ARYSTOTELES

wZACHETA DO FILOZOFII,
(PROTEPTIKOS )

1. WSTEP

Frg. 1. Protreptikos Arystotelesa napisany dla Temisona , krola Cypru, dowodzi, ze nikt od niego nie ma
lepszych warunkéw dla oddania si¢ filozofii; posiada bowiem wielkie bogactwa, tak iz moze lozy¢ na to, a przy
tym cieszy si¢ dobra stawa.

2. DOBRA MATERIALNE DLA LUDZI BEZ ZASAD I MADROSCI

Frg, 2. [...] uniemozliwia im czynienie tego, co uwazaja za swoj obowiazek; widzac niepowodzenie tych ludzi
powinni$my tego unika¢ i wierzy¢, ze szczgScie nie wigcej polega na zdobyciu dobr materialnych niz na
wiasciwym usposobieniu duszy. Wszak nikt nie moze powiedzieé, ze szczgsliwe jest ciato ozdobione okazatym
strojem, lecz raczej ciato zdrowe i w dobrej kondycji, nawet przy braku wymienionych rzeczy. Tak samo, jezeli
dusza jest wyksztalcona, to taka dusze i takiego czlowieka musi si¢ nazwaé szczg§liwym, a nie czlowieka
ozdobionego btyskotliwie rzeczami zewngtrznymi, ale bezwarto$ciowego. Nie uznamy tez za warto§ciowego
konia, ktory ma ztota uzde i kosztowng uprzez, ale zla naturg; cenimy raczej takiego, ktory jest stateczny.

Frg. 3. Ponadto, gdy ludzie bezwarto$ciowi zdobyli bogactwo, cenia je o wiele wigcej niz dobra duszy; a to jest
w najwyzszym stopniu haniebne. Tak jak cztowiek stanie si¢ poSmiewiskiem, jezeli bedzie gorszym od swoich
shug, tak tez nalezy uzna¢ za nieszczgsnych tych, dla ktorych majatek jest wazniejszy od ich wlasnej natury .

Frg. 4. To zgodnie z prawda tak jest, bo jak mowi przystowie, obfitos¢ rodzi zuchwalstwo, a ignorancja w
potaczeniu z wtadza rodzi szalenstwo. Dla tych bowiem, ktorzy sa w duszy zle usposobieni, ani bogactwo, ani
sifa, ani pigkno nie sa dobrem; im wigcej ich kto§ posiada, tym bardziej i w wigkszym stopniu szkodza mu one, a
madrosci nie przysparzaja. Powiedzenie "nie dawac dziecku miecza" znaczy "nie dawaé ztym ludziom.

Frg. 5. Wszyscy ludzie mogliby si¢ zgodzi¢, ze madro$¢ powstaje z wiedzy z poszukiwania rzeczy, ktore
filozofia umozliwia nam objaé; a wigc powinniSmy bez wahania zajac sig, filozofia.

3. CO MAMY NA MYSLI, GDY MOWIMY O ,,FILOZOFII ,, I STUDIOWANIU FILOZOFII

Frg. 6. ..."filozofowac" znaczy zarowno "zastanawiac si¢ nad tym, czy powinnisSmy filozofowac, czy nie", jak i
"oddawac sig filozoficznym dociekaniom"

4. WARTOSC WIEDZY FILOZOFICZNEJ DLA ZYCIA POLITYCZNEGO I PRAKTYCZNEGO

Frg, 7. Skoro zwracamy si¢ do ludzi, a nie do istot wiodacych boski zywot, wobec tego trzeba dodaé¢ do tych
zachet uwagi pozyteczne w zyciu politycznym i praktycznym; przedyskutujmy wigc ten temat.

Frg. 8. Rzeczy, w ktore jesteSmy wyposazeni do Zycia, jak np. ciato i to, co nalezy do ciala stuza jako pewnego
rodzaju narzgdzia, a postugiwanie si¢ nimi jest niebezpieczne; ci bowiem, ktorzy si¢ nimi poshuguja w
niewlasciwy sposob, uzyskuja skutek odwrotny . Nalezy przeto dazy¢ do zdobycia tej wiedzy i postuzy¢ si¢ nia
w sposob wlasciwy; dzigki niej bowiem zrobimy dobry uzytek z tych wszystkich narz¢dzi. Musimy wigc sta¢ si¢
filozofami, jezeli chcemy dobrze rzadzi¢ panstwem i pozytecznie przezy¢ zycie.

Frg. 9. Istnieja rozne rodzaje wiedzy: jest taka, ktdra tworzy w zyciu rzeczy pozyteczne, i taka, ktora uczy, jak z
nich korzysta¢; jeden [rodzaj wiedzy] jest stuzebny, inny kierujacy z tym drugim, jako bardziej autorytatywnym,
wiaze si¢ prawdziwe dobro - Jezeli za$ ten tylko rodzaj wiedzy zapewnia poprawnos¢ sadow, postuguje si¢



rozumowaniem j ujmuje dobro jako calosc¢, a jest nig filozofia, ktora moze si¢ postugiwa¢ wszystkimi innymi
rodzajami wiedzy i kierowac zgodnie z zasadami natury, powinniSmy przeto usilnie zabiegaé o to, azeby staé si¢
filozofami, bo tylko filozofia zawiera w sobie prawdziwe sady i bezbledna madro$¢ zlecajaca, co nalezy czynié,
a czego mc nalezy

5. ARGUMENTY ZACZERPNIETE Z INTENDJI NATURY

Frg, 10. Wniknijmy teraz glgbiej w nasz problem, a zaczynajac od intencji Natury zblizymy si¢ w ten sposdb do
naszej zachety.

Frg. 11. Wsrdd rzeczy powstajacych jedne powstaja dzigki pewnego rodzaju mysli albo sztuce, np. dom lub
okret (ich bowiem przyczyna jest pewna sztuka i proces myslowy) - inne natomiast powstajg nic dzigki sztuce,
lecz z natury. Natura jest przyczyna zwierzat i roslin, i wszystkie tego rodzaju twory powstaja dzigki naturze.
Ale tez i przypadkiem powstaja pewne rzeczy; o tych bowiem rzeczach, ktore nie powstaja ani przez sztuke, ani
z natury, ani z konieczno$ci, mowimy, ze powstaja przypadkiem.

Frg. 12. Rzeczy, ktore powstaly przypadkiem, nie powstaly ze wzglgdu na cos$, ani tez nie maja zadnego celu;
natomiast w rzeczach, ktore powstaly dzigki sztuce istnieje i cel, i przyczyna- zawsze bowiem ten, kto posiada
sztuke poda ci powod , dla ktoérego napisat i w jakim celu to uczynit - i ten cel jest lepszy niz to, co ze wzgledu
na niego powstalo. Mam na mysli rzeczy, ktorych sztuka jest przyczyna z wlasnej natury, a nie z przypadku;
nalezaloby bowiem okresli¢ sztuke lekarska raczej jako sztuke zdrowia niz choroby, architekturg zas jako sztuke
budowania domdw, a nie ich burzenia. Zatem wszystko, co jest wedtug sztuki, powstaje z jakiego§ powodu, i to
jest najlepszym tego celem; natomiast to, co powstaje przypadkiem, powstaje bez celu. Moze wprawdzie
powsta¢ co$ dobrego i przypadkiem, ale jako ze przypadkiem i ze wzgledu na przypadek, nie jest dobre,
poniewaz to, co powstaje przypadkiem, jest zawsze niecokreslone.

Frg. 13. Ale to, co powstaje wedtug natury, powstaje dla jakiego$ celu i jest zawsze tworzone dla czegos
lepszego niz wytwor sztuki; natura bowiem nie nasladuje sztuki, lecz sztuka naturg, i sztuka istnieje po to, by
pomagac naturze i wypehia¢ luki przez nig pozostawione. Niektore rzeczy wydaja si¢ z natury doskonate i nie
potrzebuja zadnej pomocy, inne natomiast z trudem albo w ogoéle nie sa w stanie pomoc sobie, jak np. przy
powstawaniu; niektdre nasiona rozwijaja si¢ rzeczywiscie bez opieki niezaleznie od tego, w jaka glebe padna;
inne potrzebuja pielegnacji rolnika; podobnie niektére zwierzeta same z siebie wywodza swoja naturg, ale
cztowiek potrzebuje wielu zabiegow dla utrzymania sig, zarbwno na poczatku, przy urodzeniu, jak i p6zniej,
przy zdobywaniu pozywienia.

Frg. 14. Jezeli przeto sztuka nasladuje naturg, to z tego wynika, ze jej wytwory powstaja w jakim$ celu.
Powinnismy bowiem przyjac, ze wszystko, co powstaje wlasciwie powstaje w jakims$ celu; tak wige to, co jest
pickne, powstalo w sposob wilasciwy; i wszystko, co powstaje albo powstato, staje sig. pigkne, jezeli proces ten
przebiega zgodnie z naturg [tzn. normalnie], natomiast to, co jest niezgodne z natura [tzn. jest nienormalne] jest
zte 1 przeciwne temu, co jest zgodne z natura; powstawanie zgodne z natura, czyli normalne, dokonuje si¢ w
jakims celu.

Frg. 15. Mozna to zaobserwowac¢ na przykladzie kazdej naszej czgsci; jezeli np. wezmiesz pod uwage powieke,
zobaczysz, ze nie powstata ona bez okre§lonego celu, lecz po to, by pomaga¢ oczom, zeby umozliwi¢ im
odpoczynek i zatrzymywac rzeczy mogace wpas¢ do oka. A wigc powiedzie¢, ze co$ powstato [z natury] w
jakims celu i ze powinno powsta¢ w jakims$ celu, to jedno i to samo; jezeli np. okrgt powinien by¢ zbudowany w
celu zapewnienia transportu morskiego, to i w tym celu zostal zbudowany.

Frg. 16. A wigc albo wszystkie zwierzgta powstaly z natury i wedtug natury, albo najlepsze i najprzedniejsze
sposrad nich; tak samo gdyby ktos sadzit, ze wiele zwierzat powstalo niezgodnie z planem cztowiek; jasne jest
przeto, ze powstat z natury i podtug natury.

Frg. 17. Jezeli zatem
1) cel kazdej rzeczy jest lepszy od
rzeczy (bo wszystko, co powstaje, powstaje w jakims celu, a cel jest lepszy i najlepszy ze wszystkich rzeczy), i
2) jezeli przez "cel naturalny" rozumiemy to, co w ciaglym procesie powstawania powstato jako ostatnie; jezeli
dalej
3) przyjmiemy, ze (a) cielesna czg$¢ cztowieka jest utworzona najpierw, (b) duchowa czg$¢ pdzniej, i (c) ze cel
czego$ lepszego jest w pewnym stopniu zawsze pozniejszy niz jego powstanie; jezeli dalej



4) przyjmiemy, ze (d) dusza jest pdzniejsza od ciata i ze (e) madros¢ jest tym, co pojawia si¢ na koncu w duszy
(widzimy bowiem, ze jest to ostatnia zdolnos¢, ktora powstaje w ludziach, i z tego powodu staro$¢ rosci sobie
pretensje do tej jedynej z dobrych rzeczy) - wobec tego pewna forma madro$ci jest z natury naszym celem, a
¢wiczenie si¢ w niej jest ostateczna czynnoscia, ze wzgledu na ktora powstaliSmy. Jasne przeto, ze skoro
powstaliSmy po to, azeby ¢wiczy¢ si¢ w madrosci i poznawaé, to rowniez istniejemy w tym celu.

Frg. 18. A teraz mozemy po prostu zapyta¢: dla ktorych to sposrod wielu istniejacych rzeczy Natura i Bog 5
powotali nas do zycia? Zapytany o to Pitagoras odpowiedzial: "azeby oglada¢ niebiosa" i dodawal, "ze jest
obserwatorem natury i w tym wtasnie celu zostat powotany do zycia".

Frg. 19. A gdy zapytano Anaksagorasa, w jakim celu kto$ chciatby wybracd istnienie i zy¢, dal taka odpowiedz:
"Azeby ogladac niebiosa i gwiazdy, stonce i ksiezyc", bo wszystko inne nic nie jest warte.

Frg. 20. Zgodnie z tym argumentem Pitagoras miat racje gdy twierdzit, ze kazdy cztowiek zostat stworzony
przez Boga w tym celu, azeby poznawac i oglada¢. Gzy jednak przedmiotem tego poznania bedzie Swiat, czy
jaka$ inna natura, to moze trzeba bedzie rozwazy¢ pozniej; a to, co powiedzieliSmy, jest dostatecznym
wnioskiem, bo jezeli madro$¢ jest naszym naturalnym celem, ¢wiczenie si¢ w niej byloby ze wszystkiego
najlepszym.

Frg. 21. Dlatego inne czynnos$ci nalezy wykonywac przez wzglad na dobra istniejace w samym cztowieku, a te z
nich, ktére sa dobrem w ciele, przez wzglad na dobro duszy; doskonato$¢ moralng powinni§my rozwija¢ ze
wzgledu na madros¢, bo madros¢ jest najwyzszym celem, ;Najwyzsze formy myslenia. ,, scala natur¢ ” jako
hierarchia warto$ci

Frg. 22. Réwniez i ta droga prowadzi do tego samego celu.

Frg. 23. Cala wigc Natura jako posiadajaca rozum niczego nie czyni na oslep6, lecz zawsze w jakims$ celu;
odrzuciwszy przypadek troszczy si¢ o cel w wigkszym stopniu niz sztuki, bo te, jak wiemy sa nasladowaniem
natury. Poniewaz cztowiek z natury sktada si¢ z duszy i ciala, przy czym dusza jest lepsza niz ciato, a to, co jest
gorsze, musi zawsze by¢ shuga tego, co lepsze, zatem ciato musi istnie¢ ze wzgledu na dusze¢. Przypuszczajac, ze
dusza ma czg§¢ rozumng oraz cz¢$¢ nierozumna i ze ta druga jest gorsza, wnioskujemy, ze czgs¢ nierozumna
istnieje ze wzgledu na czgs¢ rozumna. Rozum nalezy do czgéci rozumnej; argumentacja ta zmusza nas do
stwierdzenia, ze wszystko istnieje z przyczyny rozumu.

Frg. 24. Dzialalno$cia rozumu jest mys$lenie bedace widzeniem przedmiotoéw myslowych, tak jak postrzeganie
przedmiotow widzialnych jest dziatalno$cia wzroku. Ze wzgledu na myslenie i rozum wszystkie inne rzeczy sa
pozadane przez ludzi, poniewaz sa pozadane ze wzgledu na duszg, a rozum jest najlepsza czgscia duszy, wobec
tego wszystkie rzeczy istnieja ze wzgledu na to, co jest najlepsze.

Frg. 25. Sposrod mysli te sa wolne, ktore moga by¢ wybierane dla nich samych, natomiast te, ktore prowadza do
wiedzy dotyczacej czego$ innego, sa podobne do niewolnic. To, co ma cel w sobie, przewyzsza zawsze to, co
shuzy jako Srodek do czego$ innego, a to, co jest wolne, przewyzsza to, co nie jest wolne.

Frg. 26. Jezeli w naszym dzialaniu poslugujemy si¢ mysla, to mimo iz dziatajaca osoba ma na wzgledzie swoja
wlasna korzys¢ i z tego punktu widzenia rozpatruje swoje dziatanie, to jednak poddaje si¢ kierownictwu rozumu;
postuguje si¢ swoim ciatem jakby shuga i podlega przypadkowi, ale zazwyczaj dobrze spetnia te czynnosci,
ktorymi kieruje rozum, nawet wtedy, gdy wigksza czg$¢ dzialan zostala dokonana za pomocg ciata jako
narzedzia.

Frg. 27. Czyste myslenie jest zatem lepsze i cenniejsze niz myslenie skierowane ku poszukiwaniu pewnych
korzysci. Czyste myslenie jest samo przez si¢ bardziej cenne, a madro$¢ rozumu jest w tym rodzaju myslenia
najcenniejsza, tak jak w mysleniu dla dzialania najcenniejsza jest madro$¢ potaczona z praktyczna wnikliwoscia.
A wigc to, co dobre i cenne, zawarte jest przede wszystkim w filozoficznych dociekaniach, ale oczywiscie nie w
kazdym rodzaju dociekan. Nie kazdy bowiem rodzaj dociekan jest cenny w sensie bezwzglednym, lecz tylko
taki, ktory dotyczy naczelnej i kierujacej Swiatem zasady. Ten rodzaj myslenia jest Scisle ztaczony z filozoficzng
madroscig i stusznie mozemy twierdzi¢, ze jest to madro$¢ we wlasciwym znaczeniu

Frg. 28. Cztowiek pozbawiony zdolnosci postrzegania i rozumu staje si¢ podobny do rosliny, pozbawiony tylko
rozumu staje si¢ podobny do zwierzgcia; natomiast cztowiek w petni obdarzony rozumem staje si¢ podobny do
Boga.



Frg. 29. To, co nas r6zni od innych zwierzat, jest dostrzegalne w zyciu podtug rozumu, zyciu, w ktérym nic nie
dzieje si¢ przypadkiem, w ktorym nie ulegamy rzeczom o matej wartosci. Wprawdzie zwierzgta maja jakas iskre
rozumu i roztropnosci, ale sa zupetnie pozbawione

teoretycznej madrosci ktora jest przywilejem jedynie bogdéw; natomiast co sig tyczy postrzezen zmystowych i
instynktu, sa one w cztlowieku mniej doktadne i stabsze.

Frg. 30. To zycie wedhug rozumu jest rzeczywiscie czyms, co nie moze by¢ oddzielone od dobra i powszechnie
si¢ uznaje, ze si¢ miesci w pojeciu dobra, gdyz czlowiek dobry, ktory zyje wedlug rozumu, nigdy nie ulega
przypadkom losu, ale w wigkszym stopniu niz inni jest wolny od tego, co podlega losowi. Dlatego, jezeli
odnosisz sig z pewnym zaufaniem do tego zycia, mozesz by¢ stusznie dobrej mysli.

¢) Zycie kierowane przez filozofa jest mozliwe

Frg. 31. Ponadto, poniewaz kazdy wybiera to, co jest mozliwe do zrobienia i co jest pozyteczne, nalezy przyjaé,
ze 1 w filozofowaniu obydwie te cechy odgrywaja podobna rolg i ze trudno$¢ w opanowaniu filozofii jest czyms
znikomym wobec ogromu jej uzytecznosci; to zas, co tatwiejsze, robimy z wigksza przyjemnoscia.

d) Istnieje wiedza o prawdzie i wiedza o doskonatosci duszy

Frg. 32. Latwo wykazaé, ze jesteSmy w stanie zdoby¢ wiedzg o tym, co sprawiedliwe i pozyteczne, a takze
wiedze o przyrodzie i innej prawdzie .

Frg, 33. To, co wczesniejsze, jest zawsze lepiej poznawalne od p6zniejszego, a to, co lepsze z natury, jest lepiej
poznawalne od gorszego. Wszak wiedza interesuje si¢ bardziej rzeczami okreslonymi i uporzadkowanymi niz
ich przeciwienstwami i bardziej przyczynami niz skutkami. Ot6z rzeczy dobre sa lepiej okreslone n
uporzadkowane niz rzeczy zle, tak jak cztowiek dobry jest lepiej okreslony i uporzadkowany niz czlowiek zty;
musi migdzy nimi zachodzi¢ ta sama roznica.! Ponadto rzeczy wczeSniejsze' sa w wigkszym stopniu
przyczynami niz rzeczy pozniejsze; gdy bowiem usunie si¢ wczesniejszej znosi si¢ rowniez i te, ktore z nich
swoj byt wywodza: linie, jezeli si¢ zniesie liczby, ptaszczyzny, jezeli si¢ zniesie linie, ciata stale, jezeli sig
usunie ptaszczyzny, a tak zwane "sylaby", jezeli si¢ usunie litery.

Frg. 34. Jezeli przeto dusza jest lepsza od ciala, jest bowiem z natury bardziej uzdolniona do kierowania i jezeli
istnieja sztuki i nauki zajmujace si¢ ciatem, mianowicie medycyna i gimnastyka (uznajemy je bowiem za nauki i
twierdzimy, ze niektorzy ludzie je opanowali), to jasne, ze i w stosunku do duszy i jej doskonatosci istnieje jakas
troska 1 sztuka, ktora mozemy opanowac, skoro jestesmy zdolni do tego w stosunku do rzeczy, ktdrych
nieznajomosc jest wigksza a wiedza o nich trudniejsza.

Frg. 35. Podobnie tez i w stosunku do natury; o wiele bardziej konieczna jest znajomos$¢ przyczyn oraz
elementdéw niz ich pozniejszych nastgpstw; te drugie bowiem nie naleza do najwyzszych zasad i pierwsze zasady
z nich si¢ nie wywodza, lecz na odwrot, z pierwszych zasad i przez pierwsze zasady wszystko powstaje oraz
istnieje.

Frg. 36. Czy to bidzie powietrze, ogien, liczba, czy jakie$ inne natury , ktére sa przyczynami i zasadami
wszystkich innych rzeczy, jezeli ich nie znamy, nie mozemy poznac tych rzeczy; bo jak mogltby kto$ zrozumiec¢
mowg, gdyby nie znat sylab, albo zrozumie¢ sylaby, gdyby nie znal liter ?

Frg. 37. Ze wigc istnieje wiedza o prawdzie i o doskonatosci duszy, i ze mozemy ja zdobyé, niech wystarczy to,
co powiedzieliémy na ten temat.
e) Madrosc jest najwigkszym dobrem, nawet wowczas, gdy jest nieuzyteczna w praktycznym zyciu

Frg. 38. To, ze madros$¢ jest najwigkszym dobrem i najbardziej pozytecznym ze wszystkich rzeczy, stanie sig
jasne na podstawie dalszych wywodow; zgadzamy si¢ wszyscy, ze rzadzi¢ powinien czlowiek najlepszy i z
natury swej najsilniejszy, dalej, ze jedynie prawo jest rzadca i autorytetem, prawo, ktére jest madro$cia i
wyrazem madrej mysli

Frg. 39. A znowu co innego moze by¢ dla nas wzorem i najdoskonalsza miara tego, co dobre, jesli nie madry
cztowiek? Wszak to, co taki cztowiek wybierze, jezeli wybor byt dokonany zgodnie z jego wiedza, jest dobre, a
przeciwne temu jest zte.



Frg. 40. Skoro wszyscy ludzie wybieraja przede wszystkim to, co si¢ zgadza z ich wlasna natura (sprawiedliwe
zycie wybierze czlowiek sprawiedliwy, zycie odwazne czlowiek odwazny, Zycie umiarkowane cztowiek
umiarkowany), tak tez madry cztowiek wybierze przede wszystkim madre myslenie, bedace dzietem tej
zdolno$ci. Jasne wige, ze wedlug najbardziej autorytatywnej opinii, madro$¢ jest najwigkszym sposrod
wszystkich dobr.

Frg. 41. Prawdg powyzsza mozna poja¢ jasniej na podstawie takiego argumentu: mysle¢ madrze i dochodzi¢ do
poznania jest samo przez si¢ pozadane przez cztowieka (bo nie mozna zy¢ ludzkim zyciem bez tych funkcji) i
jest réwniez pozyteczne dla zycia praktycznego; nic

bowiem nie przedstawi nam si¢ jako dobre, jezeliSmy tego nie rozwazyli i madrze nie wykonali. Wszak
niezaleznie od tego, czy szczg$liwe zycie zalezy od przyjemnosci, czy od moralnej doskonatosci, czy tez od
madrosci, trzeba jednak filozofowaé; bo glownie poprzez filozoficzna refleksje osiagamy jasny poglad w tej
materii.

Frg. 42. Poszukiwanie we wszelkiej wiedzy wynikow réznych od niej i zadanie, azeby byla uzyteczna, jest
stanowiskiem ignorujacym od poczatku réznicg dzielaca rzeczy dobre od koniecznych, a przeciez rdznia sig¢ one
w stopniu najwyzszym. Te bowiem rzeczy, ktdre sa cenione ze wzgledu na co$ innego, bez ktorych zycie jest
niemozliwe, powinny by¢ nazywane koniecznymi i wspolprzyczynami natomiast te, ktore sa cenione dla nich
samych, nawet gdyby nic innego z nich nie wynikato, powinny by¢ nazywane dobrymi we wilasciwym
znaczeniu; to bowiem nie jest bardziej pozadane niz tamto, a tamto bardziej niz co$ innego i tak dalej w
nieskonczono$¢; trzeba wige gdzies sig zatrzymacé. Jest przeciez rzecza $Smieszna domagac si¢ od wszystkiego
korzy$ci poza rzecza sama i pyta¢ "jaka z tego dla nas korzy$¢" i "jaki pozytek"? Bo zaiste, jak twierdzimy, ten,
kto pyta o to, nie jest bynajmniej podobny do tego, kto zna pigkno i dobro, albo kto odrdznia przyczyng od
wspolprzyczyny.

Frg. 43. Najlepiej ze wszystkich poznalby, ze méwimy prawdg ten, kto by nas w mysli zaprowadzil na Wyspy
Szczgsliwe. Tam bowiem nie byloby Zadnych potrzeb ani zadnej korzysci z niczego; pozostatoby tylko mys$lenie
i dociekanie filozoficzne, co nawet teraz nazywamy wolnym zyciem. Jezeli to jest prawda, jak moglby sig kto$ z
nas stusznie nie wstydzi¢, gdyby, majac szans¢ zamieszkania na Wyspach Szczgsliwych, nie uczynit tego z
wlasnej winy? A wigc nie zastuguje na lekcewazenie dar, jaki przynosi ludziom wiedza, i nie mate jest dobro,
ktore od niej pochodzi. Bo tak, jak wedtug madrych poetow, otrzymujemy w Hadesie dary sprawiedliwosci, tak
tez, jak si¢ zdaje, zdobywamy dary madrosci na Wyspach Szczes§liwych.

Frg. 44. Nie ma w tym nic dziwnego, jezeli madros¢ filozoficzna nie okazuje si¢ uzyteczna i korzystna; nie
nazywamy jej bowiem korzystna, lecz dobra, a powinna by¢ pozadana nie przez wzglad na co$ innego, fecz na
nig samg. Bo tak jak podrozujemy do Olimpii dla samego widowiska, nawet gdyby nic wigcej z tego nie
wynikato (samo bowiem ogladanie jest wigcej warte niz duza suma pienigdzy), i tak jak ogladamy Dionizje nie
dla uzyskania czego$ od aktoréw (bo przeciez na nich wydajemy pieniadze) i wiele innych widowisk stawiamy
wyzej od pieniedzy - tak ogladanie $§wiata cenimy ponad wszystkie rzeczy, ktore nam si¢ wydaja pozyteczne.
Zaiste bowiem nie mozna doklada¢ staran by zobaczy¢ ludzi nasladujacych kobiety i niewolnikow albo
walczacych i biegnacych, a nic uzna¢ za stuszne bezptatnego ogladania natury rzeczy i prawdy.

Frg. 45. Tak wigc wychodzac od rozwazan na temat intencji Natury doszliSmy do wniosku, ze madros¢ jest
dobrem samym w sobie, nawet gdyby z niej nic pozytecznego nie wynikato dla ludzkiego zycia.

6. FILOZOFIA JEST JEDNAK POZYTECZNA DLA LUDZKIEGO ZYCIA

Frg. 46. To, ze teoretyczne myslenie daje ludziom najwigksze korzysci, mozna dostrzec tatwo w sztukach
praktycznych Ix. Bo tak, jak rozumni lekarze i liczni znawcy ¢wiczen gimnastycznych zgadzaja sig, ze ci, ktorzy
chca by¢ dobrymi lekarzami albo trenerami, musza mie¢ ogbélna wiedzg¢ o, tak tez dobrzy prawodawcy musza
mie¢ ogo6lna wiedzg o przyrodzie, i to w stopniu o wiele wigkszym niz ci pierwsi. Tamci bowiem sa tylko
tworcami doskonatosci ciata, ci drudzy natomiast interesuja si¢ doskonatoscia duszy i chca uczyé o dobrym i
ztym stanie panstwa, i z tego powodu potrzebuja jeszcze wigcej filozofii.

Frg. 47. Bo tak, jak w innych sztukach rzemie$lniczych najlepsze narzedzia wywodza si¢ z natury, np. w
budownictwie pion, linia i cyrkiel - niektére mianowicie wywodza si¢ z obserwacji wody, inne z obserwacji
$wiatla 1 promieni stonecznych - i przez odwotanie si¢ do nich orzekamy, co jest dla naszych zmystow
dostatecznie proste i gladkie; podobnie polityk musi mie¢ pewne wzory wzigte z natury i prawdy, podiug
ktorych osadza, co jest sprawiedliwe, co dobre, a co pozyteczne. Jak bowiem wsrdd narzedzi rzemieslniczych



pewne sa przydatniejsze od innych, tak tez najlepszy wzor jest ten, ktory jest w mozliwie najlepszej zgodzie z
natura.

Frg. 48. Nikt jednak, kto nie uprawiat filozofii i nie poznawal prawdy, nie jest do tego zdolny. Ponadto, w
innych sztukach rzemieslniczych ludzie nie przejmujq swoich narzgdzi i swoich najdoktadniejszych rozumowan
z pierwszych zasad i z tej racji osiagaja tylko przyblizona wiedzg; przyjmuja je z drugiej i trzeciej reki, 1 z
pewnego dystansu, a rozumowanie swoje wyprowadzaja z doswiadczenia. Jedynie filozof wyprowadza je z tego,
co jest Sciste; to bowiem $ledzi, a me to, co jest kopia [pochodzaca z drugiej czy trzeciej reki].

Frg. 49. Tak jak nie jest dobrym budowniczym ten, kto nie postuguje si¢ pionem czy innym tego rodzaju
narzedziem, lecz bierze miarg z innych budynkow, tak tez i prawodawca albo zarzadzajacy sprawami panstwa,
ktory podpatruje i nasladuje zarzadzenia wprowadzone przez innych ludzi, albo aktualnie istniejace ustroje
Sparty czy Krety, badz jakiego$ innego panstwa, nie jest dobrym prawodawca ani powaznym megzem stanu;
wszak nasladowanie tego, co nie jest dobre, nie moze by¢ dobrym, ani tez nasladowanie tego, co nie jest boskie i
state w swej naturze, nie moze by¢ nie§miertelne i trwate. Jest przeto oczywiste, ze wsrod tworcow tylko filozof
moze tworzy¢ prawa trwate 1 tylko on moze podejmowac dziatania stuszne i pigkne.

Frg. 50. Bo tylko filozof zyje ze wzrokiem skierowanym na natur¢ i na to, co boskie, i tak, jak dobry sternik
umocniwszy swe zycie w tym, co jest wieczne i niezmienne, tam zarzuca kotwicg i zyje wedtug wlasnej woli.

Frg. 51. Wiedza ta jest w zasadzie teoretyczna, ale pozwala nam ksztattowaé wszystko podlug niej. Bo tak jak
wzrok nie tworzy i nie ksztattuje niczego (gdyz jego zadaniem jest sadzi¢ i ujawniaé wszystko, co moze by¢
widziane), tak wiedza umozliwia nam za swoim posrednictwem dziatanie i daje nam najwigksza w nim pomoc
(bez niej bowiem bylibysmy zupelnie niezdolni do dzialania), jest przeto jasne, ze mimo iz wiedza jest
teoretyczna, to jednak dokonujemy wielu rzeczy wedtug niej, pewne dziatania podejmujemy, innych unikamy, a
w ogoble wszystko, co dobre, uzyskujemy dzigki niej.

7. WSZYSTKIE RZECZY DOBRE I POZYTECZNE DLA ZYCIA LUDZKIEGO ZALEZNE SA OD
UZWYNIA 1 DZIALANIA. ZAJMOWANIE SIE FILOZOFIA WYMAGA PRACY I WYSILKU

Frg. 52. Ten, kto zamierza zaja¢ si¢ ta sprawa, nie powinien zapomina¢, ze dobro wszystkich rzeczy oraz ich
przydatno$¢ dla ludzkiego zycia zalezne sa od ich uzywania i praktycznego stosowania, a nie tylko od wiedzy;
stajemy si¢ zdrowi nie przez poznawanie lekow, lecz przez stosowanie ich do naszych cial; stajemy si¢ zamozni
nie przez poznawanie bogactwa, lecz przez posiadanie wielu dobr; i najwazniejsze ze wszystkiego - zyjemy
dobrze nie przez poznawanie czego$ z istniejacych rzeczy, lecz czynigc dobrze, bo to jest prawdziwe szczgscie.
Z tego wynika, ze rowniez i filozofia, jezeli jest pozyteczna, albo musi by¢ sprawca rzeczy dobrych, albo
powinna by¢ srodkiem do tego rodzaju dziatan.

Frg. 53. Dlatego tez nie powinni$my stroni¢ od filozofii, jezeli ona jest, jak sadzimy, posiadaniem i uprawianiem
madrosci, a madros¢ jest najlepszym ze wszystkich dobr; i jezeli w pogoni za korzyscia materialng narazamy sig
na niebezpieczenstwo ptynac az do Stupow Heraklesa, to tym bardziej nie powinnismy lgkac sig trudu i kosztow
w dazeniu do madrosci.' Zaiste czlowiek pospolity pragnie raczej zy¢ niz zy¢ dobrze, idzie za opinia mas
ludzkich, a nie uwaza za sluszne, azeby owe masy szly za jego opinia, szuka bogactwa, a nie troszczy si¢ w
ogole o to, co szlachetne,

Frg. 54. Sadzg, ze dostatecznie wykazalismy pozytek i warto$¢ madrosci; kazdy si¢ przekona na podstawie
przytoczonych argumentow, ze zdobycie jej jest o wiele tatwiejsze od [zdobycia] innych dobr.

Frg. 55. Ci, ktorzy zajmuja si¢ filozofia, nie otrzymuja zadnej nagrody od ludzi, ktoérzy ich zachgcaja do
podejmowanego przez nich wysitku; mogliby przeciez spedzi¢ wiele czasu na zdobywaniu innych sprawnosci, a
jednak w krotkim czasie robia postgpy w $cistym poznawaniu; wydaje mi sig to oznaka tatwosci filozofii.

Frg. 56. A jeszcze i to, ze wszyscy ludzie chetnie zajmuja si¢ filozofia i cheg si¢ jej poswigcié pozostawiajac
wszystkie inne sprawy na boku, jest widomym znakiem, ze oddawanie si¢ jej jest przyjemnoscia; nikt bowiem
nie chce przez dtugi czas cigzko pracowac. Ponadto uprawianie filozofii rézni si¢ bardzo od wszystkich innych
zaje¢; do jej uprawiania nie sa wszak potrzebne zadne narzgdzia ani odpowiednie miejsce, a jezeli kto$
gdziekolwiek w §wiecie rzuci jaka$ mysl, zdolny jest [filozof] pojaé prawdg, jak gdyby byta rzeczywiscie obecna
wszedzie.



Frg. 57. Zostato wigc dowiedzione, ze filozofia jest mozliwa do opanowania, ze jest najwigkszym dobrem i ze
jest fatwa do opanowania, tak iz pod kazdym wzgledem godna jest tego, azeby si¢ nia ochoczo zajaé.

8. JAKA JEST WEASCIWUE ROLA MADROSCI ?

Frg, 58. Sprobujmy teraz wyjasni¢, co jest wlasciwym zadaniem madrosci i dlaczego wszyscy pragniemy
madrosci.

Frg. 59. Dalej, czgécia nas jest dusza, czgscia ciato; jedno rzadzi, drugie podlega rzadzeniu, jedno dziata, drugie
jest narzedziem. Zastosowanie tego, co podlega rzadzeniu, tj. instrumentu, jest zawsze podporzadkowane temu,
co rzadzi i dziata.

Frg. 60. W duszy istnieje z jednej strony rozum, ktory z natury rzadzi i osadza to, co nas dotyczy, z drugiej
strony to, co jest od niego zalezne i co z natury podlega kierowaniu; wszystko znajduje si¢ w doskonatym
porzadku, gdy kazda czes$¢ stosuje si¢ do swoich najlepszych wlasciwosci; osiagnigcie tych whasciwoscei 1 jest
dobrem.

Frg. 61. I rzeczywiscie, gdy najlepsze, najwazniejsze i najcenniejsze czgsci stosuja si¢ do swoich najlepszych
wiasciwos$ci, wtedy istnieje doskonaty porzadek; naturalna doskonato$¢ tego, co jest lepsze, jest lepsza; dalej to,
co jest zdolniejsze do kierowania i jest lepsze, tak jak cztowiek w stosunku do innych zwierzat; wobec tego
dusza jest lepsza od ciata (bo jest zdolniejsza do kierowania), a od duszy lepsze jest to, co posiada rozum i
zdolno$¢ do myslenia; bo takim jest to, co rozkazuje i zabrania, i mowi, co nalezy a czego nie nalezy czynic.

Frg. 62. Jakakolwick doskonato$¢ bytaby doskonatoscia tej czegsci, musi by¢ dla wszystkich bytow w ogole, a
szczego6lnie dla nas, najbardziej pozadana ze wszystkich rzeczy; moglby bowiem, jak sadze, kto$ twierdzié, ze
czescia ta, jedynie albo w najwigkszym stopniu, jestesmy my sami.

Frg. 63. Gdy rzecz spetnia w najlepszy sposob to, co jest nic przypadkiem, lecz z wlasnej natury jej zadaniem,
rzecz ta musi by¢ rowniez nazwana dobra, a doskonatos¢, dzigki ktorej kazda rzecz moze doktadnie osiagac ten
wynik, musi by¢ okreslona jako jej najwyzsza doskonalos¢.

Frg. 64, To, co jest zlozone i podzielne na czgséci, dziata na wicie roznych sposobdw, natomiast to, co jest z
natury proste i czego byt nic pozostaje w stosunku do czego$ innego, musi mie¢ jedna tylko doskonatos¢ w
pelnym tego stowa znaczeniu.

Frg. 65. Jezeli czlowiek jest stworzeniem prostym i jego istota jest utozona wedlug rozumu i madrosci, to
jedynym jego zadaniem jest osiagnigcie najdoktadniejszej prawdy o rzeczywistosci i jej gloszenie; jezeli jednak
jest stworzeniem ztozonym z wielu zdolnosci to jasne, ze gdy kto§ moze petni¢ rézne funkcje, najlepsza z nich
jest funkcja wilasciwa; zdrowie jest wlasciwa funkcja lekarza, a bezpieczenstwo sternika. Nie mozemy tez
wymieni¢ lepszej funkcji mys$lenia czy myslacej czgsci duszy jak zdobywanie prawdy; a wigc prawda jest
najwazniejszym dzietem tej czgsci duszy.

Frg. 66. Osiaga si¢ za$ to po prostu przez wiedzg, szczegdlnie przez wiedz¢ doskonalsza, a jej najwyzszym
celem jest filozoficzne myslenie. Gdy z dwu rzeczy jedna jest godna wyboru ze wzgledu na druga, ta druga jest
lepsza 1 godniejsza wyboru z tej samej racji co ta, ze wzgledu na ktora ta druga jest godna wyboru, np.
przyjemnosc¢ niz rzeczy przyjemne, zdrowie niz rzeczy przydatne do zdrowia; te bowiem wytwarzaja tamte.

Frg. 67. Nic nie jest godniejsze wyboru niz madro$é, ktorg nazywamy zdolno$cia najwyzszego czynnika w nas,
wystepujacego przy poréwnaniu jednego stanu duszy z innym; poznawcza bowiem cze¢$¢ duszy, czy to brana
oddzielnie, czy w potaczeniu z innymi czg§ciami, jest

lepsza niz cala reszta duszy, a jej doskonatoscia jest wiedza

Frg. 68. Zadna przeto z poszczegdlnych tak zwanych cnét moralnych nie jest jej [tzn. refleksji filozoficzne;j]
wiasciwym wytworem; jest bowiem ze wszystkich najlepsza, a wytwor koncowy jest zawsze lepszy od wiedzy,
ktéra go wytworzyla; nie kazda tez doskonalo$¢ duszy ani szcze$cie staje si¢ w ten sposdb wynikiem
filozoficznej refleksji. Gdyby bowiem filozoficzna refleksja byla moca wytworcza, wytwarzataby twory rézne
od siebie; np. sztuka budowania wytwarza dom, nie bedac jego czgécia. Natomiast filozoficzna refleksja jest
czeScia doskonatosci duszy i szczgécia; mowimy wszak [w Akademii], ze szczgscie albo pochodzi z filozoficznej
refleksji, albo nia jest.



Frg. 69. Rowniez i wedlug tego argumentu nie moze istnie¢ wiedza wytworcza ; albowiem koncowy wytwor
musi by¢ lepszy od tego, z czego ma powstaé; ale nic nie jest lepsze od filozoficznej refleksji, chyba ze bedzie
nig ktoras z wymienionych rzeczy; ale zadna z nich nie jest wytworem r6znym od filozoficznej refleksji. Wobec
tego musimy twierdzi¢, ze ta forma wiedzy jest teoretyczna [spekulatywna], poniewaz nie mozna sobie
wyobrazi¢, zeby jej celem bylo wytwarzanie czegos.

Frg. 70. Z tego wynika, ze filozoficzna refleksja i rozmyslanie sa wlasciwg funkcja duszy i ze ze wszystkich
rzeczy jest to wybor najcenniejszy dla cztowieka, co, jak sadzg, mozna by poréwnaé ze zmystem wzroku; kazdy
bowiem cztowiek wybralby posiadanie wzroku nawet wtedy, gdyby nic innego poza samym widzeniem nie
wynikato z niego.

Frg. 71. Co wigcej, jezeli kto$ polubit jaka$ rzecz dlatego, ze co$ innego z niej wynikalo, to jasne, ze bedzie
pozadal tego, co posiada t¢ wlasnos¢ w wigkszym stopniu; np. jezeli kto$§ lubi spacerowac ze wzgledu na
zdrowie, ale zauwazyl, ze bieg jest zdrowszy! ze moze bra¢ w nim udzial, wybierze bieg. Jezeli za$ prawdziwe
mniemanie jest podobne do filozoficznej refleksji - przyjmujemy bowiem, ze prawdziwe mniemanie jest godne
wyboru o tyle, o ile jest podobne do refleksji filozoficznej z powodu prawdy - wobec tego, jezeli cecha ta
przystuguje w wigkszym stopniu filozoficznej refleksji, jest godniejsza wyboru niz prawdziwe mniemanie.

Frg. 72. A znowu, jezeli mitujemy wzrok ze wzgledu na niego samego, §wiadczy to dostatecznie o tym, ze
WSZyscy W najwyzszym stopniu mituja myslenie i poznawanie.

Frg. 76. Dlatego, jezeli zycie godne jest wyboru ze wzgledu na wrazenia zmystowe, a wrazenie jest rodzajem
poznania, i jezeli dusza moze dojs¢ do poznania, wybieramy zycie.

Frg. 77. Juz przedtem powiedzieliSmy, ze z dwu rzeczy ta zawsze jest godniejsza wyboru, ktdra posiada
pozadane cechy w wigkszym stopniu; a zatem sposrod zmystow wzrok musi zastugiwa¢ w najwyzszym stopniu
na wybor i jest najcenniejszy; ale filozoficzna refleksja jest jeszcze bardziej pozadana od niego i od innych
zmystow, a nawet od samego zycia, gdyz ona w wyzszym stopniu posiada wladz¢ nad prawda ,i dzigki temu
wszyscy ludzie daza ponad wszystko do filozoficznej refleksji

Frg. 73. Ci, ktorzy mituja zycie, mituja myslenie i poznanie; cenia zycie nie z innego powodu, jak tylko ze
wzgledu na postrzeganie, a ponad wszystko ze wzgledu na wzrok; milujg t¢ zdolno$¢ w najwyzszym stopniu,
poniewaz jest ona w pordwnaniu z innymi zmystami po prostu rodzajem wiedzy.

Frg. 74, Ale zycie rozni si¢ od niezycia wrazeniami zmystowymi i okreSlamy zycie przez ich obecnosc¢ i
zdolno$¢ postugiwania si¢ nimi; po ich utracie nie warte zy¢; to tak, jak gdyby samo zycie zgasto po utracie
wrazen zmystowych.

Frg. 75. Wsrdd wrazen zmystowych sita wzroku wyrdznia si¢ bystroscia i z tego powodu stawiamy go wyzej od
innych; kazdy jednak zmyst zdobywa wiedzg za posrednictwem ciata, jak np. shuch, ktory postrzega dzwigki za
pomoca uszu.

9. ZYCIE ROZUMNE JEST ZARAZEM ZYCIEM PRZYJEMNYM

Frg. 78. Nastgpujaca argumentacja wykaze jasno, ze ci, ktorzy wybrali zycie rozumne, ciesza si¢ zyciem jak
najbardziej przyjemnym. .

Frg. 79. Wydaje sig, ze wyraz "zycie" ma dwojakie znaczenie, mianowicie znaczenie potencjalne i znaczenie
aktualne; okreslamy bowiem jako "widzace" zaréwno te zwierzgta, ktore posiadaja wzrok i z natury sa zdolne do
widzenia, nawet gdyby przypadkiem mialy oczy zamknigte, jak i te, ktore si¢ postuguja ta zdolnoscia i patrza na
co$. Podobnie z wiedzg i poznawaniem; czasem mamy na mysli postuzenie si¢ ta zdolnoscia i aktualne myslenie,
to znowu posiadanie tej zdolnosci i wiedzy.

Frg. 80. Jezeli wigc zycie od niezycia rozni przezywanie wrazen zmystowych, a "wrazenie zmystowe" ma dwa

znaczenia, mianowicie znaczenie wlasciwe: "przezywac aktualnie wrazenie zmystowe", i drugie: "by¢ zdolnym
do przezywania wrazen zmystowych" (a to, jak si¢ zdaje, z tego powodu, Ze 1 o §piacym mowimy, iz przezywa
wrazenia zmystowe), jest przeto jasne, ze i stowo "zy¢" posiada odpowiednio dwa znaczenia; o czuwajacym



cztowieku trzeba powiedziec¢, ze zyje w prawdziwym i wlasciwym znaczeniu, a o $piacym mozna powiedziec, ze
zyje, poniewaz jest zdolny do przejScia w stan aktywnosci, i z tej racji mowimy, ze czlowiek czuwa i co$
postrzega; wskutek tego i biorac to pod uwage méwimy o nim, ze zyje.

Frg. 81. Gdy wigc uzywamy tego samego stowa w dwu réznych znaczeniach, przy czym jedno wyraza
dziatanie, a drugie doznawanie, to pierwsze okreslimy jako wyrazajace doktadniej znaczenie tego stowa; np.
uzyjemy stowa "wie" raczej mowiac o kims, kto stosuje wiedzg, niz o kims, kto tylko ja posiada, a stowa "widzi"
raczej mowiac o tym, kto patrzy na co$, niz o tym, kto tylko moze widzie¢.

Frg. 82. Wszak méwimy "bardziej" o rzeczach, dla ktorych istnieje jedno stowo; nie tylko w znaczeniu "w
wigkszym stopniu", lecz rowniez w sensie [logicznego] pierwszenstwa, méwimy np. o zdrowiu, ze jest
"bardziej" dobre od rzeczy zdrowotnych, i podobnie o tym, co jest z wlasnej natury [bardziej] godne wyboru, od
tego, co jest tego wytworem; jednak dostrzegamy, ze to samo stowo ["dobre"] jest orzekane o jednym i drugim
chociaz nie w sensie bezwzglednym; zarowno bowiem o rzeczach pozytecznych jak i o rzeczach samych przez
si¢ doskonatych méwimy, ze sa "dobre".

Frg. 83, Nalezy przeto powiedzie¢ [stosujac logiczne pierwszenstwo], ze cztowiek czuwajacy "zyje wigcej" niz
czlowiek $piacy, i ze czlowiek ¢wiczacy swoje zdolnosci umystowe "zyje wigcej" niz czlowiek, ktory zdolnosci
te tylko posiada; bo z powodu tego pierwszego méwimy, ze i ten drugi "Zyje", poniewaz jest tak, jakby si¢
zachowywat czynnie lub biernie.

Frg. 84. Uzywanie czego$ przedstawia si¢ zatem tak: jezeli co$§ moze by¢ wykonane w jeden tylko sposob,
wykona je si¢ wtedy, gdy si¢ to wlasnie zrobi; jezeli natomiast moze by¢ co§ wykonane na wiele sposobow,
wykona sieje wtedy, gdy si¢ to zrobi w mozliwie najlepszy sposob, jak w przypadku gry na aulosach: albo po
prostu gra kto$, gdy ich uzywa, albo gra znakomicie. Rozumujemy podobnie i w innych przypadkach. Nalezy
wigc powiedzieé, ze kto uzywa jakiej$ rzeczy w sposob wilasciwy, "uzywa bardziej" ; kto bowiem uzywa czego$
dobrze i doktadnie ;dziata w jakims$ celu zgodnie z natura.

Frg. 85. Juz wcze$niej stwierdziliSmy, ze funkcja duszy jest myslenie i rozumowanie albo o sobie, albo o czyms$
innym. A oto prosty wniosek, ktory kazdy tatwo moze wyprowadzi¢, ze mianowicie cztowiek, ktory mysli
wiasciwie "zyje bardziej", tzn. na wyzszym poziomie, niz inni, i ze ten, kto osiaga prawde w najwyzszym
stopniu, Zyje na najwyzszym poziomie, i ze jest to czlowiek, ktory mysli i analizuje wedlug najdoktadniejszej
wiedzy; tym to wlasnie ludziom trzeba przyzna¢ "doskonate zycie" - ludziom, ktdrzy mysla i odznaczaja si¢
filozoficzna wnikliwos$cia

Frg. 86. Jezeli zycie jest dla kazdej istoty zywej identyczne z jej istnieniem , to jasne, ze mysliciel bedzie zyt w
najwyzszym stopniu i najbardziej wlasciwym sensie sposrod wszystkich, gdy bedzie rozwijat t¢ zdolnosé,
rozmyslajac nad tym, co jest najbardziej godne poznania.

Frg. 87, Doskonale i swobodne dziatanie zawiera w sobie przyjemno$¢, a wigc takze i dziatalno$¢ myslowa
musi by¢ ze wszystkiego najprzyjemniejsza.

Frg. 88. Istnieje tez roznica migdzy rozkoszowaniem sig, gdy si¢ pije, a przyjemnym piciem; nic bowiem nie
stoi na przeszkodzie, aby cztowiek, ktory nie jest spragniony albo ktérego napdj nie cieszy, rozkoszowat si¢
piciem, nie dlatego, ze pije, lecz poniewaz przypadkiem w tym samym czasie siedzac patrzy na co$ albo
przyglada si¢ czemus. Powiemy wigc, ze czlowiek ten rozkoszuje sig i pijac rozkoszuje sig, ale nie dlatego, ze
pije, ani ze z przyjemnoscig pije. Powiemy wigc tak samo, ze chodzenie, siedzenie, uczenie si¢ i wszelkie
dziatanie jest przyjemne badz przykre nie dlatego, ze przypadkiem odczuwamy przykro$¢ badz przyjemnos¢ w
czasie tego dziatania, lecz dlatego, ze gdy ono wystepuje, smucimy si¢ wszyscy badz cieszymy.

Frg. 89. Podobnie nazwiemy przyjemnym to zycie, ktorego istnienie jest przyjemne dla Zyjacych; ale nie
wszyscy, ktorzy zyja, ciesza si¢ z przyjemnego zycia, lecz tylko ci, dla ktérych samo zycie jest przyjemne i
ktorzy ciesza sig z przyjemnosci, jaka daje zycie.

Frg. 90. Z tej racji przyznajemy zycie raczej cztowiekowi czuwajacemu niz $pigcemu, myslacemu raczej niz
bezmys$lnemu i1 powiemy, ze przyjemnos¢ zycia jest przyjemnos$cia ptynaca z ¢wiczenia duszy; to jest bowiem
prawdziwe zycie.

Frg. 91. Jezeli przeto istnieja liczne ¢wiczenia duszy, to jednak najwazniejszym ze wszystkich jest w
najwyzszym stopniu myslenie. Jasne wigc, ze jedyna, albo w najwyzszym stopniu, przyjemnoscia powstajaca z
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myslenia i rozmy$lania jest przyjemnos¢ zycia. Przyjemne zycie i prawdziwa rozkosz przystuguja wytacznie
albo w najwyzszym stopniu tylko filozofom. Albowiem aktywno$¢ naszych najprawdziwszych mysli, nasycona
najrealniejsza rzeczywistoscia i zachowujaca trwale na zawsze przekazana doskonalo$é, wytwarza najwiccej
radosci.

Frg. 92. Tak wigc cieszenie si¢ prawdziwymi i dobrymi przyjemnos$ciami jest samo w sobie czyms, ze wzgledu
na co ludzie rozumni powinni uprawiac filozofig.

10. CZY TYCIE ROZUMNE USZCZESLIWIA LUDZI ?

Frg. 93. Nie tylko przez rozwazanie sktadnikow szczegScia, lecz takze przez glgbsze wnikniecie w to zagadnienie
1 przez rozwazanie szczgscia jako catosci mozna doj$¢ do tego samego wniosku. Stwierdzmy zatem wyraznie, ze
tak jak zycie rozumne ma si¢ do szczescia, tak tez ma si¢ do naszego charakteru, jako cztowieka dobrego czy
ztego. To bowiem, ze wszystkie rzeczy godne sa wyboru, zalezy od tego, czy prowadza do szczeScia, czy
wynikajg z niego, przy czym niektore sktadniki szczgécia sa konieczne, a inne przyjemne.

Frg. 94. Z tej przeto racji okreslamy szczgscie jako refleksje filozoficzna , i pewnego rodzaju madros¢, albo jako
doskonatos$¢ badz prawdziwe zadowolenie , albo wszystko razem.

Frg. 95. Jezeli szczesciem jest refleksja filozoficzna, to tylko filozofowie moga "si¢ cieszy¢ dobrym zyciem;
jezeli jest nim doskonalo$¢ duszy albo prawdziwe zadowolenie, to tylko niektorzy albo wigkszo$¢ z nich.
Doskonato$¢ jest bowiem najwazniejsza rzecza w naszym zyciu, a refleksja filozoficzna jezeli jakas rzecz mozna
poréwnaé z inng, jest najprzyjemniejsza ze wszystkich czynnoscia. Podobnie, jezeli kto$ twierdzi, ze te stany
duchowe sg identyczne ze szczg$ciem; jednak szczescie nalezy definiowac za pomoca filozoficznej refleks;i.

Frg. 96. Dlatego tez wszyscy, ktorzy moga, powinni uprawiac filozofig, bo to jest albo w petni dobre zycie, albo
ze wszystkich rzeczy najprawdziwsza przyczyna zycia dobrego dla dusz.

11. WASZ WNIOSEK ZGADZA SIE Z POWSZECHNA OPINIA NA TEN TEMAT

Frg. 97. Wydaje sig jak najbardziej stuszne wyjasni¢ zagadnienie przez przytoczenie wspolnych pogladow w tej
sprawie.

Frg. 98. Dla kazdego jest jak najbardziej oczywiste, ze nikt nie chciatby wybra¢ zycia dostatniego i w pehni sity,
ale bezmys$lnego 1 szalonego, nawet gdyby oddawal si¢ z upodobaniem najbardziej swawolnym
przyjemnosciom, jak to czynig niektorzy pozbawieni rozumu. Wszyscy przeto ludzie, jak si¢ zdaje, unikaja o
ponad wszystko utraty rozumu . Ot6z przeciwienstwem ghlupoty jest madrosé; z tych dwoch przeciwienstw
pierwszego trzeba unikac, a to drugie wybrac.

Frg. 99. A zatem, jak choroby nalezy unika¢, tak trzeba ci wybiera¢ zdrowie. Wobec tego réwniez [w Swietle
powszechnej opinii] wydaje si¢, ze madros¢ jest najbardziej godna wyboru, ale nie ze wzgledu na cos, co z niej
wyptywa. Bo gdyby nawet cztowiek miat wszystko, ale byt wyniszczony i mial utrudniong zdolno$¢ myslenia,
zycie jego nie byloby godne wyboru, gdyz nawet inne dobra nie przynosityby mu pozytku.

I Frg. 100. Dlatego wszyscy, o ile moga. osiagna¢ madros¢ i zakosztowac jej smaku, maja inne rzeczy za nic; z
tej tez racji nikt z nas nie chciatby pozostawac do konca zycia pijanym ani by¢ dzieckiem.

Frg. 101. Z tego takze powodu, mimo iz sen jest bardzo przyjemny, nie nalezy go wybiera¢, nawet gdybysmy,
$piacemu mieli przyznac¢ wszelkie mozliwe przyjemnos$ci poniewaz wrazenia senne sa fatszywe, przezywane zas$
na jawie prawdziwe. Sen bowiem nie rézni si¢ niczym innym od czuwania jak tylko tym, ze dusza w czasie
czuwania czg¢sto poznaje prawde, natomiast w czasie snu zawsze jest wprowadzana w btad; cata bowiem natura
snu jest zjawa i czyms$ nierealnym.

Frg. 102. Co wigcej, fakt, ze wielu ludzi lgka si¢ $mierci, wskazuje na zamitowanie duszy do wiedzy. Stroni
bowiem ona z natury od tego, czego nie zna, od tego, co ciemne i niejasne, a szuka tego, co jasne i poznawalne.

To jest w najwigkszym stopniu przyczyna naszego twierdzenia, ze powinnismy czci¢ i wysoko ceni¢ dawcow
naszych najwigkszych dobr, ojca i matke, dzigki ktorym mozemy oglada¢ i stonce, i $wiatlo; sa oni wszak
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sprawcami naszych zdolnosci widzenia i styszenia. Z tego samego powodu cieszymy si¢ bliskimi nam rzeczami i
ludZzmi, 1 nazywamy drogimi tych, ktorych znamy. Rzeczy te wykazuja zatem w sposob oczywisty, ze to, co jest
poznawalne, jest tez godne umilowania; a jezeli to, co jest poznawalne i jasne, to rownie godne umitowania musi
by¢ poznawanie i myslenie.

Fig, 103. Ponadto tak, jak w przypadku majatku nie tego samego posiadanie pozwala ludziom zy¢ i zy¢
szczesliwie, tak tez 1 w przypadku madrosci. Sadzg, Zze nie tej samej madrosci potrzebujemy do zycia i do
dobrego zycia. Wiele ludzi zadowoli sig. praktyczna madro$cia; modla si¢ o szczgscie, a sa zadowoleni, jezeli
moga tylko zy¢. Ale chociaz nie kazdy mysli, iz musi zy¢ w jakichkolwiek warunkach, to jednak bytoby rzecza
$mieszna nie trudzi¢ si¢ i nie troszczy¢ sig o to, azeby zdoby¢ t¢ madro$é, przez ktora poznaje si¢ prawde.

Frg. 104, Mozna by to takze poznaé, gdyby si¢ ogladato Zycie ludzkie w jasnym $wietle. Ujawnitoby sig
wowczas, ze wszystkie rzeczy wydajace si¢ ludziom wielkimi, sa tylko uluda. Stad tez stuszne zdanie, Ze
czlowiek jest niczym i ze nic, co ludzkie, nie jest state. Z sity, wielkosci i pigknosci $§miaé si¢ trzeba, nie
przedstawiaja bowiem zadnej wartoéci. Wydaja si¢ takimi tylko dlatego, poniewaz niczego nie widzimy
doktadnie.

Frg. 105. Gdyby kto§ mogt widzie¢ tak ostro, jak wedlug opowiadan Lynkeus, ktory widziat poprzez mury i
drzewa, czy mogltby sobie wyobrazi¢ kogos o tak bystrym wzroku, ze widzialby, z jak lichego materialu jest
utworzony? Zaszczyty i slawa, z zazdroscia podziwiane bardziej od wszystkich innych rzeczy, pelne sa
nieopisanej ghupoty; temu bowiem, kto dostrzegt swiatlos$¢ rzeczy wiecznych, wydaje si¢ glupota ubieganie si¢ o
tamte. Ktora sposrod rzeczy ludzkich jest wieczna i dlugotrwata? To z powodu naszej stabosci, sadzeg, i krotkosci
zycia rzeczy te wydaja si¢ wielkie,

Frg, 106. Kt6z z nas biorac pod uwagg te fakty mogltby pomysleé, Ze jest szczgs§liwy i zadowolony, kt6z z nas,
ktérzy od samego poczatku, jak twierdza wtajemniczeni w misteria, jeste$émy skazami z natury na karg? Jest to
bowiem inspirowane przez bogdéw twierdzenie starozytnych, ze dusza odbywa pokutg, ze zycie jest kara za
wielkie grzechy.

Frg, 107. W istocie bowiem potaczenie duszy z cialem podobne jest bardzo do takiego oto przyktadu: tak w
Etrurii torturowano czgsto jencow, taczac ciata zmartych twarza w twarz z cialami zywych, dopasowujac cz¢s§¢
do czesci, tak tez i dusza wydaje si¢ rozciagnigta i przymocowana do wszystkich zmystowych czgsci ciata

ZAKONCZENIE

Frg. 108. Nic boskiego czy drogiego nie przystuguje ludziom procz tego tylko godnego uwagi, co jest w nas z
rozumu i madroéci; bo tylko to wydaje si¢ nie§miertelne i boskie.

Frg. 109. Dzigki temu, Ze zycie moze uczestniczy¢ w tej zdolnosci, to mimo iz jest nieszczgsliwe 1 trudne z
natury, jest tak pomystowo urzadzone, ze cztowiek w poréwnaniu z innymi stworzeniami wydaje si¢ Bogiem.

Frg. 110. "Bo rozum jest w nas Bogiem" (powiedzial to Hermotimos czy Anaksagoras), a "zycie $miertelne

obejmuje czgs¢ samego boga'". Dlatego powinnismy albo zajmowac si¢ filozofia, albo pozegna¢ si¢ z zyciem i
odejs¢ stad, poniewaz wszystko poza tym jest bezsensowne 1 bezwarto§ciowe

KONIEC



