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Wstep

Na przetomie XX/XXI wieku nastapit duzy postgp w naukach zajmujacych si¢
zagadnieniem uposledzenia umyslowego. Jest to wynikiem znaczacych osiagnieé
gtownie w dziedzinie nauk medycznych i psychologicznych. Rozwdj naukowy w tych
dziedzinach pociaga za soba réwniez zmiang podejScia do osob niepelnosprawnych
fizycznie 1 umystowo. Wreszcie dostrzega si¢ ich obecno$¢ w spoleczenstwie i to nie
tylko obecno$¢ bierna i roszczeniowa, ale mozliwo$¢ aktywizacji i réwnej pracy na
rzecz osobistego rozwoju 1 rozwoju spoteczenstwa. Dzigki tym osiagnigciom osoby
uposledzone nie sa juz traktowane, jako jednostki niepodlegajace leczeniu. Przeciwnie
oprocz leczenia medycznego stosuje si¢ rozne zabiegi wychowawczo-edukacyjne
pozwalajace na catosciowa rewalidacje. Wraz z postgpem naukowym, cho¢ w duzo
wolniejszym tempie, idzie postgp w podejsciu spotecznym do zagadnienia
niepetnosprawnosci. Jest on duzo wazniejszy 1 trudniejszy do osiagnigcia niz postgp
naukowy. Aby méc w pelni zrozumie¢ problemy osob niepelnosprawnych i ich
rownorzedne miejsce w spoteczenstwie, potrzeba wszechstronnej edukacji. Do tego
jednak, aby edukowac trzeba petnego 1 prawdziwego obrazu cztowieka. Ograniczenie
si¢ do osoby, jako swego rodzaju organizmu biologicznego lub traktowania 0sob
uposledzonych, jako jednostki chorobowe, moze jedynie doprowadzi¢ do
niedostrzezenia ich warto$ci oraz godnosci, jako 0sob ludzkich. Dlatego potrzebna jest
petna koncepcja cztowieka, w ktoérej beda si¢ zawiera¢ informacje z roznych dyscyplin
naukowych. W literaturze przedmiotu istnieja opracowania medyczne majace za
zadanie wykry¢ przyczyny i mozliwosci leczenia objawow, czy tez calej jednostki
chorobowej. Posiadamy opracowania psychologiczne, ktére probuja zrozumieé

zachowania os6b niepelnosprawnych. A takze literatur¢ pedagogiczna, ukazujaca z



jednej strony mozliwosci edukacji 1 wychowalno$ci o0séb niepetnosprawnych
intelektualnie, a z drugiej strony dajace metody pracy potrzebne w rewalidacji tych
0s0b.

W literaturze przedmiotu nie prébowano uja¢ uposledzenia umystowego w
swietle nauk filozoficznych. Istnieje pozycja pt. Niepetnosprawnosc, opracowana przez
dwoch filozofow M. Gogacza i A. Andrzejuka.! Praca ta podejmuje temat
niepetnosprawnosci jednak z punktu widzenia teologicznego. Opracowanie to nie
podejmuje oddzielnie tematu uposledzenia umystowego. Ponizsza praca ma za zadanie
opisaé, czym jest uposledzenie tylko i wytacznie z punktu widzenia filozofii. Poniewaz
koncepcji cztowieka w literaturze filozoficznej jest bardzo wiele, nie ma wigc takiej
mozliwo$ci, aby w obregbie niniejszej pracy, poréwnaé koncepcje uposledzenia
prezentowana przez nauki szczegotowe ze wszystkimi koncepcjami filozoficznymi
cztowieka. Dlatego tez wybrali§my tylko jeden sposob patrzenia na osobg ludzka, a
mianowicie ten, ktory przedstawia §w. Tomasz z Akwinu. Antropologia $w. Tomasza
wydala si¢ najbardziej odpowiednia, gdyz nie tylko pokazuje pelna koncepcje
cztowieka, ale rowniez przedstawia go, jako kogo$ wyjatkowego na tle stworzen.
Akwinata traktuje cztowieka, jako jedno$¢ ciata i duszy, w ten sposob nie pomniejsza
ani jego wymiaru duchowego, ani cielesnego, co pozwala na obiektywne spojrzenie na
cztowieka 1 nie prowadzi do skrajno$ci w postaci materializmu czy tez spirytualizmu.
Jest to po prostu spojrzenie realistyczne, ktére swoje badania rozpoczyna od faktu
cielesnosci czlowieka i z niego wnioskuje o jego duchowosci. Jest wigc to wspolny
punkt dla nauk szczegotowych i1 antropologii. Poniewaz wspotczesnych interpretacji
mys$li $w. Tomasza takze jest wiele. Do potrzeb niniejszej pracy zostata wybrana wersja
tomizmu egzystencjalnego zwana tomizmem konsekwentnym, ktéra powstata i jest
rozwijana w Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego.

Temat pracy, Wspolczesne koncepcje uposledzenia w swietle antropologii sw.
Tomasza z Akwinu, sam narzuca struktur¢ wywodu. Najpierw wigc zostanie opisany
problem uposledzenia umystowego w $wietle nauk szczegdlowych, szczegolnie zas
bedzie nas tu interesowato podejscie medyczne i psychologiczne. Dopiero w drugiej
kolejnosci omowimy koncepcje osoby ludzkiej u §w. Tomasza. Na samym koncu
przyjdzie czas na poréwnanie obu spojrzen na czlowieka niepelnosprawnego i

zbudowanie tomistycznej koncepcji uposledzenia.

' M. Gogacz, A. Andrzejuk, Niepelnosprawnosé, Warszawa 1991.



Celem pracy jest ukazanie godnosci osoby niepetnosprawnej intelektualnie. W
trakcie pracy dostrzezemy, ze w tym, co istotne osoba niepelnosprawna, w znaczeniu
medycznym, niczym nie rézni si¢ od osoby w pelni sprawnej. Z samego jej istnienia i
istnienia, jako osoby ludzkiej wynika fakt jej godnos$ci, jako cztowieka, ale i jako
dziecka Bozego. Dlatego tez oprocz rozwazan $cisle filozoficznych, na koncu zostanie
omoOwiony problem godno$ci osoby wynikajacy z samego faktu stworzenia na obraz i
podobienstwo Boze.

Do opisania wspotczesnych koncepcji uposledzenia umystowego postuzy nam
literatura z zakresu psychiatrii dzieci i mlodziezy, psychologii wieku adolescencji i
pedagogiki specjalnej. Dla drugiego rozdzialu gléwnym zroédtem bedzie zawarty w
pierwszej czgSci Summy Teologicznej, Traktat o czlowieku $w. Tomasza z Akwinu.
Ponadto bedziemy si¢ odnosi¢ do opracowan dotyczacych antropologii tomistycznej,

takich autorow jak M. Gogacz, M. A. Krapiec, T. Stepien oraz S. Swiezawski.



Rozdziat |

Ogoblna charakterystyka uposledzenia umystowego w

ujeciu wspétczesnych nauk szczegétowych.

Rozwazania nad podjgtym zagadnieniem rozpoczniemy od omowienia
wspotczesnych koncepcji uposledzenia umystowego. W pierwszej kolejnosci oméwimy
procesy poznawcze cztowieka, a nastgpnie zajmiemy si¢ juz szczegdtowym opisem
niepelnosprawnosci intelektualnej. Na koncu, jako dopetnienie zostanie przedstawiona

krétka historia, podejscia do oséb uposledzonych i chorych psychicznie.

1 Charakterystyka proceséw poznawczych cztowieka

Konieczne jest, omdéwienie w powyzsze] pracy, procesdOw poznawczych
cztowieka, gdyz ocena uposledzenia umystowego opiera¢ si¢ bedzie gtownie na nich.
Nie bedzie to szczegotowe ujecie problemu, ale zostang omowione te zagadnienia, ktore
sa niezbedne i $ci§le zwiazane z tematem pracy. Bedzie to ujgcie prezentujace procesy
poznawcze w rozumieniu psychologii. W drugiej czg$ci pracy zostana omowione
roOwniez te same procesy, ale w ujeciu filozoficznym. Procesy poznawcze cziowieka
warunkuja jego zdolno$¢ poznania siebie jak i otaczajacego go $wiata, a co za tym idzie
réwniez jak najlepsze funkcjonowanie w poznanym $wiecie, jako odrgbnej zewngtrznie
1 zintegrowanej wewngtrznie jednostki. Do procesow poznawczych naleza: wrazenia,

spostrzezenia, pamig¢, myslenie i rozumowanie.

1.1 Wrazenia

Do najbardziej prostych i pierwotnych procesow poznawczych naleza

wrazenia. Psychologia definiuje je, jako ,do$wiadczenie lub recepcje prostych
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whasciwosci bodzcow, takich jak na przyktad jasnosé, kolor, glognosé czy sita dotyku.”
Wrazenia sa mechanizmami wrodzonymi 1 postugujemy si¢ nimi w sposéb
mechaniczny. Sa one $ci$le zwiazane z narzadami zmyslow. Aby doszto do powstania
wrazenia potrzebny jest bodziec. Musi on trafi¢ na odpowiedni receptor, czyli komorke
konkretnego zmystu, a wtedy zostanie przetworzony na jezyk komunikacji neuronowe;.
Przetworzenie to dokonuje si¢ w obrgbie samego narzadu zmyshu i nazywane jest
transdukcja’. Tak przetworzone bodzce sa przekazywane dalej centralnemu uktadowi
nerwowemu a z niego do konkretnej czgsci mozgu, ktéra odpowiada za obrobk¢ danych
dostarczonych za pomoca jednego z pigciu zmystéw. Mozemy wyr6ézni¢ dwie grupy
wrazen. Do pierwszej zaliczymy te, ktore dochodza z otoczenia i odzwierciedlaja
pojedyncze  cechy  przedmiotow. Receptory odbierajace je  nazywamy
eksteroreceptorami. Ze wzgledu na rodzaj wrazenia, jakie wywotuja eksteroreceptory
mozemy podzieli¢ na telereceptory — odbieraja bodzce z pewnej odleglosci i
kontaktoreceptory — odbieraja bodzce przez bezposredni kontakt. Druga grupa to
wrazenia wewngtrzne, ktore informuja nas o stanie wewnatrz naszego organizmu.

Odbieramy je za pomoca receptoréw zwanych interoreceptorami.’

% A. Falkowski, Spostrzeganie jako mechanizm tworzenia doswiadczenia za pomocq zmystéw,

w: Psychologia. Podrecznik akademicki. Psychologia ogolna, t. 2, red. J. Stralau, Gdansk, 2001,s. 25.

3 Por. tamze, s. 26.

* Podziatu tego dokonat C. S. Sherrington, przytaczam za: M. Przetacznikowa, G. Makieto-Jarza,
Podstawy psychologii ogolnej, Warszawa 1992.s. 69.
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1 .Podziatl receptorow.

W grupie wrazen odbieranych przez eksteroreceptory mozemy wyroznic
nastepujace wrazenia: wzrokowe, sluchowe, wechowe, smakowe, dotykowe, ciepta i
zimna, oraz bolowe. Wrazenia wzrokowe sa wywotywane przez promienie §wietlne,
czyli energi¢ promieniowania elektromagnetycznego. Oko ludzkie dostrzega fale r6znej
dlugosci i to wilasnie rézna dlugos¢ fal powoduje, ze widzimy barwy. Wywotywanie
wrazen stuchowych powoduja fale dzwigkowe, czyli ,,szybkie, cykliczne zmiany w
ci$nieniu powietrza™. Czestotliwoéé drgan wplywa na wysoko$é dzwigku, ktory
styszymy. Im wigksza czgstotliwos¢, tym wyzszy dzwigk. Sita dzwigku zalezna jest od
amplitudy fali, ale réwniez od wysokosci dzwigku. Barwa glosu natomiast jest
uzalezniona od ksztattu drgan fali. Receptory wywolujace wrazenia wechowe sa
wrazliwe na rodzaj chemicznych wlasciwos$ci ciat lotnych. Sa one rozmieszczone u
cztowieka u nasady nosa. Rowniez receptory smakowe sa wrazliwe na chemiczne

wlasciwosci cial. Znajduja si¢ w obregbie jamy ustnej, a najwigksza ich ilos¢

5 A. Falkowski, dz. cyt., s. 25.
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zlokalizowana jest na jezyku. Kubki smakowe sa wrazliwe na rézne rodzaje smakow, w
zalezno$ci od ich rozmieszczenia. Smak stodki jest odbierany przez kubki smakowe
umieszczone na koncu jezyka, smak slony czujemy na koncu i na bokach jezyka, gorzki
w tylnej czesci jezyka, a kwasny tylko na bokach. Wrazenia dotykowe jak réwniez
wrazenia ciepla 1 zimna oraz bolu sa odczuwalne dzigki receptorom znajdujacym si¢ w
skorze czlowieka.

Druga grupa wrazen to wrazenia organiczne, czyli ulatwiajace orientacje
wewnatrz organizmu. Informuja nas nie tylko o chorobie, ale réwniez o glodzie, czy
pragnieniu, uczuciu sytosci czy tez o potrzebach fizjologicznych. Wrazenia rownowagi
odzwierciedlaja potozenie ciata w przestrzeni, oraz informuja o zmianie potozenia i
wykonywaniu ruchéw. Wrazenia megsniowo-ruchowe sa odbierane przez receptory
zwane proprioceptorami. Sa one rozmieszczone w tkance migsniowej. Stuza do
regulowania wszystkich ruchow, réwniez narzadow mowy. Informuja réwniez o
potozeniu konczyn i palcow. Wrazenia te wraz z dotykowymi méwia nam o pewnych

cechach przedmiotow jak ksztalt czy rodzaj powierzchni.®

1.2 Spostrzeganie

Spostrzeganie jest bardziej ztozonym procesem niz odbieranie wrazen. Jest to
faczenie pojedynczych cech przedmiotow, dostarczanych nam przez wrazenia, w jeden
catosciowy obraz. Laczenie pojedynczych wrazen dokonuje si¢ w moézgu. Ogolnie
mowiac jest to caty proces, wybierania, porzadkowania i interpretowania informacji
pochodzacych z narzadéw zmystu.” W rzeczywistosci rzadko jest tak zeby$my
doswiadczali pojedynczych wrazen. Raczej obraz przez nas odbierany jest w postaci
cato$ciowego spostrzezenia. Poniewaz przedmioty z naszego otoczenia oddziatywaja na
nas jednoczes$nie réoznymi cechami. Oprocz taczenia bodzcow w jedna catos¢ reagujemy
roOwniez na wzajemne stosunki mi¢dzy nimi.

Spostrzezenia mozemy podzieli¢ ,,wedtug narzadu zmyshu jaki dominuje przy
odzwierciedleniu danego przedmiotu czy zjawiska™. Wyrdézniamy wiec spostrzezenia

wzrokowe, stuchowe, dotykowe, smakowe itd. Moga si¢ one rowniez taczy¢ w zespoty

6 Por. M. Przetacznikowa, G. Makietto-Jarza, Podstawy psychologii ogéinej, Warszawa 1992, s. 68 — 74.
7 Por. G. Mietzel, Wprowadzenie do psychologii. Podstawowe zagadnienia, Gdansk 2002, s. 118.
® Tamze, s. 77.
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spostrzezen, na przyklad spostrzezenia wzrokowo-stuchowe. Innym kryterium jest
,rodzaj zjawisk rzeczywistosci odzwierciedlanych w spostrzezeniach™. Dzielimy je na:
spostrzezenia przedmiotow, spostrzezenia przestrzeni i stosunkow przestrzennych
migdzy rzeczami, spostrzezenia czasu i spostrzezenia ruchdw istot i przedmiotéw oraz
ruchu wlasnego ciala.'’ Mozemy wyrézni¢ dwa rodzaje spostrzegania czuciowo-
ruchowe (sensomotoryczne) i znaczeniowo-czynno$ciowe (semantyczno-operacyjne)."!
Spostrzeganie czuciowo-ruchowe powoduje spostrzezenia figuralne — czyli pewne
cato$ci przestrzenno-czasowe nie posiadajace jeszcze jasnego i wyraznego znaczenia.
Spostrzeganie znaczeniowo-czynnosciowe powoduje spostrzezenia przedmiotowe, czyli
o nadanym juz konkretnym znaczeniu. Jest to wyzszy poziom organizacji spostrzezen,
do ktérego dochodzi osoba w trakcie rozwoju ontogenetycznego dzigki umiejgtnosci
manipulowania na réznych przedmiotach i dokonywaniu nimi operacji. Jednoczesnie
poznaje przedmiot i nadaje mu znaczenie jak i uczy si¢ nim postugiwac.

Spostrzeganie jest S$cisle zalezne od doswiadczenia cztowieka, jego
wiadomosci, zainteresowan 1 nastawienia emocjonalnego. Taka wtasciwos¢ nazywamy
apercepcja. Powoduje ona, ze spostrzegamy pewne rzeczy tak jak si¢ ich nauczyli$my,
badz w zaleznosci od naszego nastawienia emocjonalnego. Inna cecha spostrzegania
jest jego stalo$¢. Oznacza to, ze ,,mimo warunkOw spostrzegania - oczywiscie w
pewnych granicach - spostrzegamy, jako stale pewne cechy przedmiotu, zwlaszcza
takie, jak barwe, ksztalt i wielko$¢”'2. W procesie spostrzegania moga wystapi¢ pewne
zaburzenia zwane zhludzeniami. Niektore zludzenia sa wynikiem normalnego
funkcjonowania narzadoéw zmystu, ktére nie zawsze odzwierciedlaja rzeczywistos¢ w
sposob wierny i dokladny. Jednak te zludzenia w pewnych warunkach wystepuja u
wszystkich. Bardziej niepokojace moga by¢ zludzenia, ktére maja podloze
patologiczne. Moga mie¢ one podloze organiczne, czyli moga by¢ uszkodzone niektore
z czgsci analizatorow. Zaburzenia w spostrzeganiu w postaci halucynacji wystepuja np.
w przebiegu choroby psychicznej, w wysokiej goraczce lub silnym zatruciu np.

alkoholowym. 13

M. Przetacznikowa, G. Makiello-Jarza, dz. cyt., s. 70.

' Por. Tamze s. 77.

" podziatu tego dokonat Tadeusz Tomaszewski za: M. Przetacznikowa, G. Makietlo-Jarza, dz. cyt., s. 77.
12 Tamze, s. 80.

5 Por. Tamze, s. 76 — 82.
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1.3 Myslenie

Wedhlug psychologii mozemy wyrdzni¢ trzy rodzaje myS$lenia. ,,MysSlenie
sensoryczno—motoryczne, czyli zmystowo—ruchowe w swych najprostszych formach,
pojawia si¢ juz w $wiecie zwierzecym, np. u matp cztekoksztattnych zdolnych do
zachowania si¢ inteligentnego. <<Jest ono typowym ,mys$leniem w dzialaniu”
potaczonym z manipulowaniem przedmiotami dla osiagniecia jakiego$ celu.>>'* Ten
typ myS$lenia towarzyszy cztowiekowi przez cale, zycie jednak najbardziej
charakterystyczny jest dla dzieci do lat 3. Drugim rodzajem myslenia jest myslenie
konkretno-wyobrazeniowe (konkretno—obrazowe). Pojawia si¢ ono juz na wyzszym
stopniu rozwoju. Polega na rozwiazywaniu zadan w sposob praktyczny, ktéoremu
towarzyszy dziatanie poprzedzone i oparte na spostrzezeniach i wyobrazeniach zardwno
tych wytworczych, jak i odtworczych.”” U cztowieka myslenie konkretno—obrazowe
wyksztalca si¢ juz okoto 3 roku zycia i rozwija sig, ale nie zanika wraz z pojawieniem
si¢ myslenia stowno—logicznego. Typ myS$lenia stowno-logicznego  jest
charakterystyczny tylko dla ludzi i rozwija si¢ w wieku dojrzewania. Najwazniejsza w

. . .. ., . ., e . sy e .1
nim jest umiejetnos¢ tworzenia poje¢ poprzez proces abstrakcji i uogélnienia.'®

1.4 Pamieé

,,Pamig¢ jest procesem odpowiedzialnym za rejestrowanie, przechowywanie i

991

odtwarzanie doswiadczenia.”!” Zapamietywanie jest najbardziej $wiadoma faza procesu
pamigciowego. Jej czas jest roznorodny. Od krotkiego spostrzezenia, az do dtugotrwate;j
czynno$ci cztowieka wykonywanej w celu opanowania jakiej§ partii materiatu np.
szkolnego lub umiejetnosci np. prowadzenia samochodu. Dzielimy ja na mimowolne,
gdy zapamigtujemy co$ bez uzycia $wiadomego procesu i dowolne, gdy staramy si¢
utrwali¢ okreslone przez nas zjawisko. Druga faza to przechowywanie zapamigtanego

materiatu. Czas jej trwania nie zawsze jest taki sam. Niektore informacje

przechowujemy przez krotki czas inne pamigtamy przez cate zycie. Polega ona na

4 Tamze, s.111.

'3 Por. Tamze, s. 112.

1 por. Tamze, s. 113.

" Za: T. Maruszewski, Pamieé jako podstawowy mechanizm przechowywania doswiadczenia,

w: Psychologia. Podrecznik akademicki. Psychologia ogdlna, t. 2, red. J. Stralau, Gdansk, 2001, s. 137.
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utrzymywaniu si¢ pewnych bodzcéw w postaci §ladow w pamigci. Dzieje sig to
pomimo, ze owe bodzce przestaja oddziatywac bezposrednio na narzady zmystow. To
od procesu przechowywania zalezy mozliwo$¢ gromadzenia dos$wiadczen. Jest to
najbardziej utajona faza catego procesu pamigciowego. Ostatnia faza, czyli odtwarzanie
przybiera r6zne formy: rozpoznawanie, przypominanie, wspomnienia, reprodukcja.
Zardwno zapamigtywanie jak 1 przechowywanie sa uwarunkowane licznymi
czynnikami. Naleza do nich: zwiazek danego przedmiotu lub zjawiska z dzialaniem
cztowieka — jesli przedmiot albo jaka$ jego cecha ma wyrazny zwiazek z dzialaniem, to
na pewno zostani zapamigtany szybciej niz ten, ktory takiego zwiazku nie wykazuje;
nastawienie na zapamigtanie danego zjawiska - im bardziej osoba jest nastawiona na
zapamigtanie informacji i zaktada, ze informacja ta ma by¢ zapamigtana na dlugo, tym
lepiej bedzie ona zapamigtana 1 diluzej przechowywana; emocje - zdolno$¢
zapamigtywania jest wigksza, gdy towarzysza jej przyjemne uczucia; przekonania — im
wigksza zgodnos$¢ informacji z przekonaniami osoby tym szybciej 1 na diuzej je
zapamigta; motywacje - lepiej zostana zapamigtane te informacje, ktére jeszcze nie
zakonczone i motywacja jest nastawiona na wykonanie lub dokonczenie jakiej$
czynno$ci; organizacja materialu i czynno$ci mnemiczne — im lepiej zorganizowany
material, lepiej roztozone powtorzenia oraz czas nauki i odpoczynku, a takze
odpowiednio dobrany sposob zapamigtywania, tym materiat bedzie lepiej zapamigtany i

dtuzej przechowywany.'®

1.4.1 Rodzaje pamieci

Na potrzeby powyzszej pracy najbardziej potrzebny bedzie podzial pamigcei
wedlug kryterium czasu przechowywania zapamigtanego materiatu, gdyz to wtasnie do
tego kryterium najczesdciej odnosi sig literatura omawiajaca problem uposledzenia
umystowego.

Pamig¢ wedlug tego kryterium mozemy podzieli¢ na: rejestr sensoryczny
(zmystowy), pamig¢ krotkotrwata, pamigé¢ dlugotrwata. Rejestr sensoryczny jest
najkrocej trwajacym etapem zapamigtywania. ,,Rejestr zmystowy moze, na przyktad, na

bardzo krotki czas zapamigta¢ informacje wzrokowe wraz ze wszystkimi szczegdtami.

13 Por. M. Przetacznikowa, G. Makietto-Jarza, dz. cyt., s. 94 - 98.
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Ale juz po sekundzie pierwotnie zachowana tre$¢ ulega ponownemu wymazaniu™'

Pamig¢ krotkotrwata charakteryzuje si¢ jak sama jej nazwa mowi, krotkim
zachowywaniem zdobytych informacji, ktére, o ile nie zostana przetworzone i
umieszczone w pamigci dlugotrwatej, zostang wymazane. Pojemno$¢ tego typu pamigci
wynosi jak ustalit G. Miller 7 + 2 elementy, niezaleznie od tego czy jest to ciag
literowy, wyrazowy czy tez cyfrowy. Pojemnos$¢ zapamigtywania zwigksza si¢ migdzy
innymi dzigki utozeniu znakéw, wyrazéw cyfr w ciagi logiczne. Mozemy, na przykiad,
zapamigta¢ 7 niezwiazanych ze soba liter, ale jesli te litery utworza nam jakie$ stowo to
beda stanowily juz jeden element, a nie jak poprzednio 7 elementéw ze soba
niezwigzanych. Na zdolno$¢ przeniesienia informacji z pamigci sensorycznej do
krotkotrwatej maja rowniez wpltyw nastgpujace czynniki: uwaga jaka osoba skupia na
informacji lub zjawisku, znaczenie jakie osoba przypisuje wiadomoscia, ktére chce
zapamigtac, rodzaj materialu do zapamigtania, a takze podstawowa wiedza jaka posiada
1 1lo$¢ powtdrzen ujetego wczesniej przez pamigé sensoryczna materiatlu. Pamigé
krotkotrwata jest aktywna, oznacza to, ze jesli chce umiesci¢ w niej nowe informacje to
najpierw musi si¢ ona oczysci¢ ze starych, poniewaz jak wspomnieli§my juz wcze$niej
jest ona mato pojemna.?

Proces powtarzania zapoczatkowuje utrwalenie informacji w pamigci
dlugotrwatej. Dzieje si¢ to wtedy, gdy poprzez powtarzanie wigzemy nowe wiadomosci
ze starymi danymi, ktére juz sa w pamigci dlugotrwatej. Proces ten moze jednak
zachodzi¢ réwniez bez powtarzania i wtedy mozemy mowi¢ o przetwarzaniu
automatycznym. Do dzi§ nauka nie rozwiazala problemu czy raz zapamigtane
wiadomosci pozostaja w pamigci na zawsze czy tez na jaki$ okreslony czas. Wiadome
jest natomiast, ze w rézny sposob zachowywane sa rozne rodzaje informacji, co daje
psychologii mozliwo§¢ wyroznienia kilku rodzajow pamigci dhugotrwalej. Takiego
podziatu dokonat Endel Tulving.”' Dzieli on pamigé¢ dlugotrwala na pamieé¢ zawierajaca
wiedzg 1 pamig¢ przebiegu ruchéw. W pierwszej grupie wyrdznia pamig¢ semantyczna
dotyczaca wiedzy ogolnej i pamig¢¢ epizodyczna dotyczaca przezy¢. W typie pamigci
ogolnej pozostaje nam tylko wiedza, nie mamy natomiast mozliwo$ci przypomnienia
sobie gdzie 1 w jaki sposob zostata zdobyta nasza wiedza. Pamig¢ epizodyczna dotyczy

przezy¢, ktore przezyliSmy jak rowniez czasu i1 miejsca tych przezy¢. Psychologia nie

1 G. Mietzel, dz. cyt., s. 228.
2 por. Tamze s. 229 — 231.
2! Por. Tamze, s. 235.
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potrafi jeszcze okresli¢ w jakim miejscu jest gromadzona zdobyta wiedza, ale wiadomo
juz dzi$, ze r6ézne rodzaje wiedzy sa gromadzone w réznych obszarach mézgu. Réwniez
sposob, w jaki wiedza jest organizowana jest jeszcze niewyjasniony. Przeprowadzone
badania przez dwoch psychologébw Browna i McNeilla®® pokazaly, ze przy
przetwarzaniu poj¢¢ sa one porzadkowane wedlug pewnych cech. Sa to: cechy
akustyczne, wizualne, znaczeniowe.

Na koniec tego paragrafu trzeba jeszcze omoOwic proces zapominania. ,,Nalezy
podkresli¢, ze o zapominaniu mozna moéwi¢ tylko wtedy, gdy informacja, wczesniej
rzeczywiscie istniata w pamigci, pozniej staje si¢ juz niedostgpna. Na co dzien mowi si¢
btednie o zapominaniu, réwniez wtedy, gdy na skutek braku nalezytej uwagi okre§lona
informacja nigdy nie dostata si¢ do pamieci krotkotrwatej”. Jest to bardzo istotna
informacja dla tematu naszej pracy, gdyz u dzieci z uposledzeniem umystowym czgsto
wystepuja zaburzenia uwagi. Do powodow zapominania naleza: wzajemne zakldcanie
si¢ zdobywanego materiatu. Oznacza to, ze wiadomos$ci nowe ujemnie wplywaja na te

juz zdobyte. Innym powodem, ktdry jednak jest juz dzi§ mocno kwestionowany, jest

zwigzany z osoba Freuda nie§wiadome wypieranie z pamigci informacji niechcianych.

2 Pojecie uposledzenia umysiowego w ujeciu

wspotczesnych nauk

2.1 Terminologia

W Polsce stosuje si¢ rozna terminologi¢ na okreslenie zjawiska uposledzenia
umystowego. Wigkszos¢ z nazw wskazuje przede wszystkim na deficyt intelektualny.
Nazwy najcze$ciej uzywane to: ,,uposledzenie umystowe”, ,,niedorozwoj intelektualny”,
niepelnosprawno$¢ umystowa” (intelektualna), ,,oligofrenia”~ od greckiego oligos —
maty 1 frene — mdzg, ,,obnizenie sprawnosci intelektualnej”. Zmianie ulegta natomiast
terminologia dotyczaca glebokosci uposledzenia. Dawniej okreslane jako debilizm,
imbecylizm 1 idiotyzm. Poniewaz nazwy te nabraly pejoratywnego znaczenia, a przez to

zaczely ubliza¢é osoba z niedorozwojem intelektualnym zastapiono je przez

2 por. Tamze. s. 237.
B Tamze, s. 243.
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uposledzenie lekkie, umiarkowane, znaczne 1 glgbokie.

2.2 Definicja uposledzenia umysfowego

Wielu autoréw starato si¢ okresli¢, czym jest uposledzenie w znaczeniu
medycznym, psychologicznym 1 pedagogicznym. UpoS$ledzenie, jako zagadnienie
medyczne, znajduje si¢ réwniez w dwoch najwazniejszych klasyfikacjach chorob:
Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych (ICD-
10)** i Klasyfikacji Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (DSM-IV)®. W
ponizszym paragrafie zostana omowione tylko niektore, najczgsciej uzywane definicje
uposledzenia.

Sekowska na temat definicji uposledzenia pisze nastgpujaco: ,,Uposledzenie
umystowe jest wigc réznie definiowane, w zaleznosci od ujecia problemu i1 doboru

26 . . .. , . .
”*” Dzieli ona definicje uposledzenia na 3 rodzaje:

kryteriow oceniajacych ten stan.
kliniczno-medyczne, praktyczne, psychologiczno-spoteczne. Do pierwszej grupy
zalicza te, ktore traktuja uposledzenie, jako chorobeg, ze wskazaniem na etiologie i
patogenezg. Druga grupa to przede wszystkim definicje majace charakter prawno-
administracyjny 1 tu, jako przyklad wymienia definicje z ustawy o zdrowiu
psychicznym z 1959 r. Wedlug tej definicji uposledzenie umystowe zaliczane jest do
choréb psychicznych. Jako ostatnia grupe wymienia te definicje, ktére informuja o
stanie emocjonalnym, poziomie wyuczalnos$ci 1 radzeniu sobie 0s6b niepelnosprawnych
w zyciu spotecznym.?’

Aby okresli¢, czym dokladnie jest oligofrenia nalezatoby wzia¢ pod uwage
mnostwo kryteriow. Nalezy tez pamigtac, ze problem nie jest abstrakcyjny, ale dotyczy
zywej osoby, a wigc takze jej osobowosci 1 indywidualnego przebiegu uposledzenia. Na
pewno sposrdd czynnikow odrozniajacych uposledzenie od choroby psychicznej jest to,
ze jest albo wada wrodzona, albo powstajaca w okresie rozwojowym, czyli okoto
porodowym. Do tego kryterium odnosi si¢ wiele definicji na przyktad definicja Hebera:
»|---] przez niedorozwdj umystowy rozumie si¢ nizsza od przecigtnej ogodlng sprawnos¢

intelektualna, ktéra powstata w okresie rozwojowym 1 jest zwiazana z jednym lub

* Por. A. Bilikiewicz, Klasyfikacja zaburzer psychicznych i zagadnienia nazewnictwa, w: Psychiatria.
Podrecznik dla studentow medycyny, red. A. Warszawa 2003, s. 110 —111.

2 por. Tamze, s. 113.

6 7. Sekowska, Pedagogika Specjalna. Zarys, Warszawa 1982, s.146.

¥ Por. tamze, s. 146.
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wigcej zaburzeniami w  zakresie: dojrzewania, uczenia si¢ 1 spotecznego

. 5928
przystosowania’

. Do tego kryterium, jako réznicujacego uposledzenie od demencji
odwotuje si¢ rowniez Kostrzewski i Maria Grzegorzewska, ktdra rozréznia migdzy
uposledzeniem a otepieniem.” Jednym ze statych kryteriow jest rowniez obnizona
sprawno$¢ intelektualna, bez ktérej nie mozna orzec o niepelnosprawnosci umystowe;.
Oproécz przytoczonej definicji Hebera, méwi o tym chociazby Edgar Doll. Wyrdznia on
6 nastepujacych kryteriow:>°

e niedojrzalo$¢ spoteczna,

e spowodowana przez niska sprawno$¢ umystowa,

e o charakterze rozwojowym,

® nieprzemijajaca w czasie dojrzewania,

e pochodzenia konstytucjonalnego,

e nicodwracalna.

Jak wida¢ jeszcze innym kryterium jest niedojrzato$¢ spoteczna. Mozna
rowniez uwzgledni¢ stopien wyuczalno$ci. Definicja najbardziej pelna wydaje sig
okreslenie niepetnosprawnosci przez Amerykanskiego Towarzystwa ds. Uposledzenia
Umystowego z 1999r.: ,,Niedorozwdj umystowy charakteryzuje si¢ istotnie nizszym niz
przecigtny funkcjonowaniem intelektualnym, wspotwystgpujacym z istotnymi
ograniczeniami w zakresie dwoch lub wigcej sposrod nastgpujacych zdolnosci
przystosowawczych: porozumienia si¢, samoobstugi trybu zycia domowego, kontaktow
spotecznych, korzystania z dobr spoteczno-kulturowych, kierowania soba, troski o
zdrowie 1 bezpieczenstwo, zdolnosci szkolnych, oraz sposobu organizowania wolnego

czasu pracy.” 3

3 Klasyfikacja os6éb uposledzonych umystowo

W literaturze przedmiotu istnieje wiele klasyfikacji uposledzenia umystowego
w zaleznosci od kryteriow ujecia problemu. Na przyklad Janina Doroszewska w
dwutomowym dziele, pt. ,,Pedagogika specjalna” wyrdznia az dziewig¢ klasyfikacji.

Proponuje ona nastgpujace sposoby ujgcia problemu: kryterium biomedyczne,

2 7a: J. Wyczesany, Pedagogika uposledzonych umystowo. Wybrane zagadnienia, Krakoéw 1999, s. 20.
2 Por. Tamze, s. 21.

30 Tamze, s. 19.

3 Tamze, s. 29.
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kryterium psychopedagogiczne, kryterium wyuczalno$ci 1 wychowalnosci, kryteria
psychologiczne,  kryterium  ewolucyjne,  kryterium  spoteczne,  kryterium
osobowo$ciowo—spoteczne, kryterium wedlug typu ukladu nerwowego, kryterium
patopsychologiczne. Najczesciej jednak przyjetym sposobem klasyfikacji uposledzenia
jest podziat na lekkie, umiarkowane, znaczne 1 glebokie. Jest to podziat przyjmowany
przez wigkszo$¢ autorow i1 odpowiedni do potrzeb powyzszej pracy. Podzial wedlug
stopnia giebokosci uposledzenia zawiera po czesSci wszystkie kryteria, ktore w tak
szczegblowy sposob omawia Doroszewska. Jest on bardziej skondensowany i zwigzty,
a przez to odpowiedniejszy. Podzial ten zostal przyjety, jako obowiazujacy w
1.01.1968r. przez Amerykafiskie Towarzystwo do Spraw Oséb Uposledzonych™, jak
rowniez przez Swiatowa Organizacje Zdrowia i uwzgledniony w VIII wersji
Migdzynarodowej Klasyfikacji Chorob i Przyczyn Zgondw.

Podziat na stopnie glgbokosci uposledzenia ustala si¢ wedlug dwoch
kryteriow. Pierwszym z nich jest iloraz inteligencji, nie moze on jednak przesadzi¢ o
mozliwo$ciach dziecka, powinien by¢ traktowany jako czynnik orientacyjny. W
mierzeniu ilorazu inteligencji przyjmuje si¢ skale o $rednicy 100. Iloraz Inteligencji

mierzy si¢ wedlug nastgpujacego wzoru:

wiek umystowy

LI= x 100*

wiek realny

Wiek umystowy stluzy do okres§lenia poziomu rozwoju dziecka. Wiek realny jest
wiekiem chronologicznym. Liczba 100 oznacza normalny, przecigtny poziom
inteligencji.
Drugim kryterium jest skala odchylenia standardowego o najwyzszej wartosci

16. Wigkszo$¢ definicji uposledzenia, w okre§leniu stopnia niepetnosprawnosci
uwzglednia réwniez umiejetnos$¢ przystosowania do srodowiska.
Wedtug tych kryteriéw dzielimy uposledzenie na:

o uposledzenie umystowe lekkie — I. 1 52 — 67 ( dawniej: debilizm)

e uposledzenie umystowe umiarkowane — 1. I. 36 — 51 (dawniej: gorna granica

imbecylizmu)

32 Por. J. Wyczesany, dz. cyt., s. 26.
33 . Doroszewska, Pedagogika Specjalna, t .2,Wroctaw 1981, 5.29.
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e uposledzenie umystowe znaczne — I. 1. 20 — 35 ( dawniej: glebszy imbecylizm)
e upos$ledzenie umystowe glgbokie — I. I. 0 — 19 (dawniej: idiotyzm).
Stan powyzej 67 punktéw okreslamy dolna granica normy, a nie jak wcze$niej

oci¢zaloscig urnys{owa(.34

4 Charakterystyka poszczegdlnych stopni

uposledzenia

4.1 Uposledzenie w stopniu lekkim ( dawniej debilizm)

Uposledzenie w stopniu lekkim wystgpuje najczgsciej w spoteczenstwie.
Stanowi ono az 75%. Nalezy pamigta¢ o tym, ze wynika ono nie tylko z przebycia jaki$
chordéb, czy w zwiazku ze zmiang genetyczna, ale moze wystgpowac réwniez na skutek
zaniedban w §rodowisku rodzinnym. Z. Sc¢kowska zwraca uwagg na objecie
niedorozwojem nie tylko strefy intelektualnej, ale catego czlowieka: ,,Mozna zauwazy¢
tzw. totalny charakter niedorozwoju, ktoéry obejmuje wszystkie funkcje organizmu:
zardwno zachowanie, myslenie, mowe, jak i motoryke.””

Jesli wezmiemy pod uwage wyglad zewnetrzny oligofrenikow, to w zasadzie
nie ro6zni si¢ on niczym, od wygladu dzieci zdrowych. Jednakze moga wystgpowac
pewne anomalie, na przyktad, gdy uposledzenie jest spowodowane piciem alkoholu.
Mowi si¢ wtedy o alkoholowym efekcie ptodowym, charakteryzujacym si¢ niskim
wzrostem, mata glowa 1 dymorficznymi cechami twarzy. Wsréd innych cech
charakterystycznych moga wystgpowac: ,zez, albinizm, oczoplas, gotyckie

99,

podniebienie™®. Réznice, juz bardziej wyrazna, mozna dostrzec w motoryce lekko
uposledzonych. Dzieci te maja problemy ze zborno$cia, koordynacja i precyzyjnoscia
ruchow.

W sferze emocjonalnej obserwuje si¢ niedorozwdj uczu¢ wyzszych, mniejsza
wrazliwos¢ a takze zmniejszona powinnos¢ moralna. Mozna zaobserwowaé niestatos¢

emocjonalna, drazliwo$¢, impulsywno$¢ agresywnos$¢. Dzieci oligofreniczne stabo

* Por. Tamze, s.31.
35 7. Sekowska, dz. cyt., s.147-148.
3¢ Tamze, s. 148.
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rowniez kontroluja sfer¢ popedowa zwtaszcza sfere seksualng i zwiazane z nia uczucia,
szczegllnie w trudnym czasie dojrzewania piciowego

Pod wzgledem zachowania si¢ dzieci z lekkim upo$ledzeniem J. Wyczesany
wymienia dwie grupy:

e  cretyczne, niestabilne, niezrOwnowazone, z przewaga pobudzenia. Sa to dzieci
nadmiernie ruchliwe, sktonne do afektywnych wybuchéw, z réwnoczesnymi
trudno$ciami w koncentracji uwagi i oznakami nadmiernego zmeczenia,

e apatyczne, z przewaga hamowania, ze zwolnionym tempem reakcji, biernoscia,
nie$miatoscia i ptaczliwoscia™’.

,Najbardziej typowym objawem uposledzenia umystowego w stopniu lekkim
jest odchylenie od normy w rozwoju umyslowym, a szczegélnie w funkcji
spostrzegania, myslenia, pamigci, uwagi i orientacji spolecznej.”®

Jesli nawet narzady zmystowe dziataja poprawnie to nie zawsze poprawnie
zachodzi proces spostrzegania. Jest on raczej spowolniony i 0 mniejszym zakresie niz u
0soOb zdrowych. Jest to zwigzane z zaburzong funkcja syntezy 1 analizy, co powoduje, ze
stabiej rozrozniane sa barwy, postrzegana odrgbno$¢ przedmiotow, a takze wystgpuje
nieumiejetno$¢ powiazania postrzeganych elementow w catos¢. Dziecko chore patrzac
na ten sam obraz spostrzeze o wiele mniej niz jego zdrowy rowiesnik.

Osoby z wupo$ledzeniem lekkim maja zaburzona zdolno$¢ myslenia
abstrakcyjnego zatrzymaty si¢ one na poziomie myslenia konkretno-obrazowego.
Zaburzona jest wigc zdolno$¢ tworzenia pojec, czyli ,,wyodrgbnienia z przedmiotow
istotnych cech z pominigciem innych i uogolnienie tj. polaczenia wtasnosci wspdlnych

dla catej klasy przedmiotow™’

. Wplywa to na niezdolno$¢ samodzielnego myslenia, co
z kolei wida¢ wyraznie w braku umiejgtnosci tworzenia pojec. Osoby uposledzone w
stopniu lekkim sa w stanie nauczy¢ si¢ wielu rzeczy, ale w sposob odtworczy i
wyuczony przez czeste powtarzanie. Problemy natomiast stwarza im nauka
przedmiotow postugujacych si¢ gtownie pojgciami abstrakcyjnymi jak matematyka czy
fizyka, ktore to pojecia pozniej musza zastosowa¢ w konkretnym dziataniu. Problemem

dla tych 0so6b jest rowniez wyciaganie wnioskow i sadow z roznych sytuacji.

37 J. Wyczesany,dz. cyt., s. 36.
3% 7. Sekowska, dz. cyt., s.148.
M. Przetacznikowa, G. Makielto-Jarza, dz. cyt., s.115.
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,Dzieci uposledzone w stopniu lekkim maja na tyle dostateczna uwage 1 dobra
pami¢¢ mechaniczna, Ze opanowuja stosunkowo bogate stownictwo™.** Problem
zaczyna si¢ dopiero z zastosowaniem poznanego stownictwa, gdyz brak umiejgtnosci
uogoblniania powoduje, ze potrafia je zastosowac jedynie do konkretnych sytuacji badz
przedmiotow. Jednoczesnie nie umiejac dostrzec cech wspdlnych z nowo poznanymi
sytuacjami i przedmiotami.

Zauwaza si¢ u dzieci uposledzonych problemy z wlasna samoocena. Zdarza
sig, ze ,,oceniaja siebie najczegsciej jako wyjatkowo zdrowe, zdolne, popularne, albo tez
lekcewaza swoje braki i specjalna sytuacje spoleczna. Niektére jednak dzieci debilne
cierpia z powodu swego ograniczenia, popadaja w poczucie matowarto§ciowosci i
zniechgcenia albo buntujg sig i staja si¢ agresywne wobec otocznia”™*!.

Wszystko te informacje o sposobie funkcjonowania oséb z uposledzeniem
intelektualnym w stopniu lekkim trzeba wzia¢ pod uwage planujac ich rewalidacje.
Wazne jest, aby nie tylko nadzorowac ich nauke i prace, ale pomoéc w odpowiednim
dobraniu zakresu materiatu i §rodkow oraz w odpowiednim zorganizowaniu, tak aby si¢

nie zniechgcity i chcialy osiagna¢ maksimum swoich mozliwos$ci intelektualnych,

fizycznych i spotecznych.

4.2 Uposledzenie gtebsze

Pozostate stopnie upos$ledzenia tj. znaczne, umiarkowane i glgbokie czgsto
faczy si¢ w jedna grupe 1 wspdlnie omawia si¢ ich cechy charakterystyczne. Jest to
sztuczne potaczenie, bo nie tylko w zaleznoSci od stopnia upos$ledzenia dzieci
funkcjonuja lepiej lub gorzej, ale w réwnym stopniu zalezy to od konkretnego dziecka i
jego osobistych predyspozycji, a takze od rewalidacji, ktorej jest poddawany z
wigkszym, badz mniejszym zaangazowaniem osob trzecich. Poglad, ze dziecko
uposledzone w glebszym stopniu nie jest w stanie nic osiagna¢ juz dawno zostat
obalony. Potaczenie to jednak jest bardzo korzystne i czgsto stosowane w literaturze
przedmiotu, dla omowienia wspolnych cech, ktéorymi charakteryzuja si¢ osoby z

Ilorazem Inteligencji ponizej 52 punktow.

40 7. Sekowska, dz. cyt., s. 149.
' Tamze, s. 149.
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Proces spostrzegania i odbierania wrazen u oso6b z tym stopniem uposledzenia
jest zaburzony, nieadekwatny 1 niedoktadny. Wynika to z faktu, ze w typie uposledzenia
glgbszego czgsto, a nawet regula jest uszkodzenie narzadéw zmystu wraz z
uszkodzeniem o$rodkowego uktadu nerwowego.* Stopien doktadnosci spostrzegania i
odbioru wrazen zalezny jest od stopnia uszkodzenia receptoréw czy o.u.n.. ,,Zaktocone
moga by¢:

- wrazenia informujace o zmianach potozenia ciala i jego czg$ci, tzw. wrazenia
roéwnowagi, ruchu i bolu;

- wrazenia informujace o zmianach na powierzchni ciata, tzw. wrazenia termiczne,
smakowe i bolowe;

- wrazenia informujace o zmianach zaistniatych w pewnych odlegtosciach od ciata, tzw.
wrazenia wechowe, wzrokowe, stuchowe.”*

Nie oznacza to jednak, ze dzieci te nie maja potrzeby doznawania wrazen. Nie tylko
taka potrzeba wystgpuje, ale jest to konieczne, aby dziecko moglo w lepszy sposob
poznawa¢ $wiat. U dzieci uposledzonych w stopniu glgbokim sposdb poznawania
rzeczywisto$ci przez odbior wrazen jest pierwotna i gtowna forma. Najlepiej, gdy
dziecko ma mozliwo$¢ wielozmystowego kontaktu z przedmiotem, wtedy jego
wrazenie, a co za tym idzie, spostrzezenie 1 poznanie bedzie najdoktadniejsze. Jednak
proces spostrzegania, czyli umiej¢tnos¢ kojarzenia pewnych cech 1 wlasciwosci
przedmiotdw, jest u tych dzieci mocno ograniczony. Dlatego tez w rewalidacji ktadzie
si¢ na niego ogromny nacisk.

Do najbardziej zaktoconych proceséw nalezy myslenie. Dzieci te, tak samo jak
wymieniona wczesniej grupa z upo$ledzeniem lekkim, nie osiagaja etapu myslenia
abstrakcyjnego. Jednak w tej grupie moze dojs¢ nawet do tego, ze dziecko nie osiagnie
nawet etapu myslenia konkretno-obrazowego i zatrzyma si¢ na mys$leniu sensoryczno-
motorycznym. Tak tez si¢ dzieje w przypadku najgigbiej uposledzonych. Jednak
poprzez rozwijanie spostrzegania roéznych przedmiotow rozwija si¢ myslenie
konkretno-obrazowe. Pozwala to na pewien stopien samodzielnos$ci i radzenie sobie w
prostych zadaniach domowych i obowiazkach zycia codziennego, jak samodzielne
umycie sig, ubranie, czy nawet zrobienie jakich$§ drobnych zakupow.

Proces uwagi, za ktory gltownie odpowiedzialny jest osrodkowy uktad

nerwowy 1 dziatanie kory mozgowej, ulegaja znacznemu oslabieniu. U dzieci z

2 Por. J. Wyczesany, dz. cyt., s. 38.
# 7. Sekowska, dz. cyt., s. 214.
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glebszym uposledzeniem gtoéwna role odgrywa uwaga mimowolna, cho¢ dostrzega sig
réwniez przejawy uwagi dowolnej. Uwaga mimowolna charakteryzuje si¢ reakcja na
nowe bodzce. Dlatego dzieci z glebszym uposledzeniem sa czgsto rozproszone, a ich
uwaga jest krotkotrwala i szybko udaje si¢ ja odwrdci¢. ,,Uwage dowolng dziecka
glebiej uposledzonego umystowo cechuje:

- mata trwato$¢ w zesrodkowaniu si¢ na jednym przedmiocie przez dhuzszy czas w
wyniku znacznego rozpraszania;

- waski zakres, tzn. ograniczona liczba elementow, ktore dziecko jest zdolne
jednoczes$nie obja¢ uwaga;

- niepodzielno$¢, tj. niemoznos¢ skupienia uwagi na wigcej niz jednej czynno$ci
aktualnie wykonywanej przez. dziecko;

- mala przerzutno$¢, tj. malta umiejgtno$¢ Swiadomego przenoszenia uwagi z jednego
przedmiotu na drugi (mata czujnosé uwagi)™*.

Dziecko moze jednak ¢wiczy¢ uwage dowolna poprzez zajecia ruchowe, plastyczne,
samoobstuge tak organizowane, zeby wymuszaly ukierunkowanie uwagi na jeden
przedmiot.

U dzieci upo$ledzonych w stopniu glebszym proces zapamigtywania jest
zaktocony na kazdym etapie. Trudnosci w zapamigtywaniu spowodowane sa
utrudnionym procesem tworzenia spostrzezen, nieumiejgtnos$cia skupienia uwagi, ale
roéwniez zwigzanymi z nimi uszkodzeniami uktadu nerwowego. Glownym sposobem
zapamigtywania jest pamig¢ mimowolna. Sgkowska wyrdznia nastgpujace rodzaje
pamigci u dzieci uposledzonych w glgbszym stopniu: ruchowa, obrazowa, stowna,
uczuciowa.” Pamigé dzieci upo$ledzonych charakteryzuje: staba doktadnosé w
zapamigtywaniu 1 odtwarzaniu zapamigtanych tresci, krotkotrwatos¢, waski zakres,
wolne tempo zapamigtywania i staba gotowos¢ do odtwarzania wiadomosci.

Komunikacja z otoczeniem w znacznym stopniu jest ograniczona. Wynika to z
zaburzen w postugiwaniu si¢ mowa. Jednak nie oznacza to, Zze dzieci te nie komunikuja
si¢ wcale. Oprocz werbalnych sposobéw komunikacji postuguja sig systemem znakow.
Czgsto stopien porozumienia zalezny jest od zaangazowania osoby zdrowej w poznanie

sposobu komunikacji dziecka. Wsroéd form porozumiewania si¢ sa wymieniane: ,,gesty,

* Tamze, s. 218.
* Por. Tamze, s. 219.
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mimiczno-dotykowe, gestowo-dotykowe, mimiczno-wokalne, wokalno-gestowe,
wokalno-dotykowe.”*®

Rozwoj 1 samodzielno$¢ dzieci z uposledzeniem glgbszym w duzej mierze jest
zalezna od tego, z jakim zaangazowaniem i checia pomocy wyjda do nich ich rodzice,
wychowawcy 1 rewalidenci. I cho¢ nie jest mozliwe, aby dziecko funkcjonowato cho¢by

na poziomie 0s6b z uposledzeniem lekkim, to nalezy pozwoli¢ osiagna¢ mu maksimum

jego wlasnych mozliwosci.

5 Etiologia uposledzenia umystowego

»Z punktu widzenia uwarunkowan mozna w uposledzeniu umystowym
wyrozni¢ 2 gtéwne grupy — glebsze uposledzenie umystowe, w ktorym czgstsze jest
uwarunkowanie jednoczynnikowe oraz lzejsze uposledzenie umystowe, uwarunkowane

. . . 5547
wieloma czynnikami.”

Uposledzenie w stopniu lekkim nie tylko moze by¢ wywolane
zaburzeniami chromosomalnymi, ale takze wirusami lub bakteriami. Wiadomo juz dzis,
ze na rozwoj tego uposledzenia maja ogromny wptyw czynniki $rodowiskowe, a
szczegolnie rodzina. Czgsto ten typ uposledzenia wystgpuje rodzinnie dlatego tez jest

- 48
nazywany ,,rodzinno—kulturowym”

. Patologiczne §rodowisko, w ktorym dziecko jest
wychowywane moze by¢ rowniez przyczyna poglebiania si¢ uposledzenia. Jednak
najczesciej bo az w 75-90% przyczyna glebszego uposledzenia sa czynniki dziatajace
przed poczeciem.

Jak podaje podreczniki Psychiatrii wieku rozwojowego® czynniki powodujace
uposledzenie moga wystgpowa¢ w rdéznym etapie rozwoju dziecka. Dlatego tez
dzielimy je na:

e czynniki dzialajace przed poczeciem,
e czynniki dziatajace w czasie zycia ptodowego,
e czynniki zwigzane z porodem,

e czynniki dzialajace po urodzeniu dziecka.

* Tamze, 5.216.

1. Wald, D. Stomma, Uposledzenie umystowe, w: Psychiatria wieku rozwojowego, pod. red. A.
Popielarskiej, Warszawa 1989, s. 211.

* Tamze, 5.213.

4 Tamze, $.212.
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5.1 Czynniki dziatajace przed poczeciem

Do pierwszej grupy zalicza si¢ przede wszystkim czynniki genetyczne takie
jak: monogeniczne, czyli powstale w wyniku dziatania jednej pary patologicznych
genow, wieloczynnikowe i wady chromosomalne. Wsrdd choréb spowodowanych
czynnikiem monogenicznym wymienia si¢ stwardnienie guzowate, w ktorym sprawnos¢
intelektualna moze by¢é w granicach normy, ale réwniez moze wystgpowac
uposledzenie do glgbokiego wiacznie. W przebiegu tej choroby pojawiaja si¢ guzki na
twarzy, na skorze i innych narzadach. Guz wystepuje rowniez w osrodkowym uktadzie
nerwowym (0.u.n). Inne choroby uwarunkowane tym czynnikiem to: neurofibromatoza,
w ktoérej uposledzenie wystgpuje w okoto 10 % przypadkoéw, oraz maloglowie
pierwotne ( prawdziwe). W przypadku matoglowia uposledzenie wystgpuje zawsze i
zawsze jest w stopniu glgbszym.’

Do tej grupy czynnikow naleza rowniez zaburzenia metaboliczne. Jak podaje
J. Komender™' ,,choroby te wystepuja rzadko, jednak prawdopodobnie odpowiadaja za 8
- 15% wszystkich przypadkow glebszego uposledzenia umystowego.” Autorka pisze
dalej, ze dzi§ nowoczesna genetyka biochemiczna wyjasnia jak zmiany genetyczne
wpltywaja na synteze biatek. Glowna przyczyna tych zmian sa mutacje, ktore w
konsekwencji doprowadzaja do zmniejszenia aktywnosci biatek niezaleznie od tego
jaka funkcj¢ pelnia one w organizmie. Dochodzi do tego na drodze zmiany w budowie
biatka lub poprzez zmieniona ilo§¢ syntezowanego bialka. Wystapienie objawow
choroby jest zalezne od stopnia mutacji. Btedy w syntezie badz budowie biatek sa na
dzien dzisiejszy nie odwracalne, ale wielu chorobom mozna zapobiec dzigki
prawidlowemu odzywianiu. Dlatego tak wazne jest jak najwcze$niejsze wykrycie
choroby i1 dobranie odpowiedniej diety. Zaburzenia metaboliczne moga dotyczy¢
przemiany aminokwaséw, cyklu mocznikowego, puryn i pirymidyn, weglowodanéw,
lipidéw, mukopolisacharydéw oraz biatek.’> Jako przyklad choroby wynikajacej z
wyzej opisanych zaburzen mozna podaé fenyloketonurie.”® Jest to zaburzenie
metaboliczne, ktore polega na deficycie bialtka o nazwie hydroksylaza fenyloalaniny.

Powoduje to gromadzenie si¢ w organizmie dziecka fenyloalaniny i jej metabolitow, co

%0 Por. J. Komender, Uposledzenie umystowe - niepetnosprawnosé umystowa, w:Psychiatria Dzieci i
Mitodziezy, red. 1. Namystowska, Warszawa 2004, s.100.

! Tamze.

32 Por. Tamze, s. 101

> Por. J. Wyczesany, dz. cyt., s. 42.

28



prowadzi do uszkodzenia o.u.n. Objawy tej choroby pojawiaja si¢ dopiero po trzech
miesigcach 1 niestety jest juz wtedy za pdzno. Gdyz w osrodkowym ukladzie
nerwowym doszto do nieodwracalnych zmian. Jedyne, co mozna zrobi¢ to leczy¢
dziecko, miedzy innymi stosujac odpowiednia diet¢, aby nie doszlo do glebszego
upo$ledzenia. Innym przykladem chorob genetycznych, zaburzajacych przemiang
biatkowa 1 prowadzacych do uposledzenia sa leucynoza i histydynemia. Do choréb
zaburzajacych metabolizm naleza rowniez: choroba Taya 1 Sachsa - nalezy do grupy
schorzen zaktocajacych przemiany lipidéw, powoduje zgon ok. 4 roku zycia; Zespot
Lescha-Nyhana — choroba wywotana zaburzeniem metabolizmu puryn, dotyczy
wytacznie chtopcoéw, u noworodkoOw choroba ta przebiega bez objawowo, objawy
zaczynaja si¢ pojawia¢ w okresie niemowlgctwa. Powoduje ona rozdraznienie,
opoznienie rozwoju psychoruchowego, a w nastepstwie dochodzi do rozwinigcia si¢
zespotu niedowladu czterokonczynowego z ruchami mimowolnymi. Najbardziej jednak
charakterystycznym objawem sa poobgryzane wargi i palce wynikajace z faktu nie
odczuwania bolu przez chorego Przykladem schorzen zakldcajacych przemiang
mukopolisacharydoz jest choroba Hurlera, w ktdrej przebiegu dochodzi do uposledzenia
umystowego i zaburzenia ze strony narzadéw wewnetrznych.™

Zaburzenia chromosomalne dotycza zaréwno chromosomow autosomalnych
jak 1 ptciowych. Najczesciej wystgpujaca choroba jest Zespdt Downa, ktory wywotuje
trisomia chromosomu 21, czyli obecno$¢ dodatkowego trzeciego chromosomu w genie.
W zalezno$ci od tego w ilu komodrkach jest prawidlowa lub nieprawidtowa liczba
chromosomoéw, choroba jest bardziej lub mniej nasilona. Do najbardziej tagodnego
przebiegu nalezy tzw. mozaicyzm. Zespol Downa stanowi okolo 40 % zaburzen
chromosomalnych. Moze on powodowaé roézny stopien uposledzenia, ale jest réwniez
powodem az 1/3 wszystkich przypadkow glebszego uposledzenia. Jednym z czynnikow
czestszego wystepowania tej choroby jest wiek matki. Im starsza, tym wigksze
prawdopodobienstwo urodzenia dziecka z Zespotem Downa.>

Nie wszystkie choroby, w ktorych doszto do zaktécen w chromosomach
powoduja zawsze upo$ledzenie. Choroba kruchego chromosomu X wywoluje
upo$ledzenie umystowe zawsze u mezczyzn, gdy dojdzie do peinej mutacji w
komorkach, natomiast u kobiet w 50-70%. W przypadku, gdy mutacja nie jest pelna

moze nie doj$¢ do uposledzenia umystowego zaréwno u kobiet jak i u m¢zczyzn. Innym

% Por. 1. Wald, D. Stomma, dz. cyt., s. 214.
> Por. Wyczesany, dz. cyt., s. 43 — 44,
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przyktadem jest Zesp6t Pradera 1 Williego, ktory jest spowodowany delecja, czyli utrata
jakiej§ czeSci fancuch nukleotydow w DNA. W przebiegu tej choroby sprawnos¢
intelektualna moze by¢ w normie, ale rOwniez moze wystapi¢ uposledzenie i to r6znego
stopnia.”®

Do najbardziej charakterystycznych zaburzen zwiazanych z chromosomami
ptciowymi naleza: Zespot Turnera, Zespot Noonana, Zespot Kinefeltera, Zespdt XXY.
Choroby wywotane zakldceniami w chromosomach pitciowych, czyli $cisle zwiazanych
z plcia, rzadziej powoduja uposledzenie i maja mniejszy wptyw na rozwdj dziecka. W
niektorych przypadkach powoduja jednak uposledzenia, ale czgsciej w stopniu lekkim
niz w gigbszym. Zalezne jest to od rodzaju mutacji 1 od jej zasiggu, czy jest to pelna
mutacja czy tez dotyczy tylko niektorych komorek. Im mniej komoérek podlega mutac;i,
tym dziecko urodzi si¢ sprawniejsze. Tak jest na przyktad w Zespole Turnera, ktory
dotyka tylko dziewczynek. Ma on rozne postacie. ,,Okoto 50% dziewczynek z tym
zespotem ma tylko 45 chromosomoéw, gdyz brakuje jednego chromosomu X. U
wigkszosci pozostatych wystepuje mozaicyzm, niektére maja dwa chromosomy piciowe
XX, inne jeden X0. W niektorych przypadkach brakuje w jednym z chromosoméw X
koncowych fragmentdéw, pozostata czgs¢ chromosomu tworzy ,,pierscien”. Rozwoj tych
chorych 1 ich zachowanie rézni si¢ znacznie od rozwoju chorych z zespotem Turnera.
Czegsciej wystepuje u nich znaczne zmniejszenie sprawnosci intelektualnej, cechy

autystyczne i zachowania stereotypowe.”’

5.2 Czynniki dziatajace w czasie zycia pfodowego

Do czynnikow dziatajacych negatywnie na rozwoj dziecka w czasie ciazy

Jadwiga Komender zalicza: ,,infekcje, niezgodno$¢ immunologiczna migdzy matka a

ptodem, czynniki chemiczne, fizyczne, Zywieniowe i przewlekte choroby matki™®,

Wald i Stomma infekcje wywotujace uposledzenie umystowe dziela dodatkowo na ,,

wirusowe, bakteryjne”

. Do najbardziej znanych nalezy rézyczka. Jest ona najbardziej
niebezpieczna w pierwszym trymestrze ciazy. Im wcze$niej matka zachoruje, tym

powazniejsze powiklania wywota ona w organizmie dziecka. Nie tylko moze

3% Por. 1. Wald, D. Stomma, dz. cyt., s. 216.
37 J. Komender, dz. cyt., .98 - 99.

¥ Tamze, s. 102.

1. Wald, D. Stomma, dz. cyt., s. 216.
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doprowadzi¢ do uposledzenia funkcjonowania narzadow wewngtrznych, narzadow
wzroku i stuchu, ale rowniez spowodowac upo$ledzenie i to w glebokim stopniu.
Dlatego tez dziewczynki, ktore nie przeszly rozyczki w dziecinstwie, w wieku
dojrzewania sa szczepione. Powodem uposledzenia moze by¢ réwniez zarazenie
wirusem HIV, wirusem poélpasca, a nawet opryszczki pospolitej czy zachorowanie na
toksoplazmozg — jest to choroba przenoszona przez zwierzgta gldownie domowe.

Waznym czynnikiem jest rowniez wymieniona juz zgodno§¢ immunologiczna,
a szczegblnie w zakresie czynnika Rh. Niezgodno$¢ immunologiczna moze powodowaé
nawet odrzucenie ptodu.®’

Nie bez znaczenie dla zycia 1 zdrowia poczetego dziecka sa czynniki fizyczne i
chemiczne. Do tej grupy nalezy zaliczy¢ wszelkie rodzaje promieniowania tj. np.
rentgenowskie czy jonizujace, jak réwniez wszystkie pierwiastki promieniotworcze. Nie
wskazanie jest rowniez, aby kobieta w ciazy pracowata przy oparach rteci czy otowiu, a
nawet w pozornie nieszkodliwych warunkach np. w salonie fryzjerskim. Do czynnikéw
chemicznych naleza réwniez leki zazywane przez ci¢zarna. Powinny by¢ one starannie
dobrane przez lekarza. Coraz czgsciej autorzy, jako czynnik patogenetyczny wymieniaja
rowniez alkohol spozywany w duzych ilosciach, tj. powyzej 150g na dobe, przed
porodem, w trakcie poczgcia czy tez podczas ciazy. Mowi si¢ wtedy o tak zwanym
alkoholowym efekcie plodowym, ktory charakteryzuje si¢ niskim wzrostem, mala
glowa, dymorficznymi cechami twarzy, op6znionym rozwojem mowy i sprawnos$ci
ruchowej. Réwniez poziom inteligencji jest opoézniony, zazwyczaj w takim stopniu, w
jakim matka spozywala alkohol, szczegdlnie w czasie ciazy.®’

Duze znaczenie odgrywa styl zycia kobiety oraz jej zdrowie. Jesli ciaza nie
jest zagrozona od samego poczatku, nie musi ona radykalnie zmienia¢ swojego stylu
zycia, ale na pewno musi dba¢ o odpowiedni strdj, unikanie infekcji i wlasciwe
odzywianie. Dieta nie powinna by¢ uboga w witaminy, tak aby nie doprowadzi¢ do
awitaminozy. Od poczatku ciazy matka powinna przyjmowa¢ kwas foliowy, ktory
zapobiega zaburzeniom w rozwoju cewy nerwowej, a tym samym m.in. bezmozgowiu i

rozszczepowi kregostupa.

5 Por. Z. Sekowska, dz. cyt., s. 157.
%! Por. Tamze.
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5.3 Czynniki dziatajace w czasie porodu

Podczas porodu dziecko narazone jest w sposob szczegolny na niedotlenienie 1
niedokrwienie osrodkowego ukladu nerwowego. Moze to prowadzi¢ do wylewow
wewnetrznych i byé przyczyna uposledzenia.®> Wazne jest tez, aby zapobiec wszelkim
uszkodzeniom mechanicznym zwiazanym z przechodzeniem przez kanal rodny.
Znaczenie ma tutaj réwniez wiek, w jakim dziecko przychodzi na $wiat. Zagrozenie
uposledzeniem jest wprost proporcjonalne do wczesniactwa. Im wczesniejsze urodzenie

dziecka, tym wigksze prawdopodobienstwo wad nie tylko intelektualnych.

5.4 Czynniki dziatajace po porodzie

Do ostatniej grupy czynnikéw naleza: zapalenie opon rdzeniowo-mézgowych,
zapalenie moézgu, niedotlenienie, zaburzenia metaboliczne w postaci hipoglikemii i
hipernatremii, a nawet zatrucia.”

Wymienione tu czynniki nie wyczerpuja przyczyn uposledzenia umystowego.
Medycyna nie jest w stanie jeszcze wyjasni¢ powoddéw wszystkich przypadkow
zmniejszenia sprawno$ci intelektualnej. Nie zawsze tez wystapienie okreslonego
czynnika powoduje uposledzenie umystowe. Jak juz zostalo wspomniane na poczatku,
duza rolg w rozwoju dziecka odgrywa $rodowisko rozwoju. Czlowiek jako istota
spoteczna jest z nim $cisle i nierozerwalnie zwigzany, a szczegodlnie w pierwszych
kilkunastu latach jego zycia ma ono ogromny wptyw. Nawet jesli dziecko urodzi si¢
catkiem zdrowe, to poprzez zaniedbania podstawowych potrzeb, fizjologicznych i
psychiczno-emocjonalnych, moze doj§¢ do zatrzymania rozwoju dziecka badz

uwstecznienia az do uposledzenia wiacznie.

62 7a: J. Komender, dz. cyt., s.102.
5 Tamze, s. 102 — 103.
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6 Zarys historii rozumienia i podejscia do problemu

uposledzenia

Obecne podejscie do oséb niepelnosprawnych intelektualnie, ukazujace
mozliwos¢ ich wszechstronnego rozwoju osobistego i1 pelnowartosciowe uczestnictwo
w zyciu spotecznym, jest dorobkiem ostatnich 50 lat. Historia podejscia do osob
niepelnosprawnych rozpoczyna si¢ w momencie istnienia cztowieka, bowiem zawsze
istnialty osoby odbiegajace od tzw. normy spotecznej. Ro6znie rowniez ta norma byla
ustalana i rozumiana. Wydawaloby sig, ze im bardziej spoleczenstwo cywilizowane i z
wigkszym dorobkiem naukowym szczego6lnie w dziedzinach dotyczacych cztowieka,
tym wigksze zrozumienie dla rdéznych probleméw ludzkich. Tymczasem historia
pokazuje co$ innego. Pomimo ugruntowania si¢ praw osob niepelnosprawnych na
poczatku XX wieku, wydarzenia zwiazane z II Wojna Swiatowa i ruchem nazistowskim
ukazuja nam straszliwa histori¢ wielu 0s6b pomordowanych w imig¢ absurdalnej
,hormy”. Paragraf ten ma na celu krotkie przesledzenie zmian w podej$ciu do oséb
niepetnosprawnych intelektualnie od starozytnosci do czaséw wspotczesnych. Na

poczatku nie rozrdzniano niepetnosprawnosci intelektualnej od choroby psychicznej.

6.1 Starozytnosé i Sredniowiecze

Cho¢ niewiele danych na temat 0so6b niepetnosprawnych mamy z tego okresu,
to jednak dobrze jest znany przyktad spoteczenstwa spartanskiego, gdzie wszystkie
osoby ocenione, jako utlomne i nieprzydatne do poprawnego funkcjonowania narodu,
tak aby byt silny i niepokonany, byty topione, zrzucane z gor lub podrzucane dzikim
zwierz¢tom. Nie byl to tylko poglad jednego spoteczenstwa, ale przejawial si¢ on
poniekad w catej Starozytnej Grecji. ,,Nawet Arystoteles, ktérego starania o to, by
prawo okreslato surowe sankcje za nieprzestrzeganie zasad profilaktyki spotecznej, a
szczegllnie za gorszacy sposob postgpowania, jednoczes$nie postulowat wprowadzenie
przepisow prawnych, ktére zakazywatyby wychowywania dzieci kalekich.”** Sa to

przyktady tzw. prawa selekcji naturalne;.

 www katechetyka.pl/forum/publikacje/prawo_do_zycia/, 12.05.2009 r.

33



Réwniez Platon w swojej rozprawie ,,Panstwo” dzieli dzieci na te, ktore sa
zdrowe 1 te, ktore sa utomne. Kaleki radzi podrzuca¢ lub zabijaé. Pisze tez, ze choroby
psychiczne maja pochodzenie nadprzyrodzone, a umystowe to wynik rozluznienia wigzi
migdzy dusza rozumna i nierozumna.

Przypuszcza si¢ rowniez, ze w Starozytnym Rzymie osoby niepetnosprawne
nie byty traktowane w réwnym stopniu jak osoby zdrowe.

W czasach $redniowiecza stosunek do 0sob uposledzonych byt dwojaki, cho¢
wynikat z tej samej przestanki, ze choroba jest dopustem Bozym za popelnione grzechy.
Takie podejscie budzito, albo litos¢ i pomaganie tym osobom z racji samej wiary
chrzescijanskiej 1 zwiazanej z nia pomocy charytatywnej. Niestety czesciej stosunek do
0sOb uposledzonych byt negatywny. Przyczynito si¢ do tego nie rozroéznienie migdzy
choroba psychiczna i uposledzeniem, oraz poszukiwanie przyczyn jednego i drugiego w
opetaniu. Doprowadzito to do traktowania osob uposledzonych i chorych psychicznie

jak zwierzat i umieszczanie ich na przyktad w klatkach.®

6.2 Czasy nowozytne i wspobfczesnosé

W wieku XVIII powoli zaczyna zmienia¢ si¢ sytuacja spoteczna przecigtnej
rodziny. Uprzemystowienie powoduje, ze wigkszo$¢ rodzinnych zaktadéw upada, a cate
rodziny przenosza si¢ do miast. Osoby uposledzone, ktore do tej pory niejednokrotnie
pracowaty w rodzinnych gospodarstwach, musiaty odnalez¢ si¢ w warunkach miejskich,
gdzie zycie bylo trudne nawet dla zdrowej osoby. Warunki w jakich ludzie zyli w
tworzacych si¢ aglomeracjach sprzyjaty raczej wzrostowi réznych chordob w tym tez
uposledzenia, ktore bylo wywotywane gltéwnie przez zaniedbania. Przetom XVIII 1 XIX
wieku przyniést pewne zmiany. ,Henryk Pestalozii pod wpltywem dziet Rousseau
szczegollna troska otacza w swoich zaktadach wychowawczych dzieci, ktore, wedlug
zachowanych opisow, mozna bez zadnych watpliwosci zaliczy¢ do uposledzonych, 1
apelowal w ich imieniu do sumienia ludzkosci.”®
Wraz z rozwojem nauk humanistycznych zaczg¢to podejmowaé badania nad

dzie¢mi uposledzonymi. Podjgto réwniez proby ksztalcenia os6b niepelnosprawnych

intelektualnie. Do najwazniejszych dzialaczy zalicza si¢: Filip Pinel, Jan Esquirola,

5 Por: Tamze, 12.05.2009 r.
% Historia wychowania, t.2, red. L. Kurdybach, Warszawa 1967 s. 206.
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Edward Séguin, Jan Jakub Guggenbiihl, Marie Montessori®’. Koniec XIX i poczatek
XX wieku przyniost zalazki szkolnictwa specjalnego w Niemczech. Najpierw przy
szkotach normalnych powstawaty oddziaty, ktére powoli przeradzaly si¢ w zaklady
specjalne, gdzie podejmowano si¢ opieki i ksztalcenia oséb z uposledzeniem
intelektualnym.

Nie bylo to jedyne podejscie. Byli tacy, ktorzy nadal uwazali, ze osoby chore i
utomne nalezy usuwac ze spoleczenstwa, a przynajmniej nie traktowac ich na réwni z
osobami zdrowymi. Przedstawicielem takich pogladow byt miedzy innymi Nietzsche.®®

W Polsce pierwsze zaktady dla osob uposledzonych zaczeto zaktada¢ dopiero
po I Wojnie Swiatowej gldowne za przyczyna Marii Grzegorzewskiej. ,,W okresie
migdzywojennym czesciowo tylko zaspokajaty one potrzeby. Dzieci z matych miast i
wsi nie mialy nadal do nich dostgpu. Poza tym rozmieszczenie szkot byto
nierownomierne. Wigcej byto ich w wojewodztwach centralnych i zachodnich, mniej
za§ we wschodnich 1 potudniowych. Powolny rozwdj szkolnictwa specjalnego
spowodowany byl brakiem odpowiednich pomieszczen, odpowiednio wyksztatconych

6% Waznym wydarzeniem byto powstanie w 1921 r.

nauczycieli oraz brakiem funduszy.
Panstwowego Seminarium, przeksztatconego pozniej w Panstwowy Instytut Pedagogiki
Specjalnej. Miatl on na celu przygotowa¢ odpowiednio wyszkolona kadre do opiek i
wychowania dla dzieci uposledzonych. Jednak juz wkrotce postgp jaki si¢ dokonal
zostal zniszczony przez faszystowska filozofie i wydarzenia II Wojny Swiatowe;.
Tysiace o0sO6b uznanych =za nieuzytecznych dla III Rzeszy 1 Hitlera bylo
wykorzystywanych w nieludzkich eksperymentach lub od razu skazywanych na §mier¢.
Praktyke taka Hitler zapoczatkowat jeszcze przed wybuchem II Wojny Swiatowej w
Niemczech. Pozniej kontynuowat ja wobec podbitych narodéw przede wszystkim w
obozach koncentracyjnych.

Najwigkszy rozwd¢j zardwno pedagogiki specjalnej jak 1 podej$cia do oséb
niepelnosprawnych dokonatl si¢ po 1945r. 1 trwa do dzi$. Rozpoczgto tworzenie szkot
specjalnych nie tylko dla oséb gleboko uposledzonych tzw. szkot zycia, ale rdwniez
rozpoczgto tworzenie klas integracyjnych oraz calych zespotow szkot integracyjnych.
Wszystko po to, aby zapewni¢ osoba o mniejszej sprawnosci intelektualnej optymalny

rozwdj ich zdolnosci i jak najbardziej komfortowe uczestnictwo w Zyciu spolecznym.

57 Por. Tamze s. 206.
58 Por.:Z. Sekowska, dz. cyt., s. 170.
% Tamze, s. 172.
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W 1971r Ogolne Zgromadzenie ONZ uchwalito Deklaracje Praw Uposledzonych.”

Jednak na zmiang mentalnos$ci pojedynczego czlowieka trzeba bgdzie jeszcze
trochg poczeka¢. Pomimo wielu akcji medialnych o godnos$ci 0séb niepelnosprawnych
w tym oséb z uposledzeniem intelektualnym, nadal mozna si¢ spotka¢ z
niezrozumieniem dla ich probleméw, a wrecz odrzuceniem, jako oséb tak samo

majacych prawo do rozwoju i szczgscia.

" Por. I. Wald, D. Stomma, dz. cyt., s. 209.
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Rozdzial 11

Rozumienie czlowieka w Swietle antropologii Sw. Tomasza

1 Filozoficzne koncepcje czlowieka

Czytajac podrgczniki do historii filozofii natkniemy si¢ na r6zne rozwazania
dotyczace osoby ludzkiej. Jedne beda przyjmowac, ze cztowiek jest tylko materia inne,
ze o istocie czlowieka §wiadczy jego dusza, a jeszcze inne potacza te dwa elementy. Do
zadan niniejszej pracy nie nalezy opisywanie wszystkich koncepcji czlowieka, jakie
zostaly wymyslone przez wieki, a jedynie krotkie przyblizenie najwazniejszych
kierunkéw rozwoju filozofii cztowieka. Paragraf ten begdzie, wigc miat charakter
ramowy W ponizszych rozwazaniach postuzymy si¢ podziatem, jaki zaproponowat T.
Stepien’'. Wyréznia on materialistyczna, idealistyczna i realistyczna koncepcje
cztowieka, ktére uzupelnimy o koncepcje czlowieka, jako $wiadomosci. Poniewaz
jednak pierwszym zrodtem dla tych koncepcji sa wierzenia, dlatego tez zaczniemy od

nich.

1.1 Wierzenia u podstaw koncepcji cztowieka

Pierwotne koncepcje czlowieka wywodza si¢ z wierzen. Cecha
charakterystyczna jest w nich element woli boskiej, co do stworzenia cztowieka i jego
przeznaczenia. Do takich koncepcji osoby nawiazuje Pismo Swicte. Jednak nie
bedziemy w tym miejscu omawiaé tego, jak Pismo Swigte rozumie cztowieka, gdyz
znajdzie to wyraz w innej czgsci tekstu.

Innym zZrodlem antropologii zachodniej sa wierzenia orfickie, ktore, jak pisze

M. Krapiec, ,,zastapily lub przeobrazity ludowe, wczesniejsze szamanistyczne wierzenia

"' Por. T. Stepien, Podstawy tomistycznego rozumienia czlowieka, Warszawa 2003, s. 15 —20.
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Grekow”.”” Orfizm jest wyrazem dualizmu. Dusza i cialo tacza si¢ ze soba, ale nie na
zawsze. Cztowiek za$ jest bardziej dusza niz ciatlem, gdyz dusza posiada wlasne zycia, a
przez cialo tylko przechodzi i nie jest z nim w istotny sposob zwigzana. Dusza w ujgciu
orfikow pochodzi z boskiego kosmosu i do niego wraca po $mierci ciata. Ciato
natomiast jest wigzieniem dla duszy, ktora chce si¢ z niego wyzwoli¢ poprzez ascezg i

rytualne obrzedy.”

1.2 Materialistyczna koncepcja cztowieka

Koncepcje materialistyczne ujmuja czlowieka tylko od strony materii. W
materii doszukuje si¢ zasady istnienia czlowieka, a jego fizjologia stanowi roznice
gatunkowa migdzy cztowiekiem a zwierz¢tami. Materia ta z jednej strony jest ta sama
materia, ktora posiada caty $wiat, ale z drugiej strony musi posiada¢ jaka$ istotna
roéznice czy tez w st¢zeniu czy w organizacji tak, aby mozna byto wytlumaczy¢ réznice
pomiedzy cztowiekiem a innymi bytami.

Pierwszymi materialistami byli jonscy filozofowie przyrody. Tales z Miletu
doszukuje si¢ zasady istnienia $§wiata, a wigc i cztowieka w wodzie. Jako pierwszy
rowniez formutuje zasade, ze ,,dusza jest tym, co porusza, co jest przyczyna ruchu”’”.
Czlowiek za$, poniewaz jest w stanie wykonywac¢ najbardziej skomplikowane ruchy,
musi posiada¢ zasadg ruchu w najwyzszym stopniu.

Heraklit z Efezu za zasadg, zycia uwaza ogien. Nie doszukuje si¢ tu rdznicy
migdzy czlowiekiem a innymi bytami, w intensywnosci, czy tez cieplocie ognia, ale
ukazuje, ze cztowiek, martwy- jest zimny.

Stoicy wprowadzaja podziat na dwa rodzaje materii: materie bierna i aktywna.
Materia aktywna jest przyczyna ruchu, natomiast materia bierna jest pod wptywem
materii czynnej, tj. jest przez nia poruszana i ksztaltowana.”” Materia czynna jest o
wiele doskonalsza od biernej, gdyz wypetnia ona caty wszech§wiat i jest przyczyna
wszystkich rzeczy, a wigc 1 myslenia 1 rozumu. Cztowiek, ktory w szczegdlny sposob
posiada materi¢ aktywna jest doskonalszy od innych bytow, jak zwierzgta czy rosliny,

co wyraza si¢ w zdolnosci do poznawania i myslenia.”®

2 M. Krapiec, Ja - czlowiek, Lublin 1974, s. 7.
3 Por. Tamze, s. 8.

e Stepien, dz. cyt., s. 15.

3 Por. Tamze, s. 16.

76 Por. Tamze.
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Wspoélczesne koncepcje materialistyczne, réwniez doszukuja si¢ wyjatkowosci
1 réznicy migdzy cztowiekiem w materii rozumianej jako ciato. Cztowiek rozni si¢ od
zwierzat tylko bardziej skomplikowanymi procesami fizjologicznymi, wynikajacymi z
bardziej skomplikowanej i1 wyzej zorganizowanej struktury mozgu. Materiali$ci
opierajac si¢ na takim przekonaniu, mysla, ze jesli stworza wystarczajaco wysoko
zorganizowany system, na podobienstwo dziatania ludzkiego moézgu, bgda wstanie

stworzy¢ maszyng, ktora bedzie myslata i zachowywata si¢ jak cztowiek.

1.3 Idealistyczne koncepcje cztowieka

Do tego nurtu naleza wielcy filozofowie jak Sokrates i1 Platon a takze filozofia
neoplatonska czy $w. Augustyn. W przeciwienstwie do materialistow tu zasada zycia
nie jest zadna materia, ale dusza, ktora jest niematerialna i przez to doskonalsza i lepsza
od materii czyli ciata.

,»Czym jest cztowiek? Dopiero odpowiedZ Sokratesa jest niedwuznaczna:
cztowiek jest jego dusza, poniewaz dusza jest tym, co odroznia cztowieka od kazdej
innej rzeczy.”’”’ Dlatego tez zrozumiale jest, ze dla Sokratesa najwaznicjsza byta
dbatos¢ o dusze. Uwazat on, ze to wtasnie poprzez dbatos¢ o dusze, cztowiek dochodzi
do szczg$cia. Dusza u Sokratesa ma szczegdlne znaczenie, ,,nie jest pojmowana
naturalistycznie, jak u Homera, ani metafizycznie, jak u pitagorejczykdéw, nie jest
przeciwstawiona empirycznemu zywotowi i cialo nie jest dla niej wigzniem czy
grobem, jak dla orfikéw 1 pitagorejczykow. Dusza to tyle, co rozeznanie dobrego i
ztego, rozeznanie wewngtrzne, indywidualne, ale poniewaz innego rozeznania, jak
wewngtrzne, nie ma, rozeznanie to jest poznaniem filozoficznym (fronesis)”’®. Stanowi
ona czynnik intelektualny i moralny.

Platon, uczen Sokratesa, a jednoczesnie jeden z najwigkszych filozofow
kontynuuje 1 rozwija mys$l swojego nauczyciela. Czlowiek wedtug Platona posiada
dusze, ktorej narzedziem jest ciato, a wigc podobnie jak u orfikéw, cho¢ czlowiek
sktada si¢ z duszy i ciala, to jednak dusza nalezy do istoty czlowieczenstwa. Poglad ten
jest podkreslony rowniez w metempsychozie, czyli wedrowcee dusz, ktora wyznawat.

Cztowiek posiada dusz¢ rozumna i ta odroznia go od zwierzat, ale rowniez dusza ludzka

" G. Reale, Historia filozofii starozytnej,t.1, Lublin 200, s. 316.
® www.sokrates.republika.pl/moralizm.html, 20.05.2009r.
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jest zarazem zmystowo popedliwa, zmystowo pozadliwa i wegetatywna.”” Dusza u
Platona jest ponadzmystowa i niematerialna, gdyz tylko bedac taka, moze poznawac
Swiat idei, czyli form intelektualnych i idealnych, ktorych odzwierciedleniem jest
rzeczywisto$¢ materialna. Wszystko, co istnieje ma swdj wzor w ideach. Dusza poznaje
dzieki intelektowi, ktory jest tak jak oczy dla ciata.*® Bedac podobna do idei, nie tylko
jest niematerialna, ale rowniez jest wieczna 1 nieSmiertelna. I cho¢ jest niezalezna od

ciala, to jednak musi w nim przebywac i jest jego wigzniem.

1.4 Realistyczne koncepcje cztowieka

Realistyczne  koncepcje cztowieka sa  wyposrodkowaniem  migdzy
materialistycznymi a idealistycznymi koncepcjami. Cztowiek jest w ich mysl realnym
bytem ztozonym z duszy i ciata w taki sposob, ze wlasnie to ztozenie jest jego istota. Z
jednej strony jest on ztaczony z tym, co ponadzmystowe, a z drugiej nalezy do istot
materialnych. Dusza jest tym, co ozywia cialo, jest jego forma i aktem. Natomiast ciato
nalezy do materii 1 stanowi mozno$¢. Dusza, cho¢ ozywia ciato, to sama bez ciata zy¢
nie moze.*' Dusza poznaje poprzez akty ciata, ale nie tylko i wylacznie. Organy cielesne
daja jedynie mozliwo$¢ poznania tego, co szczegdlowe, natomiast to, co ogdlne i
niematerialne jest poznawane w sposob intelektualny. Intelekt, jako wtadza duszy, jest
czyms$ boskim i niesmiertelnym. ,,Ale czlowiek nie jest nieSmiertelny i dusza ludzka,
potaczona istotnie z ciatem, nie jest substancja oddzielona od ciata, dlatego tez umiera
wraz z ciatem.”®?

Wielkim kontynuatorem Arystotelesa jest sw. Tomasz z Akwinu, ktérego
koncepcj¢ czlowieka oméwimy szerzej w nastgpnym paragrafie. Nie jest on jednak
tylko nasladowca, gdyz nie tylko przenosi filozofi¢ Arystotelesa na grunt
chrzescijanski, ale rowniez rozwiazuje wiele problemdéw, ktorych Arystoteles nie

potrafit wyjasnic.

” Por. M. Krapiec, dz. cyt., s. 9.

% Por. T. Stepien, dz. cyt., 2003, s. 19.
81 Por. M. Krapiec, dz. cyt., s. 10.

82 Tamze, s. 12.
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1.5 Koncepcja cztowieka jako sSwiadomosci

Rozumienie cztowieka, jako §wiadomosci zrodzito nowy kierunek w filozofii
— filozofi¢ podmiotu. Prekursorem tego, kierunku jest Kartezjusz, ktory odwrdcit
podejscie filozofii do cztowieka: ,,Czyms$ pierwotnym w filozoficznej mysli Descartes’a
juz nie jest dany nam spontanicznie §wiat i jego prefilozoficzny obraz, ale ludzka mysl,
i to nie kazda, ale my$l jasna, wyrazna — stowem: idea subiecktywna.”® O ile
filozofowie przed Kartezjuszem rozumowanie dotyczace cztowieka i jego sposobu
poznawania rozpoczynali od jego istnienia 1 umieszczali go w hierarchii bytow, o tyle
Kartezjusz, jako punkt wyjscia obiera mysl cztowieka o $wiecie, 1 utrzymuje, ze to
wlasnie ta mysl tworzy $wiat. Kontynuatorami tego sposobu rozumienia cztowieka byli
tacy filozofowie jak Kant, czy Hegel. Cata filozofia powoli staje si¢ antropologia
filozoficzna, gdyz sprowadza si¢ do sposobu poznawania cztowieka i jego psychicznych
reakcji. ,,Natomiast $wiat obiektywny, §wiat pozaludzki, niezaleznie od myslacego
podmiotu, z biegiem czasu, u transcendentalnych idealistow germanskich zostaje

poddany w watpliwo$¢ do tego stopnia, ze jawi sie, jako funkcja podmiotu.”®

2 Koncepcja osoby ludzkiej u sSw. Tomasza

Podstawa tomistycznego ujgcia cztowieka jest fakt, ze dostrzegamy osobg
ludzka, jako istote realnie istniejaca.® To, co mozemy zaobserwowaé to w pierwszej
kolejnosci, jego cialo oraz sposob dziatania, przez ktdry zaczynamy zastanawiac sig, ze
cztowiek nie moze by¢ tylko i wylacznie samym cialem, lecz musi posiada¢ jakas czgs¢
niematerialna, ktéra nazywamy dusza. Na koncu za$ dopiero zastanawiamy sig, ze

odrebnym zagadnieniem jest sam fakt, iz cztowiek istnieje.*

8 Tamze, s.31.

$ Tamze.

% Por. M. Gogacz, Czlowiek i jego relacje, Warszawa 1985, s. 8.
% Por. T. Stepien, dz. cyt., s. 25.
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2.1 Cztowiek, jako jednos¢ dwoch substancji duchowej i
cielesnej. Ujecie wszystkich pryncypiow czfowieka

T. Stgpien, interpretujac stanowisko §w. Tomasza, rozrdznia dwa sposoby
ujecia pryncypiow cztowieka: ujecie strukturalne i1 genetyczne. Ujgcie strukturalne,
czyli dotyczace struktury, a wigc wewngtrznych przyczyn istnienia cztowieka jako bytu.
Ujecie genetyczne jest ,,wskazaniem innych, zewngtrznych przyczyn, ktore sa
konieczne, aby wyjasnié powstanie cztowicka™’.

Swicty Tomasz swoje rozwazania o naturze czlowieka rozpoczyna od
zagadnienia duszy. Uzasadnieniem jest fakt, iz w pierwszej kolejnosci teologa
interesuje dusza cztowieka. Omawia najpierw to, co dotyczy istoty duszy, jej wtadz i
sposobu dziatania. Dopiero w drugiej kolejnosci zajmuje si¢ ciatem o tyle o ile ma ono
zwiazek z dusza.*® W naszych rozwazaniach przyjmiemy réwniez, kolejnosé, ktéra
proponuje §w. Tomasz. Gdyz to, co najbardziej nas interesuje to istota, wiadze i
dziatania duszy.

Juz na samym poczatku §w. Tomasz stwierdza, ze czltowiek nie jest sama
dusza, ale jest ztozony z duszy i ciata, wbrew temu, co twierdzili starozytni filozofowie,
jak choc¢by Platon, ktory uwazat, ze cztowiek jest dusza postugujaca sig ciatem lub inni,
ktorzy w cztowieku widzieli tylko materi¢. Dusza cztowieka jest niematerialna, ale nie
jest bytem samoistnym. Jest ona tym, co nalezy do istoty czlowieka, okresla go, jego
indywidualno$¢ 1 stanowi o jego niezmienno$ci. Dostrzegamy, bowiem, ze cho¢
cztowiek zmienia si¢ poprzez lata, to nadal mozemy powiedzie¢, ze jest on ta sama
osoba. Swicty Tomasz okre§la dusze, jako forme, ktora jest ,przyczyna istnienia
materii”®. W formie pomimo, Ze jest aktem mozemy wyrdzni¢ cze$é, ktora nazywamy
mozno$ciag niematerialng, odpowiada ona za zmienno$¢ w sferze intelektualnej.”
Czynnosci intelektualne, o czym jeszcze bgdziemy pisa¢ pozniej, odbywaja si¢ bez
udziatu ciata. To, co jest bezspornie dostrzegalne w cztowieku to jego ciato. Jednak, aby
istniato ciato fizyczne wraz ze swymi przypadloSciami musi istnie¢ jakas moznosc,
ktora bedzie rowniez podstawa zmiennosci tego ciala. Mozno$¢ ta jest nazywana

moznos$cia materialng lub materia pierwsza w odrdznieniu od materii drugiej, ktéra

87 Tamze, 5.22.

8 Por. STI, q. 75, wstep.

¥STI, q.-75,a. 5, odp.

% Por. M. Gogacz, Czlowiek... ,s. 13.
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okresla si¢ ciato’'. Ostatnim elementem jest istnienie cztowieka, ktore nalezy oddzielié
od samego cztowieka, jako bytu. ,Innymi stowy, kazdy czlowiek sklada si¢ z tego,
dzigki czemu istnieje (quo est) aktu istnienia i tego, co istnieje (id quod est), czyli istoty,
ktora jest realna, dobra, pickna itd.””> Sam $w. Tomasz podkresla, roznice pomiedzy
istota a istnieniem piszac: ,,[...] wszelka forma stworzona nawet sama przez si¢
samoistna musi mie¢ istnienie udzielone[...]”".

Podsumowujac czlowiek w ujeciu strukturalnym sklada si¢ z istoty i aktu
istnienia. Istot¢ stanowia forma wraz z mozno$cia niematerialna (intelektualna), ktora
jest dusza i mozno$¢ materialna, ktora jest przyczyna zmiennosci ciata.

Jak juz zostalo wspomniane, ujecie genetyczne dotyczy przyczyn
zewngtrznych, ktore musza zaistnie¢, aby powstat cztowiek. Wsrod tych przyczyn T.
Stgpien wyrdznia przyczyng sprawcza i celowa. Przyczyna sprawcza jest Bog lub w

jezyku filozofii ,,samoistny akt istnienia™*

, czyli ten, ktéry jest czystym Istnieniem,
gdyz tylko to, co jest Istnieniem ze swej natury moze udzieli¢ istnienia innemu bytowi.
Bog udziela istnienia poprzez stworzenie aktu istnienia, ktdry ,,urealnia i aktualizuje
istotg”. Przyczyny celowe odpowiadaja za uksztaltowanie si¢ bytu jako tego
konkretnego czlowieka. Do przyczyn celowych zaliczani sa: rodzice, DNA, a takze
pozywienie 1 wszystko to, co potrzebne jest do wzrostu i1 rozwoju ciala cztowieka.
Dodatkowo, jako przyczyng celowa duszy, T. Stgpien wymienia aniota, albo

poprawniej, ,,substancje oddzielona™”

. Tak jak przyczyny celowe ciala dziataja, aby to
cialo budowalo si¢, wzrastato i rozwijato si¢, tak musi tez dziata¢ przyczyna celowa
duszy. Umieszczenie aniota wsrod przyczyn celowych, wskazuje na to, ze jego
zadaniem nie jest stwarzanie duszy, lecz jej ksztaltowanie.”® O ile przyczyny celowe
ciata, tak oddziatuja na nie, ze moga stac si¢ jego czg$cia o tyle aniot, jako przyczyna

celowa duszy bedzie zawsze dzialat od zewnatrz, poniewaz jest odrgbnym bytem.

°! Por. T. Stepien, dz. cyt., s.23.
92 Tamze, s. 27.

#ST1,q.75a. 5, odp.

" T. Stepien, dz. cyt., s. 97.

95 Tamze, s. 98.

% Por. tamze.
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2.2 Cziowiek wyposazony we wiadze

Omowilismy juz strukture czlowieka w sensie metafizycznym. Nalezy teraz
przyjmujac kolejnos¢ $w. Tomasza przejé¢ do mocy, czyli wladz duszy.”” Najpierw
zostanie wytlumaczone pojecie wladzy, poézniej oméwimy podzial wiadz, a na koncu

zostang scharakteryzowane poszczeg6élne wiadze.

2.2.1 Wiadze jako wiasnosci duszy

Pojecie ,,wtadzy” kojarzy si¢ z mozliwoscia rozporzadzania czyms, co w jakis

sposob sig posiada. Stownik j¢zyka polskiego podaje kilka znaczen tego stowa:

e  prawo rzadzenia kim§$; panowanie rzady nad kims;

e instytucja, organ rzadzacy, kierujacy czym, osoba rzadzaca;

e mozno$¢ wiadania, poruszania czeSciami wlasnego ciata;

e zdolno$¢ oddziatywania na kogo, wptyw”*.
Dwa ostatnie znaczenia sa zblizone do znaczenia filozoficznego. Stownik w ostatnim
znaczeniu podaje jako przyktad zwiazek frazeologiczny ,,Wtadze umystowe, duchowe
<<zdolno$¢ myslenia, rozumowanie>>"".

W znaczeniu filozoficznym ,,wladza” rowniez odnosi si¢ do mozliwosci
rozporzadzania czyms$, wplywania na co$. Tak, wigc jesli powiemy, ze cztowiek
posiada wiladze, to bedzie to rozumiane, jako, ze czlowiek ma mozliwo$¢ wptywania,
poruszania, kierowania soba.

Pierwszym zagadnieniem, jakie §w. Tomasz porusza odnos$nie tematu wiladz
jest odrdznienie ich od istoty. Swigty Tomasz umieszcza whadze nie w samej istocie, ale
tez nie nazywa ich przypadlo$ciami, gdyz przypadtos¢ nie jest konieczna, a okreslone
wladze musza koniecznie przyshugiwac czlowiekowi, zeby mogt by¢ tym a nie innym
bytem.'” S. Swiezawski, we wstgpie do kwestii 77 . Traktatu o cztowieku” $w.
Tomasza, przypomina, ze juz Arystoteles rozréznial dwa rodzaje przypadtosci (tac.

accidens). W znaczeniu dostownym i $cistym odnosi si¢ ona do tego, ,,co jakiej$

substancji przypada, ,,w tym sensie, ze jest dla niej przypadkowe, ze moze, ale nie musi

7 Por. ST 1, q.75, wstep.

% Maly Stownik Jezyka Polskiego, red. S. Skorupka, H. Auderska, Z. Lempicka, PWN, Warszawa 1969.
% Tamze.

" Ppor. ST1, q.77,a. 1, ad. 1.
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jej przystugiwaé.”'®! Dla odroznienia nazywa si¢ je accidens communia.'” Drugie
znaczenie jest szersze 1 odnosi si¢ do pojgcia ,,wladzy”. Ukazuje ono przypadtos¢, jako
cechg, ,.ktéra danej substancji nie tylko moze, ale musi przystugiwac.” Ta z kolei jest
nazywana accidens propria'® i to wlasnie od terminu propria wzigta sie polska nazwa
na okreslenie wladzy, jako wiasciwosci duszy, ktora cho¢ nie nalezy do istoty, to jednak
jest konieczna, aby dany byt byt wiasnie tym, a nie innym bytem. S. Swiezawski
podkresla rowniez, ze wladze sa realnymi bytami, ktore cho¢ nie sa samoistne, to nie
tylko réznia sig od istoty, ale rowniez r6znia si¢ migdzy soba.

Na koniec trzeba wyjasni¢, dlaczego jest mowa o wilasnosciach duszy a nie
wlasno$ciach ciata. Tym bardziej, ze jak si¢ okaze w nastgpnym paragrafie tylko wladze
intelektualne nie postuguja sie ciatem. Swigty Tomasz odpowiada: ,,Cata bowiem natura
cielesna podporzadkowana jest duszy i ma si¢ do niej jak jej materia i narzedzie™'**.
Swiezawski za$ komentuje to w nastepujacy sposob: ,,Dusza rozumna jest, wiec tym,
dzigki czemu czlowiek jest bytem, substancja, ciatem posiada zycie wegetatywne,

- 105
zmyslowe i umystowe”

. Oznacza to, ze obecno$¢ duszy w czlowieku, jako jego
formy, stanowi o tym, kim jest i wymusza istnienie poszczegélnych wiadz, ktore

dookreslaja cztowicka w §wiecie bytow.

2.2.2 Podziat wladz

Swiety Tomasz z Akwinu w Traktacie o czlowieku wymienia pie¢ rodzajow
wiladz duszy: ,trzy z nich przystuguja duszy — a cztery sa rozmaitymi sposobami
zycia”'®. Cztery sposoby zycia, o ktorych mowi $wicty Tomasz odnosza si¢ do
stworzen. Widzimy, ze inaczej zyja rosliny, inaczej zwierzgta, a jeszcze inaczej ludzie.
Im doskonalszy byt tym wigcej wladz posiada. Rosliny, ktdre sa na najnizszym stopniu
doskonatosci istot zywych posiadaja tylko wladze wegetatywne. Zwierzeta mozna
podzieli¢ na dwie grupy. Pierwsza z nich to zwierzgta, ktore nie poruszaja sig, -
posiadaja one wladze wegetatywne 1 zmystowe, ale bez mozliwosci ruchu

przestrzennego, i druga - zwierzgta poruszajace sig, ktore oprocz wtadz wegetatywnych

191, Swiezawski, Wstep do kwestii 77, w: Traktat o czlowieku, Swiety Tomasz z Akwinu, Kety 2000,
s.152.

12 Tamze.

1% Tamze.

4ST1,q.78 a. 1, odp.

1955 Swiezawski, Wstep do kwestii 77, dz. cyt., s. 274.

1% Tamze.
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1 zmystowych posiadaja wtadz¢ ruchu przestrzennego. Do najwyzszej grupy nalezy
cztowiek, gdyz posiada zarowno wiladze wegetatywne, zmyslowe, wiladze ruchu
przestrzennego i jako jedyny z bytow cielesnych wtadze duchowe (intelektualne), ktore
wyrozniaja go ze $wiata zwierzat.'"’

Pierwszym kryterium, odrézniajacym poszczegdlne wiadze od siebie, jest
przedmiot wlasciwy, do jakiego si¢ odnosza. Im przedmiot jest bardziej powszechny,
tym wiladza jest doskonalsza. Wladze wegetatywne odnosza si¢ do ciata zwiazanego z
konkretna dusza. Wtadza zmystowa za$ do wszelkiego ciala, a wtadza duchowa odnosi
si¢ do wszelkiego bytu'®, ma wigc najbardziej powszechny przedmiot. Dlatego tez jest
najdoskonalsza i jako taka przystuguje cztowiekowi. Wymieniane sa tez dwa inne
rodzaje wtadz, ktore wchodza w sktad wltadz zmystowych 1 intelektualnych, to jest
wladze poznawcze i dazeniowe'”. Rozréznia sig je na podstawie przedmiotu
formalnego. ,,Kazda nasza wladza poznawcza ujmuje poznawana przez nas rzecz
(przedmiot materialny) od jakiej$ tylko strony (species, poznawcza, przedmiot
formalny), jedynie w jakiej$ jej podobiznie™'’. O wladzy dazeniowej natomiast pisze
Swiezawski, komentujac $w. Tomasza, ze ujmujemy dzigki niej ,rzecz taka, jaka jest

. 111
sama w sobie”

. Jest ona, wigc czyms, do czego dazymy dla samej tej rzeczy, a nie po
to by ja pozna¢ w jakims$ aspekcie. Jak juz zostalo wspomniane podzial na witadze
poznawcze i dazeniowe nie wystepuje we wiladzach wegetatywnych. S. Swiezawski
uzasadnia to faktem, Ze poznanie, a za nim pozadanie, wystgpuja tam gdzie jest
$wiadomo$é.'"” Sw. Tomasz, nie uzywa terminu $wiadomosé. Okre$la ten stan jako,
»zmyst osadu wie, ze widzi” 1 w przeciwienstwie do Kartezjusza uwaza, ze dotyczy to
nie tylko zmystu osadu wystepujacego u ludzi, ale i u zwierzat.

Podsumowujac wyrdzniamy pig¢ rodzajow wiladz tj. wladze wegetatywne,
zmyslowe, umystowe, ruchu lokalnego, dazeniowe. Nie wymieniamy tu wiadz
poznawczych, gdyz mieszcza si¢ one we wladzach zmystowych 1 intelektualnych. W
naszych rozwazaniach w szczegdlny sposdb beda nas interesowaly wtadze poznawcze,
gdyz problem niepetnosprawnos$ci umystowej sugeruje, iz niepetnosprawnos¢ dotyczy

jakiego$ rodzaju defektu w obrebie wlasnie tych wtadz. Zostana wigc one omoéwione

7 Por. S. Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s.210 —212.
% por. ST1,q78al, odp.

19 por. T. Stepien, dz. cyt., s. 52.

"0'S. Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s.214.

" Tamze.

"2 por. tamze.
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szczegotowo. Pozostate beda poruszone tylko ogdlnie, tak, aby zarysowa¢ pewne ramy

wiedzy na temat cztowieka w rozumieniu $w. Tomasza.

2.3 Charakterystyka poszczegdlnych wfadz

2.3.1 Wiadze wegetatywne

Jak juz wspomnieliSmy wladze wegetatywne naleza do wtadz najmniej
doskonatych. Jednak nie oznacza to, ze sa zb¢dne. Wrecz przeciwnie dla zycia kazdego
organizmu zywego sa niezbgdne. Ich przedmiotem wiasciwym jest cialo zwiazane z

konkretna dusza lub inaczej ,cialo zyjace dzieki duszy”'"

. Do wtadz wegetatywnych
zaliczamy: wladzg odzywiania, wtadzg wzrostu 1 wladze rozrodcza. Wtadza odzywiania
jest najnizsza i jednoczesnie najbardziej podstawowa wsrod wszystkich witadz. Dotyczy
catego ciala 1 wystgpuje przez caly okres zycia od powstania do zniknigcia

. 114
organizmu.

Wiadza wzrostu druga w kolejnosci doskonatosci, rowniez dotyczy
catego ciata, ale nie musi wystgpowac przez cale zycie.

Wiladza rozrodcza jest jakby elementem taczacym wiladze wegetatywne ze
zmystowymi. Sw. Tomasz pisze o tym tak: ,, Trzeba jednak zauwazyé, ze miedzy tymi
wladzami zachodzi pewna roznica. Wtadze, bowiem odzywiania i wzrostu wywotuja
skutek [swego dzialania] w podmiocie, w ktérym tkwia, gdyz samo ciato potaczone z
dusza wzrasta i zachowuje si¢ dzigki tym dwom wtadzom istniejacym w tejze duszy.
Skutek natomiast wiadzy rozrodczej nie wystgpuje w tym samym ciele, ale w innym,
gdyz nic samo siebie nie zrodzi”'". Jak wiemy juz z poprzednich rozwazan o podziale
wladz duszy, wladze zmystowe wlasnie tym sig rdznig od wegetatywnych, ze dotycza
wszelkiego ciala, a nie tylko ciata zwiazanego z konkretna dusza. Widzimy, wigc, ze
wladza rozrodcza cho¢ odnosi si¢ do ciata konkretnego bytu i dlatego nalezy do wtadz
wegetatywnych, taczy si¢ poprzez swoj skutek, ktory powstaje w innym ciele, w jakis$
sposob z wiladzami zmyslowymi i1 przez to jest najdoskonalsza wsrod wiladz

wegetatywnych.

13971, q- ,78, a. 2, odp.
"4 Por. S. Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s.214.
58T 1q. 78, a. 2, odp.
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[ Wtadze wegetatywne ]

_[ Wtadza rozrodcza )
_[ Witadza wzrostu )
_[ Wtadza odzywiania |

2. Podziat wladz wegetatywnych.

2.3.2 Wiladze poznawcze. Od zmystéw zewnetrznych po intelekt
moznosciowy

Przejdziemy teraz do wladz poznawczych. Mozna by zgodnie z porzadkiem
omawia¢ po wtadzach wegetatywnych wtadze zmystowe, a potem duchowe. Jednak dla
potrzeb tej pracy duzo lepszy wydaje si¢ podziat na wladze poznawcze 1 dazeniowe.
Zajmujac si¢ nimi najpierw omowimy zmystowe i intelektualne wladze poznawcze, a
nastgpnie zmyslowe 1 intelektualne wiadze dazeniowe. Celem takiego ujecia jest
poréwnanie tego, czym jest mys$lenie w znaczeniu psychologicznym z myS$leniem w
rozumieniu filozofii §w. Tomasza. Cho¢, jak zostanie to przedstawione, myslenie,
rozumowanie, w sensie $cistym, dotyczy intelektu, to jednak proces poznania, jaki do
niego prowadzi, zaczyna si¢ juz w zmystach. Dlatego tez lepszym sposobem
przedstawienia bedzie omowienie wtadz poznawczych, jako pewnej catosci.

Cztowiek, jako istota duchowo — cielesna, poznaje rzeczywisto$¢ w sposob
zmystowy 1 duchowy. Pierwszym etapem jest poznanie poprzez wtadze zmystowe. Sa
one $ci§le zwigzane z przemianami organicznymi. Innymi stowy, aby zachodzity
konieczny jest jaki$§ narzad, ktory bedzie odbierat i przetwarzat dane zmystowe. Jest to
konieczne niezaleznie czy moéwimy o zmystach zewnetrznych, czy o zmystach
wewngetrznych. Zmysty zewngtrzne zapoczatkowuja etap poznania zmystowego. Etap
ten, wbrew temu, co si¢ moze wydawac, jest zupehie bierny. Oznacza to, ze zmysty nie

tworza, ani nie dodaja do rzeczywisto$ci nic nowego, a jedynie przekazuja dane
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zmystowe do zmystéw wewnetrznych.''® Sw. Tomasz tradycyjnie wyrdznia pigé
zmyslow zewngtrznych. Rozréznienie to nie dokonato si¢ jednak ze wzgledu na narzady
zmystoéw: ,,Wladze, bowiem nie istnieja dla narzadow, lecz narzady dla wtadz- i dlatego
wladze ro6znia si¢ wzajemnie nie dzigki réznorodnosci narzadéw, lecz natura w tym celu
ustanowita r6znorodnos$¢ posroéd narzadow, by odpowiadaty one rozmaitym potrzebom
whadz”.'"" Swiezawski we wstepie do kwestii 78 Traktatu o czlowieku pisze, ze
rozroznienie migdzy wladzami ,ma swoje ostateczne zrédlo w réznorodnosci
przedmiotéow adekwatnych™''®. Chodzi tu o przedmiot, do ktorego odnosi si¢ dana
wiladza.

Wsrod zmystow zewnetrznych istnieje hierarchia, ktora mozemy zauwazyd
migdzy wszystkimi wladzami. Nie oznacza to jednak, Zze to co na nizszym stopniu
hierarchii jest mniej wazne i moze by¢ pominigte. Kazda z wiadz jest potrzebna i pelni
niezastapiona role. I jak juz zostalo zaznaczone, w paragrafie dotyczacym znaczenia
pojecia wladza, jest ona wlasciwos$cia, a wigc czyms, co cho¢ nie nalezy do istoty, jest
konieczne, aby cztowiek mogt by¢ cztowiekiem. Na najnizszym stopniu hierarchii
zmystow zewngtrznych stoi dotyk, dalej kolejno smak, wech, stuch, wzrok. Gradacja ta
jest przeprowadzona ze wzgledu na ,materialno$¢” danego zmyshu. Jak pisze $w.
Tomasz: ,,Wzrok za$ jest najbardziej niematerialny, doskonalszy o szerszym zasiggu od

innych zmystow, [...]"'"°

. Niematerialno$¢ ta zbliza go poniekad do wtadz duchowych,
co czyni go doskonalszym od pozostalych zmystow. Trzeba tu jednak odrézni¢
niematerialno$§¢ doznan zmystowych, ktéra nie polega na braku przemiany fizycznej w
trakcie procesu poznania, ale wynika poniekad stad, ze w jaki§ sposdb w procesie
poznania zmyslowego forma podmiotu poznajacego utozsamia si¢ z forma przedmiotu
poznawanego.'?" Przedmiot poznania oddziatuje wprawdzie przez swoje przypadtosci,
jednak przypadtoici te sa zwiazane z forma, ktora je okresla. Swiezawski proponuje,
wigc, aby termin ,,psychiczny” stosowa¢ witasnie na okreslenie niematerialnosci doznan
zmystowych, termin ,duchowy” odnies¢ tylko 1 wylacznie do sfery poznania
intelektualnego, a wigc zachodzacej bez jakiejkolwiek przemiany fizycznej. A termin

,nadprzyrodzony” pozostawi¢ tylko do sfery zycia Bozego i jego taski.'”’

" por. T. Stepien, dz. cyt., s. 55.

"7ST1, q. 78, a. 3, odp.

"8 S Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s 219.
19971, g- 78, a. 3, odp.

120 por, S. Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s. 217.
21 por. Tamze, s. 218.
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Réwniez poznaniu zmyslami  wewngtrznymi  towarzyszy przemiana
zachodzaca w ciele. Dokonuje si¢ ona w mézgu. T. Stgpien zwraca uwagg, ze dzisiejsza
medycyna coraz lepiej okresla, ktora cze$é mozgu odpowiada za jaka przemiang.'*
Zmysly wewnetrzne réznia si¢ od zmysldw zewngtrznych przedmiotem. Zmysty
wewngtrzne do przedmiotoéw materialnych, a wtasciwie ich przypadtosci, odnosza si¢
tylko za pomoca wrazen odbieranych przez zmysty zewngtrzne. Nie maja wigc do
danych zmystowych dostepu bezposredniego, a jedynie posredni.'” Mozemy stad
wnioskowac, ze uszkodzenie zmystow zewngtrznych bedzie miato swoje reperkusje w
zmystach wewnetrznych. Swiety Tomasz wymienia cztery zmysly wewnetrzne: zmyst
wspolny, wyobraznia lub fantazja, zmyst osadu i1 pamig¢, i dodaje, ze ilo$¢ ta jest

. . . . . 124
konieczna do funkcjonowania doskonatego zwierzegcia.

Zmyst wspolny jest
najbardziej podstawowym ze zmyslow wewngtrznych, to do niego zmysty zewngtrzne
kieruja odebrane bodzce. I przez to jest nazywany ,.centrala dla wszystkich doznan
zmystowych, odbieranych przez zmysly zewnetrzne™'?. Przyjecie danych nie odbywa
si¢ w jaki$ przypadkowy sposob. Poniewaz dane te maja pozniej postuzy¢ dla innych
zmystéw wewngtrznych, musza by¢ odpowiednio przyjgte 1 przetworzone.
Przetwarzanie ich polega na odpowiednim utozeniu i potaczeniu danych zmystowych,
w taki sposob, ,,aby wlasciwe dane byly przyporzadkowane do wlasciwego

L 5s126
przedmiotu”

. Tworzy si¢ w ten sposob posta¢ zmystowa, ktdra jest pewnym zbiorem
danych zmystowych, gotowych do opracowania przez pozostate zmysty wewngtrzne,
jak wyobraznia i zmyst osadu. Ale réwniez przez intelekt czynny, ktéry jak zobaczymy
korzysta z postaci zmystowych, aby przetworzy¢ je na posta¢ intelektualna.

Wyobraznia czy fantazja, kolejna wiadza zmyslowa wymieniana przez $w.
Tomasza, stuzy do gromadzenia i przechowywania postaci zmystowych. Dlatego tez
nazywany jest magazynem lub jeszcze lepiej ,,skarbcem form przyjetych przez
zmysty”'?’. Jej funkcja jest bardzo wazna, gdyz bez wyobrazni, nie mieli by$my
dostgpu do wyobrazen, gdyz wszystko co zostaloby przez nas przyjete przez zmysty
zewngtrzne 1 przekazane do zmystu wspolnego, byloby jednocze$nie zapominane. Nie
pamigtalibySmy wyobrazenia zachodu stonca, melodii, goér, czy innego wrazenia

odebranego przez nasze zmysty.

122 por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 57.

12 por. S. Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., 5.222.
"2 Por. ST, q. 78, a. 4, odp.

1235, Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s. 224.

126 T Stepien, dz. cyt., (maszynopis) s. 90 — 91.

27ST1, q. 78, a. 4, odp.
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Kolejnym bardzo waznym zmystem jest zmyst osadu, jest on jednocze$nie
najwyzej stojacym w hierarchii wladz zmystowych, a wigc najbardziej réwniez
zblizonym do wtadz intelektualnych. Z tego tez wzgledu jest on nazywany ,,rozumem
szczegotowym™'?®, bo tak, jak intelekt czynny taczy dane z osadem. Intelekt jednak jest
nieporownywalnie wyzsza wiadza, gdyz dane znajdujace si¢ w nim naleza do danych
ogolnych, natomiast dane w rozumie szczegdétowym zawsze beda dotyczyly tego co
szczegdtowe 1 konkretne. Inna nazwa, ktora jest stosowana na okreslenie, a wtasciwie

»129  Dookreslenie to ma na

dookreslenie zmystu osadu, to ,,zmyst osadu myslowego
celu odroznienie zmystu osadu, ktéry dotyczy cztowieka i tego, ktory posiadaja
zwierzeta. U cztowieka, cho¢ posiadajacego takie same wladze zmystowe jak zwierze,
zmyst osadu jest duzo bardziej doskonaly. Dzieje si¢ tak dlatego, ze zmyst osadu u
zwierzat jest najwyzsza i najdoskonalsza z wladz. Natomiast nie mozna zapomnie¢, ze
cztowiek posiada jeszcze wiadze intelektualne, od ktérych zmyst osadu poniekad si¢
uczy. ,,Praca” zmystu osadu polega na taczeniu postaci zmystowych w taki sposéb, aby
powstala ocena tego co jest korzystne lub szkodliwe. Ostatnim ze zmystow
wewngetrznych, ktore wymienia §w. Tomasz jest pami¢é. MowiliSmy juz o swego
rodzaju pamigci na poziomie wyobrazen. Roznica pomi¢dzy wyobraznia, a pamigcia
polega na tym, ze wyobraznia przechowuje wyobrazenia, pamig¢¢ za§ przechowuje
whasciwosci tych wyobrazen.”® Szczegdlna cecha pamigci jest cecha przesziosci, tzn.
ze utrwala si¢ w niej to co przeszte.””' Pamie¢ zapamigtuje i przechowuje ujecia,
ktorych dokonat zmyst osadu. Czyli zapamigtuje posta¢ zmystowa wraz z uczuciem lub
przekonaniem o szkodliwosci lub pozytecznosci konkretnej rzeczy''>. Tak wigc jak
wyobraznia stuzy bezposrednio zmystowi wspolnemu, tak pamig¢ odnosi si¢ do zmyshu
osadu. Pamig¢ ludzka jest doskonalsza niz u zwierzat, gdyz posiada mozliwo$¢
przypominania, ktorej uczy si¢ od intelektu. Przypominanie polega na kojarzeniu ujgé,
ktore sq ze soba w jaki$ sposob potaczone.'*

Po omowieniu wtadz poznawczych zmystowych, przejdziemy do omoéwienia
wladz, poznawczych intelektualnych. Stoja one na najwyzszym stopniu doskonatosci,
wsrod wiadz dostepnych bytom cielesnym, gdyz sprawiaja, ze cztowiek nie jest jedynie

istota cielesna. To wtasnie one stanowia o lacznos$ci i podobienstwie cztowieka nie

128 Tamze.

12 Tamze.

B0 por. S. Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s. 224.
131 por. Tamze.

132 por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis) s. 93.

133 Por. Tamze.
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tylko do duchéw czystych, czyli anioléw, ale przede wszystkim o podobienstwie
cztowieka do Boga. I cho¢ cztowiek wérdd istot intelektualnych stoi na najnizszym
stopniu w hierarchii, to jednak wykracza poza §wiat zmystowy, a wigc ze wszystkich
bytow cielesnych jest najdoskonalszym stworzeniem.

Nie mozemy jednak zapomnie¢, ze wszystkie wladze cztowieka sa ze soba w
jaki$ sposob polaczone, i jak juz zostato napisane, wszystkie sa konieczne dla duszy.
Skoro do istoty cztowieka nalezy ztozenie z formy 1 materii, to i wladze wegetatywne,
zmystowe 1 intelektualne, sa konieczne i niezbedne. L.aczno$¢ ta mozemy zauwazy¢ juz
w samym fakcie, ze cztowiek wszystko co poznaje, poznaje najpierw za pomoca
zmystow, niezaleznie czy jest to poznanie zmystowe czy intelektualne. I cho¢ wtadze
intelektualne, w przeciwienstwie do zmystowych, nie potrzebuja zadnego narzadu, to
jednak gdyby w jaki$ sposob zostalo zaburzone poznanie na poziomie zmystowym to i
konsekwencje bytyby dostrzegalne na poziomie intelektualnym. Tak wigc powtarzajac
za komentatorem Traktatu o cztowieku §w. Tomasza: ,nie ma niczego w intelekcie,
czego nie bylo wezesniej w zmystach™'**,

Roéznicg w poznaniu zmystowym wyznacza réwniez sposdb poznawania.
Poznajac zmystowo zawsze poznajemy to, co jest konkretne, szczegdlowe czyli
okreslone czasowo 1 przestrzennie. Zas wladze intelektualne, zawsze poznaja to, co jest
ogolne.

Swiety Tomasz za Arystotelesem wymienia dwie wtadze duchowe, poznawcze
cztowieka. Méwi o dwodch rodzajach intelektu. Pierwszy, ktory jest podstawowa wtadza
intelektualna — intelekt mozno$ciowy i drugi - intelekt czynny."*> Intelekt moznosciowy
jest wiadza intelektualng bierna, w tym znaczeniu, ze jest w moznosci do poznawanego
przedmiotu. Sw. Tomasz méwi tu o trzecim, najogdlniejszym znaczeniu ,,biernosci:
»przedmiot bedacy w moznosci do czego$, przyjmuje to cos, do czego byt w moznosci,
niczego sie przy tym nie pozbywajac”."*® Czlowiek wigc zanim co$ pozna najpierw
musi by¢ w moznoéci poznania tego czegos. Swigty Tomasz uzasadnia to faktem, iz
tylko Bog, jako Stwodrca moze by¢ w stosunku do rzeczywistosci w akcie. Natomiast
kazdy intelekt stworzony moze by¢ jedynie w moznosci do bytow, gdyz tylko je
poznaje, a nie stwarza.”>’ W jaki wicc sposob dochodzi do tego, ze poznanie, ktore jest

tylko w moznoéci zostaje zaktualizowane? Swiety Tomasz jako odpowiedz podaje

%S, Swiezawski, Wstep do kwestii 79, dz. cyt., $.262.
133 por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 98.
B6gQT], g-79, a. 2, odp.

57 Por. tamze.
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istnienie drugiej wladzy umystowej to jest intelektu czynnego. ,,W dziedzinie wigc
umystowej zachodzita potrzeba przyjecia [istnienia] jakiej§ mocy, ktora by
aktualizowata przedmioty poznania umystowego przez wyabstrahowanie form
poznawczych z towarzyszacym [im] whasciwosci materialnych.”"*® Swiety Tomasz chee
tu powiedzie¢, ze zadaniem intelektu czynnego jest wydobycie z postaci zmystowej,
posta¢ intelektualna.'® Czyni to poprzez proces abstrakcji, ktory polega na uogélnieniu
tego co poznajemy w sposob szczegotowy 1 konkretny. Jest to proces, ktory prowadzi
do powstania pojecia. Posta¢ intelektualna, ktéra powstaje w intelekcie czynnym, jest
postacia intelektualna wyrazona, ,.ktora wlasnie jest trescia, intelektualna mozliwa do
przyjecia przez intelekt moznosciowy”'*. Drugim etapem jest odcisniecie sie postaci
intelektualnej wyrazonej w intelekcie moznosciowym, w skutek, czego powstaje postac
intelektualna odcis$nigta. Odcisnigcie to oznacza zapamigtanie na poziomie
intelektualnym.

Innymi problemami pojawiajacymi si¢ w kwestii 79 Traktatu o cztowieku sa
tematy dotyczace funkcji intelektu takich jak: pamig¢, rozum, rozum nizszy i1 wyzszy,
intelekt praktyczny i spekulatywny, prasumienie i sumienie. Nie sa to odrgbne wladze
intelektualne lecz funkcje, ktére przypisuje si¢ intelektowi. Pamig¢ jest cecha intelektu
moznosciowego, ktora odpowiada za przechowywanie postaci intelektualnych. Jest ona
podobna pod pewnym wzgledem do pamigci zmystowej. Tak jak pamig¢ zmystowa, czy
wyobraznia przechowuje bowiem postaci poznawcze. Réznica polega przede wszystkim
na tym, ze o ile pamig¢é¢ zmystowa, czy wyobraznia przechowuja postaci konkretnych
okreslonych czasowo - przestrzennie postaci, o tyle intelekt przechowuje postaci
pozbawione wszelkiej szczegotowosci, a wiec rowniez cechy przesztosci'*!

Rozum jest funkcja intelektu czynnego, ktéra $w. Tomasz okresla jako
»przechodzenie od jednej rzeczy umystowo poznanej do drugiej w celu poznania
prawdy umystowej”'*?. Okreslenie to oznacza przechodzenie intelektu czynnego od
skutku do przyczyny, tak, aby nie tylko zna¢ co$, ale i rozumieé to, co si¢ poznato.'*
Swigty Tomasz neguje rozréznienie §w. Augustyna na rozum nizszy i Wyzszy.
Augustyn uwaza, ze sa to dwie odrgbne witadze duszy. Natomiast Tomasz wyraznie

mowi: ,,Rozum wyzszy 1 nizszy jest jedna i ta sama wiadza rozumu. Roznia si¢ zas$,

138 Tamze, a. 3, odp.

139 Por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 98.

0 Tamze.

' Por. S. Swiezawski, Wstep do kwestii 79, dz. cyt. 275
"2ST1q.79,a.8, odp.

43 por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 99.
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wedlug zdania Augustyna, rozmaitymi zadaniami, jakie spetniaja ich akty, 1 r6znymi
sprawno$ciami; wyzszemu bowiem rozumowi przypisuje si¢ madro$¢, a nizszemu
. 144 , .. e e . . . .
wiedzg. " Réwniez rozréznienie na rozum spekulatywny i praktyczny nie jest
wyrdznieniem dwoch réznych wiadz duszy, ale wyrdznia sig je ze wzgledu na cele,
jakie speilia intelekt. Mowimy o rozumie spekulatywnym, gdy celem jest samo
poznawanie, za$ o rozumie praktycznym, gdy oprocz poznania celem jest dziatanie,
czyli postgpowanie lub wytwarzanie. Réwniez prasumienie i sumienie nie stanowia

45 Trzeba

odrgbnej wiladzy, sa one, wlasciwoscia, cnota intelektualno - praktyczna.
jeszcze wspomnie¢ o jednej funkcji intelektu. Powiedzielismy juz, ze intelekt czynny
abstrahuje z postaci zmystowej posta¢ intelektualna, zwana ,,postacia intelektualna
wyrazong”. W wyniku rozumowania nastgpuje lepsze zrozumienie postaci
intelektualnej poprzez doprowadzenie jej do takiego stanu, w ktérym intelekt
moznos$ciowy jest w stanie zobaczy¢ prawde i ja poja¢. Ostatnim zadaniem, intelektu
jest polaczenie rozumowania z rzeczywistoscia i1 wydanie osadu, co do prawdziwosci
lub fatszywos$ci rozumowania. W tym za$ intelekt jest podobny do osadu myslowego, a
wiasciwie wladza osadu upodabnia si¢ pod tym wzgledem i uczy si¢ od intelektu,

dlatego tez jest nazywana rozumem szczegétowym.'*® Podczas swoich dziataf intelekt

czynny caty czas wspotpracuje z intelektem moznos$ciowym i1 zmystami wewnetrznymi.

* Por. ST14.79, 2.9, odp.
5 Por. S. Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s. 277 - 278.
146 por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 99.
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2.3.3 Wiadze dazeniowe cztowieka

Jak juz wspomnieliSmy, poniewaz wtadze dazeniowe cztowieka nie odgrywaja
wigkszej roli rozumieniu zagadnien podejmowanych w tej pracy nie begdziemy ich
doktadnie opisywac. Paragraf ten bgdzie miatl, wigc charakter krétkiego zarysu tego, co
dotyczy wiladz dazeniowych cztowieka. Uposledzenie umystowe, bowiem sugeruje nam
zatrzymanie si¢ blizsze nad wladzami poznawczymi, co juz zostato przedstawione
poprzednim paragrafie.

Wiadze dazeniowe za przedmiot materialny bgda obieraly byt, podobnie
zreszta jak wladze poznawcze. Roznica polega¢ bedzie na sposobie ujgcia bytu, czyli
inny bedzie przedmiot formalny bytu. Tak, wigc o ile wladze poznawcze poznawaly
byt, jako byt w ogolnosci, czyli jako istniejacy realnie wraz z transcendentalium
prawdy. O tyle wladze pozadawcze beda si¢ odnosity do bytu, w kategorii dobra lub zta.
Jednak nie chodzi tu o moralne ujgcie, ale o ujecie w jednej z kategorii
transcendentalnych. Dobro jest tu rozumiane, ,jako to, do czego, jako swego
ostatecznego lub posredniego celu zmierza dane, pozadajace jestestwo™*’

Analogicznie jak we witadzach poznawczych, tak i tu mozemy wyrdzni¢
wiladze dazeniowe zmystowe 1 intelektualne. Dazeniowe wladze zmystowe tak, jak w
przypadku poznawczych wiadz zmystowych, r6znig si¢ tym od intelektualnych, ze
zawsze towarzyszy im przemiana zachodzaca w ciele, w tym przypadku narzadem
przemiany jest zawsze mozg'*. Wiadzy tej jest podporzadkowana wiadza ruchu.
Intelektualne, jako ze dotycza tego, co duchowe, zawsze odnosza si¢ do rzeczy
ogolnych i sa nieorganiczne. Pierwsza grupa dotyczy dazen zmystowych, czyli inaczej
uczu¢. W sferze tej mozemy mowi¢ o dwoéch rodzajach wiadz: o wladzy pozadliwej 1
wladzy gniewliwej. Mozemy wigc wyr6zni¢ uczucia wiladzy pozadliwej 1 uczucia
wladzy gniewliwe;.

Uczucia wladzy pozadliwej ,,odnosza si¢ bezposrednio do przedmiotu
wyobrazonego, jako dobry badz zty”'*. Mozemy wsrod nich wymienié sze$¢ uczué,
ktore zawsze wystepuja przeciwstawnie w parach, jeden czton pary ukierunkowuje si¢
na dazenie do dobra, a drugi na uniknigcie zta Mozemy wymieni¢ nastgpujace pary

I3 TSI ’ . s . . rroc1ort 1
uczué: mito$é i niecheé, pozadanie i wstret, przyjemnosé i bol. '

7S, Swiezawski, Wstep do kwestii 80, dz. cyt. s.349.
148 por. Tamze, s. 351.

9T Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 112.

0 por. tamze.
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Uczucia wiladzy gniewliwej ,,daza mianowicie do tego, by pokonaé
przeciwno$ci i aby nad nimi zapanowa¢”"!. Tu réwniez mozemy wymienié¢ uczucia
nastgpujacymi parami: nadzieja i rozpacz, odwaga i bojazn. Aktem wiladzy gniewliwe;j,
ktore nie posiada swojego przeciwienstwa jest uczucie gniewu.

Wszystkie jednak wladze zmystowe sa podporzadkowane witadza
intelektualnym. Tak tez dzieje si¢ i w przypadku wiladz dazeniowych czlowieka.
Wiadze dazeniowe zmystowe cztowieka nie tylko sa podporzadkowane woli, ale i

. . . r 152
rozumowi. ,,Rozumu stuchaja one w zakresie samych swych aktéw.”

Wpierw
podlegaja one pod wiadzg osadu myslowego (rozum szczegélowy), ten jednak jest
podporzadkowany wiladzy intelektu. Tak wiec podlegaja i sa postuszne intelektowi.'”
Intelekt najpierw rozpoznaje dobro i poddaje je woli, ale wola réwniez jako wtadza
duchowa moze porusza¢ intelekt jak i wtadze nizsze. Wola, jako wtadza intelektualna
odnosi si¢ zawsze do dobra w sensie ogolnym, gdyz przedmiotem witadz duchowych
zawsze sa byty w sensie ogolnym, a nie szczegotowym. Cecha woli jest zmierzanie
zawsze 1 W sposob konieczny ku szczesciu, jednak $rodki do tego szcze$cia moze

obiera¢ rézne. SzczeScie jest tu rozumiane, jako zjednoczenie z dobrem, ktorego

pragnie."*

BlgT], g- 81, a. 2, odp.

12 Tamze, a. 3, odp.

'3 Por. Tamze.

134 por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis) s.119 — 121.
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[ Wtadze dgzeniowe ]

4 N
Intelektualne
G J
4 N
Wola
. J
a4 N\
Imystowe
G J

Uczucia wiadzy
pozqgdliwej

4. Podziat wladz dazeniowych.

2.4 Przejawy dziatania duszy

Pod terminem przejawy dziatania duszy mieszcza si¢ akty poszczegoélnych
wladz. Akty te dzielimy w taki sam sposob jak wiadze na akty wtadz wegetatywnych,
zmystowych, intelektualnych, witadz poznawczych i dazeniowych. W poprzednich
podrozdziatach te akty zostaly juz po czgsci omoéwione. Roznice pomiedzy wladzami
najlepiej wyjasnia si¢ pokazujac, jakie sa ich akty, szczegélnie w przypadku wiadz
poznawczych na ktdrych najbardziej si¢ skupiliSmy. Teraz wigc nastapi tylko ich
systematyzacja. Nie wszystkie akty naleza do zagadnien antropologii filozoficzne;.
Akty wladz wegetatywnych 1 zmystowych naleza przede wszystkim do dziedzin
szczegdtowych zajmujacych sig cztowiekiem takich jak biologia, medycyna, czy nawet
psychologia. Aktami wladz poznawczych zajmuje si¢ teoria poznania, za$ aktami wladz
dazeniowych etyka.'”> W paragrafie dotyczacym wladz poznawczych zostal dosyé
szczegbtowo omoOwiony proces poznawania, dlatego teraz przedstawimy go tylko w

postaci schematu, ktéry ma za zadanie uporzadkowa¢ oméwione tresci.

133 por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 127.
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Wiadze Akty Dziedzina
nauki, ktorej sa
przedmiotem
poszczegdlne
akty
© Wtadza odzywiania Odzywianie, dostarczanie sktadnikow Biologia,
= pokarmowych, trawienie itp. Medycyna
i Wtadza wzrostu Wzrost i rozw6j organizmu zaréwno na . ’
g p= poziomie komoérkowym jak i na DFetetyka’ .
"g © poziomie catego organizmu Ginekologia,
v§ %D Wiadza rozrodcza Rozmnazanie, rodzenie Potoznictwo itp.
Zmyst smaku Odbieranie doznaf smakowych Biologia,
o qﬁ) Zmyst dotyku Odbieranie wrazef dotykowych Medycyna,
g % = Zmys1 stuchu Odbieranie wrazen stuchowych, Psychologia
B R dzwigkow
= g‘ E Zmyst wechu Odbieranie wrazef zapachowych
= 8 K Zmyst wzroku Odbieranie wrazen wizualnych
Zmyst wspolny Odb.ier'anie ze zmysiéw Ze-:W‘thrznych Psychologia,
wrazef zmys}owych.l talfle 1ch. ) Psychiatria
taczenia, aby odpowiednie wrazenie
odpowiadato odpowiedniemu
o przedmiotowi. Tworzy si¢ w ten
E sposob posta¢ zmystowa, ktora jest
= obrabiana przez kolejne wladze.
é‘- g ° Wyobraznia Tworzy wyobrazenia i przechowuje je.
N N .
3 = g Zmyst osadu (=rozum | Laczy postaci zmystowe z
N . przekonaniem o ich pozytecznosci lub
==
'8 3 E szczegolowy) szkodliwosci.
E g a Pamieé Przechowuje dane wytworzone przez
zmyst osadu.
Uczucia wladzy Dazenie do dobra, badz unikanie zta. Psychologia
pozadliwej
o © Uczucia wladzy Pokon}lf\yanie tego co sprawia
o % % gniewliwej tru_dngsq w dazeniu do dobra lub
NS = uniknigciu zta. Pokonywanie
g 2 E przeszkdd.
=58
Intelekt czynny Ogolnie zajmuja | Abstrahuje Antropologia
si¢ poznaniem postac
intelektualnym intelektualna z ﬁlOZ(.)ﬁczna’ .
o postaci Teoria poznania
= zmystowej i
E przeprowadza
k) rozumowanie
2o
N
— o
S
S 8 Intelekt moznos$ciowy Przechowuje
B a postacie
intelektualne

< Wola Podejmowanie Qecyzj i, poruszanie Etyka
= £ intelektu, dazenie do dobra ogdlnego.

N S

Qg 2L 5

S 2 o N

Z £ = 3

4. Zestawienie wtadz wraz z odpowiadajacymi im aktami.
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Swiat zewnetrzny - przypadioéci réznych substancji

g ﬂ
Z B
@
-
E g Wzr'Ok, SmClk, dOfYk, S*UCh, WQCh Bierne odbieranie danych
N E zmystowych
N
Przekazywanie danych
zmystowych
7/ P4 .
ZmyS’( wspo | ny = W‘}'GSCIW\/ Laczenie i porzadkowanie
danych zmystowych
E> posta¢ zmystowa
(%)
: l
N
ol
N . /.
g fGnTGZ 14, W\/Obr'aznlﬂ Zapamigtanie postaci zmystowych
3
5]
z
) . . .
) Zsz’( OSgdU Laczenie postaci z przekonaniem
E‘ o korzysci lub szkodliwosci
N 1
. /
amiec Zapamigtanie postaci zmystowej wraz z
oceng dokonana przez zmyst osadu
przechowywanie jej.
Ciagta wspolpraca
pomigdzy zmystem osadu
i intelektem czynnym

Abstrakcija

intelekt czynny

. [=> posta¢ intelektualna wyrazona
Odcis$nigcie sig
postaci intelektualnejwyrazonej
w intelekcie mozno$ciowym
Rozumowanie

intelekt moznosdciowy

[ postac¢ intelektualna odci$nigta

zapamigtywanie postaci intelektualnych

5. Schemat procesu poznawczego.
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2.5 Sprawnosci

Idac za $w. Tomaszem z Akwinu zaczniemy od wyjasnienia, czym jest
sprawno$¢, a wige powiemy o jej istocie. Pozniej za$ pokrotce omoéwimy jak si¢ dziela
sprawnosci. Co do szczegdtowego omawiania sprawnosci, to nie jest ono przedmiotem
niniejszej pracy, dlatego tez nie bedziemy si¢ nad tym zatrzymywac.

W potocznym znaczeniu termin sprawnos¢ informuje nas, ze co$ lub kto$ kto
posiada t¢ sprawno$¢ dziata poprawnie, efektywnie, czyli zgodnie ze swoim
przeznaczeniem i z maksymalna wydajnoscia. Sw. Tomasz, za Arystotelesem, ukuwa
sprawno$¢ (tacinskie habitus), z czasownika habere- mie¢. Rozumie on to mienie w tym
znaczeniu, ze kto§ ma si¢ w stosunku do siebie lub w stosunku do jakiej$ rzeczy.'*® 1
zalicza ten rodzaj posiadania do jednej z kategorii Arystotelesa, a mianowicie do
kategorii jako$ci. Ostatecznie mowi o sprawnosci, jako o trwalej dyspozycji, ,,dzigki
ktorej kto§ lub co$ jest dobrze lub zle przysposobiony w stosunku do siebie lub w

stosunku do innego bytu,”"’.

Widzimy wigc, Ze sprawnos$¢ jest swego rodzaju
nastawieniem na czynienie dobrze lub Zle jaki§ czynnosci, albo wrgcz umiejgtnoscia
badz brakiem umiejetnosci do wykonywania pewnych czynno$ci. Nie oznacza to
jednak, ze nie mamy mozliwo$ci wykonania tej czynnosci, bo ta mozliwo$¢ istnieje
zawsze, gdyz odpowiada za nia odpowiednia wtadza. Oznacza to jednak, Ze pewne
czynnosci dzigki usprawnieniom naszych wladz mozemy wykonywac lepiej. Sprawnos¢
wigc w przeciwienstwie do wiladzy nie jest konieczna, aby cztowiek byt tym bytem,
ktorym jest. Posiadanie lub nie posiadanie jakiej§ sprawnos$ci nie czyni cztowieka ani
lepszym, ani gorszym w jego czlowieczenstwie, a jedynie pozwala mu lepiej lub gorzej

.1, 158
dziataé.

Jednak nie oznacza to, ze sprawnosci nie sa w ogdle konieczne, jedynie, ze
nie stanowia o cztowieczenstwie danej osoby.

Sprawnos$ci, jako takie przystuguja duszy, natomiast w ciele wystgpuja
posrednio w zalezno$ci od tego, w jakim zakresie ciato jest postuszne wiadzom
duchowym. Wynika to z tego, iz sprawnosci sa statym przysposobieniem natomiast, co

podlega pod ciato nie jest trwate i by¢ nie moze. Dlatego tez o ,,sprawnosciach” ciata

, foe s . . , . .1 ;e
sw. Tomasz mowl, z€ nic sq w pelnym zZnaczeniu sprawnoscilami. 59 Sprawnos01 WI1gC

138 por. STI/IL, q. 49, a.1, odp.

7 Tamze.

'8 por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 157.
139 por. STI/II, q. 50, a.1, odp.
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przystuguja duszy, a doktadnie jej wiadza 1 usprawniaja przede wszystkim wladze
intelektualne. We wladzach zmystowych wewngtrzne moga dziala¢ na dwa sposoby.
Pierwszym z nich jest dziatanie pod wplywem naturalnego instynktu, ktory mozemy
zobrazowac poprzez akcje i odpowiadajaca jej reakcjg. Poniewaz dziatanie to nie jest
dobrowolne, ale nastgpuje automatycznie, dlatego tez w tym przypadku sprawnosci nie
moga wystgpowac. Jednak, gdy zmysly wewngtrzne poddane sa wladzy intelektualnej i
reaguja zgodnie z tym, co im nakaze rozum mozemy powiedzie¢, ze przystuguja im
pewne sprawno$ci. Widzimy zatem, ze sprawnosci nie sa jedynie trwata dyspozycja,
ktora dziata jak automat, ale jest ona zdeterminowana nasza wola 1 decyzja o
konkretnym dziataniu, a wigc sa one trwata dyspozycja, ale ktorej uzywamy w sposob
dobrowolny. T. Stgpien podkresla, Zze ,,proste przyjmowanie wtadz poznawczych jest

tym, co kazdy ma z natury™®

. Natomiast to co mozemy ulepszy¢ wtasnie poprzez
sprawnosci to uzywanie danych zmystowych do analizy tego co juz zostato poznane.'®'
W zwiazku z tym nie moze by¢ mowy o sprawnosciach w zmystach zewngtrznych,
gdyz ich dziatanie nie jest dobrowolne, ale mechaniczne i1 bierne, gdyz taka jest ich
natura. Czynnik ten réwniez determinuje trwato$¢ sprawnosci. Poniewaz o tym czy je
posiadamy bedzie decydowala nasza wola w podejmowaniu statych wysitkow do
wycéwiczenia si¢ W sprawnym postgpowaniu czy poznawaniu.

Ze wzgledu na rozumno$é¢'® i to, ze wiadze intelektualne ujmuja
rzeczywisto$§¢ na sposob ogdlny, sprawnosci w pelnym znaczeniu tego stowa $w.
Tomasz przypisuje przede wszystkim wladzom intelektualnym. Wsréd wiadz
poznawczych sprawnosci przystuguja przede wszystkim intelektowi

mozno$ciowemu.'®

Réwniez wola, jako wladza duchowa posiada sprawnosci:
,»Wszelka wladza psychiczna, ktora rdznie mozna skierowaé do dziatania, potrzebuje
sprawnos$ci do dobrego przysposobienia ku czynnosci. Wolg za$, jako wiadzg rozumna,
réznie mozna skierowaé ku dziataniu. Potrzeba wigc w niej sprawnosci, by dobrze byta
przysposobiona do swej czynnogci.”'*

W jaki sposdb mozemy wigc zdoby¢ jakas sprawnosc¢? W odpowiedzi na to
pytanie $w. Tomasz mowi, ze sprawno$¢ zdobywamy poprzez czynno$¢, a w zasadzie

poprzez czynno$¢ czgsto powtarzana: ,,Czynno$¢ bowiem osobnika dzialajacego

10T, Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 158.

1! Por. Tamze.

12 ST /11, q. 50, a. 4, odp.

19 Por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 159.
1 ST I/11, q. 50, a. 5, odp.
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przysposabia to wszystko, co doznaje na sobie dzialania i porusza si¢ pod wpltywem
innego czynnika. Na skutek zwigkszenia liczby tych czynnos$ci rodzi si¢ w odbiorczej i
poruszonej wladzy psychicznej pewna jako§¢, zwana sprawnoscia.”'® Wielokrotne
powtarzanie uczynku jest przede wszystkim potrzebne do zdobycia sprawnosci woli.
Intelekt moze natomiast zdoby¢ sprawnos$¢ poprzez jedno rozumowanie, gdy dotyczy
ono prawdy oczywistej. Gdy za$§ chodzi o wysuwanie wnioskow ze zdan
prawdopodobnych, podobnie jak w osiagnigciu sprawnosci woli, potrzebne jest wiele

r 166
uczynkow.

Jednak uczynki, aby powigkszaly sprawno$¢ musza by¢ przynajmniej
réwne sprawnosci a najlepiej, zeby byty od niej wyzsze.'®’

Sprawnosci tak, jak zostaja zdobywane, tak tez moga zosta¢ utracone. Swiety
Tomasz mowi, ze sprawno$¢ wiedzy moze by¢ zniszczona ze wzgledu na zle
rozumowanie 1 zte wyciaganie wnioskow. Natomiast sprawno$¢ woli moze by¢
zniszczona, ,,gdy sad rozumu zwréci si¢ w przeciwnym do nich kierunku, juz to z
powodu braku wiedzy, juz to skutek uczucia czy nawet wyboru™'®®.

Sprawnos$ci wedlug tego, co juz zostato powiedziane dzielimy na sprawnosci
intelektualne poznawcze 1 dazeniowe. Inaczej tez mozemy powiedzie¢ o sprawnosciach
teoretycznych i praktycznych. Ten podzial opisaliSmy juz przy podziale intelektu na
spekulatywny 1 praktyczny. Intelekt spekulatywny, nazwany tak ze wzgledu na jego
funkcjg teoretyczna, zajmuje si¢ poznaniem dla samego poznania i tak tez sprawnos$ci
teoretyczne beda usprawnialy poznanie dla samego poznania. Natomiast intelekt
praktyczny, spelnial funkcje poznawcze, ale dla dobrego dziatania. Sprawnosci
praktyczne bgda trwatymi dyspozycjami do dziatania. Do pierwszej grupy zaliczamy
sprawnos$¢ pierwszych zasad poznania oraz sprawno$¢ wiedzy 1 madro$ci. Do
sprawnosci praktycznych naleza prasumienie, roztropno$c¢ i sprawnosé sztuki.'®

Cztowiek w ujgciu $w. Tomasza jest jednoscia duszy i ciata. Oznacza to, ze
nie moze obej$¢ si¢ bez obu tych komponentéw. Dusza ludzka jest nieSmiertelna, ale
nie jest samoistnym bytem. Jest wyposazona we wladze wegetatywne, zmystowe,
intelektualne 1 dazeniowe. Wtadze te sa swoistym rodzajem przypadtos$ci — rozumiane;j,

jako wiasnos¢, ktorej cztowiekowi nie moze zabrakna¢. Wtadze intelektualne moga by¢

doskonalone poprzez sprawnos$ci, ktére sa trwatymi i dobrowolnymi dyspozycjami

1S ST /11, q. 51, a.2, odp.

' Tamze, a.3, odp.

"7 Por T. Stepiefi, dz. cyt.,( maszynopis), s. 160.
18 STI/I, q. 53, a. 1.odp.

1 Por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 163.
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dzigki, ktorym czlowiek moze by¢ dobrze lub zle nastawiony do czynienia jakiej$
rzeczy. Sa, wigc usprawnieniami, dzigki ktorym dusza w sposob doskonalszy moze

postugiwac si¢ wtadzami.
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Rozdzial 111
Dysfunkcja mozgu jako propozycja filozoficznej definicji

uposledzenia

Po omodwieniu wspoéiczesnych koncepcji niepelnosprawnosci i koncepcji
cztowieka w rozumieniu filozofii tomistycznej nalezy przejs¢ do zestawienia ich i
okreslenia, w jakim sensie mozemy mowi¢ o uposledzeniu w $wietle antropologii §w.
Tomasza.

W  pierwszej kolejnosci zestawimy terminologig, uzyta przez nauki
szczegOlowe, na okreslenie, czym jest upo$ledzenie, z rozumieniem tych terminow
przez §w. Tomasza. Pozwoli to na uznanie jej przydatno$ci, na gruncie rozwazan
tomistycznych, do stworzenia filozoficznej definicji uposledzenia. Nastepnie zostanie
poroOwnany proces poznawczy, ktory przedstawilisSmy w pierwszym rozdziale, z tym jak
poznanie cztowieka rozumie $w. Tomasz. Kolejnym etapem bedzie stworzenie definicji
uposledzenia w §wietle antropologii §w. Tomasza. Na samym koncu dla dopetnienia
rozwazan S$cisle teoretycznych, przyjrzymy sig, jakie konsekwencje niosa ze soba
omawiane koncepcje. Dopelnimy je rozwazaniami teologicznymi, ktore dadza

peliejszy obraz cztowieka, jako wyjatkowego bytu.

1 Analiza uzytej terminologii na okreslenie problemu
niepetnosprawnosci intelektualnej w swietle
antropologii Sw. Tomasza

Terminologia stosowana przez nauki szczegétowe z punktu widzenia
Tomaszowe;j filozofii cztowieka wydaje si¢ nieprecyzyjna. Gléwny problem polega na
braku odroznienia zmystow wewnetrznych 1 wtadz duchowych.

W pierwszym rozdziale zostaly wymienione nastgpujace terminy stosowane na
okreslenie uposledzenia: wuposledzenie umystowe, niepetnosprawnosé intelektualna,
obnizenie sprawnosci intelektualnej, oligofrenia, niedorozwoj intelektualny. Analizie

zostana poddane: wuposledzenie intelektualne, niepetnosprawnos¢ intelektualna,
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obnizenie sprawnosci intelektualnej i niedorozwdj intelektualny, gdyz wydaja sig
nieodpowiednie wobec tego, co zostalo powiedziane na temat czlowieka w rozdziale II.

Rozwazania rozpoczniemy od terminu intelektualne, gdyz to wilasnie tego
terminu beda dotyczyly gldwne réznice w podejSciu nauk szczegdétowych 1 nauk
filozoficznych. Przede wszystkim trzeba powiedzie¢, ze rdzne sa przedmioty obu typow
nauk. Nauki szczegdtowe, poniewaz sa naukami empirycznymi, jako swoj przedmiot
przyjmuja materig. W przypadku takich nauk jak medycyna i psychologia ta konkretna
materia jest cztowiek. Przez medycyng cztowiek jest rozumiany przede wszystkim, jako
istota biologiczna, czyli zespot pewnych cech fizycznych.'” Jest to zrozumiate, gdyz
zadaniem medycyny jest poznawac ludzkie ciato i jego sposéb funkcjonowania. W
zwiazku z tym medycyna podchodzi do problemu niepetnosprawnosci jakkolwiek
rozumianej, takze tej dotyczacej obnizonej sprawnos$ci intelektualnej, od strony
skutkéw, jakie wystepuja w funkcjonowaniu organizmu.'”' W przypadku uposledzenia
umystowego bedzie dopatrywata si¢ przyczyn w uszkodzeniu os$rodkowego uktadu
nerwowego. Nie odnalezienie przyczyny choroby, medycyna tlumaczy brakiem
odpowiednich narz¢dzi badawczych lub niedostatecznym jeszcze ich rozwojem.

Natomiast nie do konca wydaje si¢ prawidlowa terminologia, jaka stosuje
medycyna na okre$lenie tego typu niepelnosprawnosci, jako niepelnosprawnos¢
intelektualng. Termin, intelekt, intelektualny pochodzi pierwotnie z nauk filozoficznych
1 oznacza duchowe wladze cztowieka. Intelekt nie nalezy, wigc do przedmiotu badan
medycyny. To, czym zajmuje si¢ medycyna, mozemy umies$ci¢ na poziomie wiladz
zmystowych, ale nie, jako dysfunkcja samej witadzy, lecz jej narzaddow, czy to
zewngtrznych, czy wewngtrznych. Jak wiemy sama wtadza nie moze by¢ uszkodzona.
Wiladza nie jest zmystowa czg$cia czitowieka, ale przynalezy do duszy, jako jej
wlasnos$¢, a wige jak juz wielokrotnie powtarzalis$my, jej nie odrgbny czlon, ktérego nie

moze zabraknac. 172

W zwiazku z tym nie ma takiej mozliwosci, aby ulegla ona
uszkodzeniu czynnikami fizycznymi czy chemicznymi. Nie jest rowniez, zalezna od
prawidlowej budowy kodu genetycznego i jego mutacji.

Pojecie witadzy odnosi si¢ nie tyle do wykonywania jakiego$ aktu, ale do

mozliwosci jego wykonania. Wiladza jest, wigc mozno$cia dziatania. Aktem jest

"% por. Z. Bartkowiak, Biomedyczne podstawy, rozwoju i wychowania, Warszawa 1981, s. 3.
"I Por. o przyczynach upo$ledzenia zostato napisane w piatym paragrafie pierwszego rozdziatu.
2 Ppor. ST1, q.77,a. 1, ad. 5.

66



natomiast samo wykonywanie czynnos$ci.'”® Jesli akt nalezy do wladzy zmystowej to
jego przemiana dokonuje si¢ w narzadzie, ktory jej odpowiada. Poniewaz rozumowanie,
jako akt intelektu, nalezy do sfery duchowej cztowieka nie posiada zadnego narzadu, w
ktérym mogtoby si¢ ono dokonywac.

Whnioski, jakie z tego plyna sa nastepujace: po pierwsze czlowiek, aby w
sensie metafizycznym by¢ cztowiekiem, musi posiada¢ wszystkie przyslugujace mu
wladze. Po drugie wladza, jako taka nie moze by¢ uszkodzona przez czynniki fizyczne,
gdyz nie nalezy ona do sfery zmystowej. Uszkodzeniu moze ulec jedynie narzad wiadzy
umozliwiajacy wykonywanie jej aktow. Poniewaz jednak rozumowanie, jako czynnos¢
intelektu, nie posiada narzadu swojej przemiany, nie moze by¢ w zaden sposéb
uszkodzone. Wynika z tego, ze upo$ledzenie nie moze dotyczy¢ intelektu. W zwiazku z
tym nie precyzyjne bedzie uzywanie terminu uposledzenie intelektualne.

Inaczej jeszcze ten problem wyglada z punktu widzenia psychologii, gdyz juz
sama jej nazwa sugeruje, ze zajmuje si¢ ona nauka o duszy (z gr. psyche — dusza, logos-
nauka, stowo). Sugerowatoby to, ze psychologia postuguje si¢ takimi metodami, ze
moze dotrze¢ do tego, co poza cielesne. Wydaje sig, ze nie do konca mozna si¢ z tym
stwierdzeniem zgodzi¢. Jesli psychologia jest nauka empiryczna, ktoéra bada akty,
dziatania cztowieka to, w jaki sposdb moze mowi¢ o tym, co teoretyczne i poza
materialne? Jednak mozemy po czgSci powiedzie¢, ze cztowiek, jako istota cielesno—
duchowa, przejawia swoja duchowos$¢ witasnie poprzez dziatanie. Tak, wigc po czgsci
jest to mozliwe, aby psychologia na gruncie badan eksperymentalnych, wnioskowata o
tym, co poza zmystowe. Jednak, wydaje sig, ze pociaga to za soba oczywistos¢, ze musi
mie¢ dzial psychologii teoretycznej, ta za§ w zasadzie niczym nie réznitaby si¢ od
antropologii filozoficznej. Psychologia narodzita si¢ poniekad z filozofii, a wlasciwie
mozna powiedzie¢, ze psychologia rodzita si¢ z zetknigcia nauk szczegdétowych z
naukami filozoficznymi. Nie zmienia to faktu, ze podobnie jak medycyna, w
nieprecyzyjny sposob uzywa terminu intelektualne na okreslenie uposledzenia.

Podobne wnioski mozna wyciagna¢, co do terminu umysfowe. Jest to termin
filozoficzny oznaczajacy ,,wszystkie wladze intelektualne, wzigte razem, a wigc intelekt
moznosciowy, czynny i wole”'’*. Podobnie jest w przypadku wiadz intelektualnych i

ich odniesienia do upo$ledzenia (jak to zostato powyzej omdéwione).

" Por. ST 1, q. 77, a. 1, odp.
174 T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 102.
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Nauki takie jak medycyna czy psychologia przyjety termin umyst i intelekt na
swoj grunt, niekoniecznie rozumiejac te terminy w sensie ich filozoficznego znaczenia.
Jednoczesnie, poniewaz medycyna czy psychologia opieraja si¢ na gruncie do§wiadczen
fizycznych nie moga si¢ zajmowa¢ tym, co nie dotyczy tych do$wiadczen.
Doprowadzito to do postuzenia si¢ tymi pojeciami, jako synonimami mozgu.

Kolejne rozwazania beda dotyczyly termindw, uposledzenie 1
niepetnosprawnos¢. Postuzenie si¢ nimi, dla utworzenia tomistycznej definicji
uposledzenia, jest nie mozliwe, ze wzgledu na ich znaczenie.

W medycznym znaczeniu niepelnosprawno$¢ jakiegos narzadu oznacza pewna
dysfunkcje narzadu. Termin sprawnos¢, bedzie oznaczal, funkcjonowanie organizmu —
czyli nie wystgpowanie jakichkolwiek objawow chorobowych.

Sw. Tomasz o sprawnoéci natomiast méwi wtedy, gdy chodzi mu o
usprawnienie dziatania, czyli o podniesienie jako$ci funkcjonowania danej wiadzy.'”
Natomiast brak sprawnos$ci nie powoduje ubytku w normalnym funkcjonowaniu. W
znaczeniu tomistycznym nie mozemy méwi¢ o niepetlnosprawnosci, jako o braku w
sensie patologicznym.

Swiety Tomasz o sprawnosci w pelnym sensie, jako trwatej dyspozycji, ktorej
uzywamy w sposob swiadomy, mowi tylko odnos$nie sprawnosci intelektu. Natomiast o
sprawno$ciach znajdujacych si¢ w ciele czy dotyczacych wladz zmystowych,
wypowiada si¢, ze nie s3 one sprawnosciami w sensie pelnym, gdyz naturalnie
podlegaja utracie i to czesto bez udzialu ludzkiej decyzji.'’® Przyktadem tu moze by¢
cho¢by zdrowie, ktore jest taka sprawnoscia ciata, a ktére podlega zniszczeniu.

Stosujac termin niepetnosprawnos¢ w sensie medycznym, na okreslenie nie
funkcjonowania intelektu, rozumianego, jako wladza duchowa, doszlibySmy do
wniosku, ze u osoby niepelnosprawnej intelektualnie, nie funkcjonuje ta czg$¢ jego
osoby, ktora odpowiada za myslenie, a wigc wlasnos¢, ktora z definicji jest przynalezna
cztowiekowi. Mozemy sig, tu odnies¢ do najprostszej definicji cztowieka, ktora okresla
go, jako zwierze myslace. Jesli czlowieka, nie miatby mozliwo$ci rozumowania, to
jednoczesnie nie bytoby migdzy nim a zwierzgtami, zadnej r6znicy bytowej. W zwiazku
z tym o zadnej osobie uposledzonej intelektualnie, nie mozna byloby powiedzie¢, ze
jest cztowiekiem, ale stanowi, jaki§ odrgbny gatunek zwierzecia. Wydaje si¢ jednak, ze

we wspoélczesnych czasach, nikt nie zgodzitby si¢ ze stwierdzeniem, Ze osoba

> Por. STI/I, q. 49, a.1, odp.
176 por. STI/II, q. 50, a.1, odp.
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uposledzona intelektualnie nie jest cztowiekiem. Termin niepefnosprawnosc¢ wydaje sig

niewlasciwy nie tylko z punktu widzenia tomizmu, ale i nauk szczegotowych.

2 Poréwnanie procesu poznawania w psychologii i w

antropologii sSw. Tomasza

Po przedstawieniu obu koncepcji poznania, zaréwno psychologicznej i

filozoficznej Nalezy przejs$¢ teraz do ich zestawienia i pordwnania.

2.1 Zmysly zewnetrzne — bierne czy czynne?

Na poczatek porownamy etap odbierania rzeczywisto$ci przez zmysty
zewngetrzne. Bez watpliwos$ci pozostaje fakt, ze rzeczywisto$¢ dociera do nas poprzez
zmysty zewnetrzne. W psychologia okresla ten proces, jako oddzialywanie bodzcoéw na
receptory, czyli komorki narzadow zmyshi.'’” Akwinata rozumie to inaczej, jako
oddziatywanie przypadtosci na zmysty zewnetrzne.'”® Roznice dostrzegamy w podziale
zmystow. Obydwie nauki wyr6zniaja zmysly zewngtrzne i wewngtrzne, jednak zupetnie
inaczej je rozumieja inaczej.

Rozumienie zmystow zewngtrznych w naukach psychologicznych 1 w
antropologii $wigtego Tomasza jeszcze poniekad si¢ pokrywa. Roznica polega na tym,
ze zmyst dotyku w psychologii jest podzielony na zmyst dotyku, czucia zimna i ciepta
oraz bolu. Wydaje si¢ jednak, ze na gruncie filozoficznym takie rozrdznienie jest nie
mozliwe, poniewaz sugeruje ono, ze dane zmystowe, ktore dotarty do zmystu dotyku,
zostaly juz zinterpretowane wtasnie jako cieplo, zimno lub bol. Jest to wigc juz nie tyle
odbidér, co interpretacja danego bodzca. W przeciwienstwie do pogladu, ktory
znajdujemy u $w. Tomasza, odbiér danych zmystowych nie jest dla psychologii etapem
biernym. Akwinata twierdzi jednak, ze zmysly odbieraja dane 1 w sposob bierny, to
znaczy nie tworza, ani nie dodaja nic nowego do rzeczywistosci, a jedynie przekazuja

dane zmystowe do zmystow wewnetrznych.'” Wydaje sig, ze interpretacja w postaci

" Por. A. Falkowski, dz. cyt., s. 25.
'8 Por. T. Stepien, dz. cyt., (maszynopis), s. 89.
' Por. tamze.
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odczucia bolu, zimna i ciepta nie lezy w zmystach zewngtrznych, ale w zmystach
wewngetrznych.

Narzady zmystow, wedlug badan psychologii, oprocz tego, ze odbieraja
bodzce to jeszcze je przetwarzaja na odpowiedni jezyk tj. jezyk neuronoéw. Takie
podejscie, wedtug filozofii tomistycznej, wydaje si¢ mozliwe, bo przetwarzajac, nie
tworza, ani nie dodaja nic nowego, a jedynie zachodzi pewna przemiana fizyczna
charakterystyczna dla tych narzadéw. Psychologia uznaje, ze proces odbioru danych
zmystowych z rzeczywisto$ci, w pewnym sensie jest $Swiadomy. Proces uwagi
kontroluje, co przez zmysty moze by¢ odebrane. Poglad ten nie pasuje do teorii
odbierania podprogowego. Wedhlug niektorych psychologow, cztowiek moze tak
odbiera¢ informacje, o odpowiedniej szybkosci przekazywanie, ze nie bedzie potrafit
dostrzec jej $wiadomie a jednak znajdzie si¢ ona w jego moézgu.'™ Wydaje sig, na
gruncie filozofii, ze rowniez proces uwagi jest juz wtorny. Nalezy raczej do zmystow
wewngtrznych, niz do zmystéw zewngtrznych.

Podsumowujac pierwsza rdznica, jaka dostrzegamy, jest koncepcja odbioru
przez zmysty zewngtrzne rzeczywistosci do nas docierajacej. W antropologii
filozoficznej ma ona zupehnie bierny charakter, natomiast w psychologii, sugeruje sig jej
aktywnos$¢. Wydaje sig, ze psychologia, nie rozroznia dobrze pomigdzy zadaniami
nalezacymi do zmystéw zewngtrznych, a ich interpretacja dokonywana w modzgu.
Psychologia ma $wiadomos¢, Ze jej narzgdzia nie sa na tyle doskonate by uchwyci¢
zmiany dokonywane w uktadzie nerwowym cztowieka. Jako nauka eksperymentalna, o
wnetrzu cztowieka moze mowié tylko na podstawie zewngtrznych reakceji; w ktorych
nie widaé etapdw przemian, dokonywanych w zmystach wewngtrznych, czyli calym
osrodkowym uktadzie nerwowym. Co prowadzi¢ moze do rdéznych niekoniecznie
wlasciwych interpretacji. Trzeba rowniez pamigtaé, ze cztowiek ma oprécz sfery
materialnej, réwniez sferg intelektualna, ktora nie da si¢ empirycznie zmierzy¢ i o ktorej
tym bardziej mozna wnioskowac jedynie ze skutkdw.

Wréémy teraz do rozréznienia na zmysly zewngtrzne i wewnetrzne. Sw.
Tomasz rozrdznienia na zmysty zewngtrzne i wewngtrzne dokonuje ze wzgledu na ich
przedmiot formalny. Zmysty zewngtrzne odbieraja rzeczywisto$¢ w  sposob
bezposredni. Zmysty wewngtrzne do danych zmystowych maja jedynie posredni

181

dostep. ~ Jesli wigc interoreceptory odbieraja bezposrednio dane zmyslowe, ktoére

"0 Por. G. Mietzel, dz. cyt.., s. 124 — 125.
8 por. S. Swiezawski, Wstep do kwestii 78, dz. cyt., 5.222.
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roznia si¢ tylko tym od danych eksteroreceptorow, ze nie zostaty przekazane z zewnatrz
organizmu, to wedlug tomaszowej koncepcji, bgda one nalezaly do zmystow
zewnetrznych, ze wzgledu na bezposrednia relacje do danych zmystowych. W
psychologii pojecie zmystow obejmuje caly obwodowy uktad nerwowy - tzn. catosé
zakonczen nerwowych, czy to na powierzchni skory czy we wnetrzu samego czlowieka.
Osrodkowy uktad nerwowy, tworzy odrgbna kategorig, ktéra jednoczesnie obejmuje to,
co u Tomasza jest zmyslami wewngtrznymi, ale réwniez nalezy juz do wiadz
duchowych. Mo6zg w rozumieniu psychologii jest osrodkiem myslenia i gromadzenia

wiedzy.

2.2 Spostrzeganie a zmysty wewnetrzne

Kolejnym etapem poznawania jest laczenie danych odebranych przez zmysty
w jeden cato§ciowy obraz. Psychologia nazywa ten etap spostrzeganiem.'®* Sw. Tomasz
rozroznia kilka wladz zmystowych wewnegtrznych, ktore w rozny sposob tacza ze soba
dane zmystowe odebrane przez zmysty zewngtrzne. Pierwszym z nich jest zmyst
wspolny, ktory taczy dane zmystowe tworzac posta¢ zmystowa. Postaci zmystowe sa
przetwarzane w wyobrazni odpowiadajacej za ich zapamigtywanie 1 przechowywanie.
Zmyst osadu, taczy postaci zmystowe z przekonaniem o korzysci badz szkodliwo$ci
danego przedmiotu. Wystgpuje tu tez jeszcze jeden rodzaj pamigcei, ktory zapamigtuje
postaci, w zmysle osadu. Wszystkie te procesy dokonuja si¢ w osrodkowym uktadzie
nerwowym. '

Wedhug psychologii wszystkie te funkcje zdaje si¢ spetnia spostrzezenie, a
wlasciwie percepcja, ktora jest odpowiedzialna za wytwarzanie spostrzezen. Jednak jak
to juz opisaliSmy psychologia rozréznia dwa rodzaje spostrzeZer'l.184 Pierwszym jest
spostrzeganie czuciowo - ruchowe, ktoére wydaje si¢ odpowiadaé¢ zmystowi wspolnemu
1 wyobrazni 1 spostrzeganie znaczeniowo — czynnosciowe, ktore tworzy spostrzezenia o
nadanym juz konkretnym znaczeniu, 1 w nim mozna by si¢ doszukiwa¢ podobienstwa

do zmyshu osadu. Poréwnujac te dwa sposoby spojrzenia mozna dostrzec pewne

182 Por. G. Mietzel, dz. cyt., s. 118.
' por. T. Stepien, dz. cyt.,s. 90 — 91.
184 Por. M. Przetacznikowa, G. Makielto-Jarza, dz. cyt., s. 77.
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podobienstwo. Zarowno $w. Tomasz jak i psychologia za narzad przemian zwiazanych

z taczeniem danych zmystowych uwazaja mozg.

2.3 Myslenie w rozumieniu psychologii i antropologii

filozoficznej

Psychologia, wyr6znia trzy rodzaje myslenia, sensoryczno—motoryczne, czyli
zmystowo-ruchowe, konkretno-wyobrazeniowe (konkretno—obrazowe), stowno-
logiczne.'®® Podziat ten wydaje si¢ by¢ stuszny i odpowiada¢ koncepcji $w. Tomasza.
Jednak o ile psychologia cztowiekowi 1 tylko jemu przypisuje dwa ostatnie typy, o tyle
swigty Tomasz, powiedzialby, ze zwierzgta rowniez posiadaja typ mys$lenia konkretno-
obrazowego, cho¢ nie tak dobrze wyksztatconego jak u czlowieka. Prawdziwy problem
zaczyna sig, gdy psychologia mowi o pojawianiu si¢ w konkretnych etapach zycia
pewnego sposobu myslenia.'*® Pytanie brzmi czy chodzi nam, tu o konkretny moment,
w ktorym mozemy zaobserwowal przejawianie si¢ tego myS$lenia na zewnatrz, czy
rzeczywiste wyksztatcenie si¢ dopiero w jakim$§ momencie? Na gruncie antropologii
sw. Tomasza miatoby to powazne konsekwencje. Gdyz sugerowatoby, ze dziecko,
osoba niepelnosprawna, czy nawet osoba chora psychicznie, nie posiada mozliwosci
mys$lenia, skoro go nie przejawia, a w zwiazku z tym nie jest czlowiekiem, bo nie
przystuguje jej to, co dla bytu, jakim jest czlowiek jest wlasciwe. Problem wynika z
poruszanego juz zagadnienia. Psychologia o tym, co podlega przemianie wewngtrznej, a
nawet duchowej wnioskuje tylko z tego, co objawia si¢ w jaki$ sposob na zewnatrz. Nie
oznacza to jednak, Zze nie ma tego, czego nie da si¢ mierzalnie zbada¢. Dlatego tez
dziecko kilkumiesigczne, cho¢ nie przejawia jeszcze myslenia konkretno-obrazowego,
czy stowno-logicznego, nie znaczy, ze po pierwsze nie ma takiej mozliwosci, a po
drugie, ze nie dziala ono w nim. Raczej nalezatoby si¢ doszukiwaé przyczyny,
niedostatecznie jeszcze wyksztatconych narzadach.

Zagadnienie to w bezposredni sposob laczy si¢ z kolejnym problemem.
Mianowicie, o ile $w. Tomasz pewnie zgodzilby sig, ze mys$lenie konkretno-obrazowe
to sprawa mozgu i1 przemian w nim zachodzacych. To czy mozemy tak samo

powiedzie¢ o typie stowno-logicznym? Pytanie, gdzie psychologia umieszcza

185 por. Tamze, s. 111.
' por. A. Czapiga, Myslenie na poziomie konkretnym u 0s6b z dysfunkcjami intelektu, w: Psychologia
kliniczna okresu dziecinstwa i adolescencji, red. J.C.Czabaly, E. Zasgpy, Warszawa 2006, s. 279.
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przemiane dotyczaca tego sposobu myslenia? 1 jak rozumie proces abstrakcji? Sw.
Tomasz o mysSleniu stowno-logicznym, czyli odpowiedzialnym za tworzenie pojec,
powie, ze nie podlega ono zadnej przemianie fizycznej i nie posiada narzadu, ktory by
za nie odpowiadatl. Wydaje si¢ jednak, ze psychologia dopatruje si¢ istnienia tego typu
myslenia w jakiej$ czg$ci mozgu. A co za tym idzie proces abstrakcji réwniez jest
procesem polegajacym jedynie na przemianie fizycznej. Jak rOdwniez wiedza,
gromadzona w tym procesie, znajduje si¢ w mozgu czlowieka. Jak wigc mozemy
moéwi¢ w tym przypadku o pojgciach, czy to, co ogodlne i niematerialne, da si¢ umiescié
w jakiej§ materii? Czy pojecie, ktore nie ma zadnego okreslenia przestrzenno-
czasowego, mozna zmiesci¢ w jakiej$ czesci mozgu? Doktadnie rzecz biorac w mysl
antropologii §w. Tomasza dzialanie rozumu laczy si¢ z dziataniem zmyshu osadu.
Poniewaz cztowiek jest cielesno-duchowy, zawsze w swoim myS$leniu niematerialne
pojecia wyraza poprzez materialne znaki. Dlatego wtasnie intelekt czynny bywa
nazywany rozumem powszechnym, a zmyst osadu — rozumem szczegdétowym, aby

187 . . e
Jednak nie oznacza to, Ze myslenie jest tym

podkresli¢ ich nieustanna wspotprace.
samym, co towarzyszace czynnosciom intelektualnym dziatanie zmystow
wewnetrznych. Wydaje sig, ze psychologia redukuje myslenie do znakéw i symboli
pojawiajacych si¢ w zmystach wewnetrznych, ktore z nim si¢ tacza.

Jesli uznalibySmy myslenie za funkcje moézgu, dlaczego wigc zwierzgta
wyzszego rzedu jak ssaki nie posiadatyby tego typu myS$lenia? Czy rdznica mogtaby
tylko istnie¢ w pofaldowaniu mozgu? A przeciez bez watpienia mozna zauwazy¢
roznice pomiegdzy czlowiekiem a zwierzeciem. Sposobem zycia 1 mozliwosciami ludzi i
zwierzat nie tylko w aspekcie intelektualnym, ale réwniez zwiazanym z nim aspekcie
relacji osobowych, czy to migdzy Bogiem a cztowiekiem, czy tez migdzyludzkich. Czy
tak kolosalna ro6znica, moze by¢ tylko kwestia struktury mézgu? Z drugiej za$ strony
lezy problem 0s6b niepelnosprawnych umystowo, czy skoro ich mézg niedomaga, i nie
funkcjonuje tak jak powinien, to znaczy, ze nie sa ludzmi?'*®

Wydaje si¢ rowniez, ze termin myslenie nie jest odpowiedni, na okreslenie
typu sensoryczno—motorycznego, jak réwniez konkretno—obrazowego. Myslenie czy
rozumowanie, to znéw terminy wywodzace si¢ z filozofii i pierwotnie dotyczyly tego,

co niematerialne, przemiany intelektualnej. Ro6wniez wytwor myslenia jest niemierzalny

w sposob doswiadczalny, gdyz mys$l nie jest niczym materialnym. Wigc jesli nawet

"7 Por. ST, q. 78, a. 4, odp.
'8 por. T. Stepien, dz. cyt, s. 16.
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psychologia, ze wzgledu na niedostateczno$¢ swoich narz¢dzi badawczych, uwaza
mys$lenie za funkcje mézgu, to powinna stworzy¢ jakas$ terminologie na okreslenie tego
procesu. Skoro zachodzi on, jako przemiana materialna, nie moze mie¢ skutku

niematerialnego w postaci mysli- z definicji, a nawet z pewnej intuicji niematerialne;.

3 Préba sformutowania filozoficznej definicji
niepetnosprawnosci intelektualnej i odpowiedniej

terminologii

Ponizszy paragraf bedzie swego rodzaju podsumowaniem tego, co
przedstawilismy w dwoch pierwszych paragrafach tego rozdziatu. Poniewaz po analizie
terminologii uzywanej na okre§lenie omawianego w pracy problemu, przyjeliSmy, ze na
gruncie filozofii nie jest ona precyzyjna, dlatego tez potrzebne jest sformulowanie
nowej definicji i terminologii, zgodnej z koncepcja cztowieka u §w. Tomasza.

Po pierwsze wiemy juz, ze termin intelektualny, czy umystowy odnosi si¢ do
wladz duchowych czlowieka, w ktorych nie zachodzi przemiana fizyczna. Z drugiej zas
strony medycyna informuje nas, ze przyczyny upos$ledzenia leza w sferze cielesnej
cztowieka. Obraz osoby, ktora w sposob wadliwy postuguje si¢ mysleniem jest tylko
naszym zewngtrznym odbiorem. Jednak, nie oznacza to, Ze nie ma mozliwosci
postugiwania si¢ wladzami intelektualnymi. Wspominali§my juz, ze wszystko, co
znajduje si¢ w intelekcie najpierw musi znalez¢ si¢ w zmystach, gdyz cztowiek jest
bytem cielesno-duchowym 1 jego poznanie rzeczywistosci zawsze jest w pierwszej
kolejnosci poznaniem poprzez zmysty. I to tu w zmystach, a wlasciwie nie tyle we
wladzy zmystowej, co w narzadach, ktorymi si¢ postuguje szukaliby$Smy przyczyny
stanu uposledzenia. Warto zauwazy¢, ze w tym miejscu filozofia nie méwi nic, czego
by nie zbadala 1 nie powiedziala medycyna. Staje si¢ tez to dobrze widoczne, gdy
méwimy o innych typach niepelnosprawnosci, np. gdy, méwimy o tym, ze kto$ nie
styszy nie doszukujemy si¢ przyczyny we wiladzy styszenia, ale w narzadzie, ktory nie
funkcjonuje tak jak powinien. Cho¢ proces myslenia nie zachodzi w zadnym narzadzie
to jednak w procesie abstrakcji przetwarza dane zmystowe na dane intelektualne. Jesli
wigc jak mowi medycyna, pewna czgs¢ moézgu, czy tez osrodkowego uktadu

nerwowego, nie funkcjonuje tak jak powinna, na skutek jaki§ uszkodzen czy to w
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okresie prenatalnym, czy w okresie poporodowym to i nie moze w odpowiedni sposdb
przetwarza¢ danych zmystowych 1 tworzy¢ prawidlowej postaci zmystowej. Skutkiem
tego bedzie przekazywanie btednych danych do intelektu. Nie oznacza to jednak, zZe
wladza intelektualna jest uposledzona a jedynie przez dysfunkcje narzadéw poznania
zmystowego nie ma, odpowiednich ,,materiatow” do rozumowania. Odbior zewngtrzny
sugeruje, ze kto§ nie ma zdolnoSci mys$lenia. Powodu takiego osadu 0sob
uposledzonych mozemy doszukaé si¢ w podej$ciu nauk szczegétowych. Uwazaja one
myslenie za funkcjg¢ mozgu, uzywajac terminu intelekt i umyst, jako zamienniki na jego
okreslenie.

Terminologia, jaka mozna by zaproponowac na okreslenie uposledzenia, to
dysfunkcja moézgu, lub niedostateczne funkcjonowanie mozgu w zakresie przetwarzania
danych zmystowych pochodzacych z poznania zmystami zewngtrznymi. Terminologia
ta nie tylko nie umniejsza godno$ci osoby uposledzonej, ale réwniez wskazuje na
prawdziwa przyczyng uposledzenia. Takie postawienie problemu pozwala na
umieszczenie uposledzenia umystowego w kategorii fizycznej. Co pozwala mieé
nadziejg, ze w przyszlosci rozwdj nauk medycznych, przyniesie mozliwosci wyleczenia

przyczyn, a nie tylko dorazne leczenie objawow.

4 Godnosc¢ cziowieka

Problem dobrania odpowiedniej terminologii 1 prawidtowego okreslenia, czym
jest w rzeczywistosci uposledzenie pociaga za soba, w sposob konieczny, zagadnienie
godnosci czltowieka uposledzonego Postaramy si¢ na podstawie tego, co
powiedzieliSmy, kréciutko rozwazy¢, gdzie nauki szczegdtowe, oraz antropologia Sw.

Tomasza i teologia umieszcza czlowieka w hierarchii bytow.

4.1 Miejsce cziowieka w Swiecie w sSwietle nauk szczegéfowych

Nauki szczegotowe majace czlowieka za swodj przedmiot materialny i
formalny, traktuja go przede wszystkim, jako zespot pewnych cech fizycznych i

psychicznych'®, co wydaje si¢ by¢ zrozumiate ze wzgledu na narzedzia, jakimi sie

1% Odnosze si¢ w tym miejscu do rozumienia terminu psychiczny, wedtug rozréznienia jakie stosuje S.
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postuguja w trakcie badania czlowieka. Wydaje sig, ze w mys$l tych nauk, poza bardziej
zorganizowanymi komorkami, czy mocniej pofatldowanym mozgiem cztowiek nie rdzni
si¢ od zwierzgcia. Jest to réwniez wyrazone w teorii ewolucji, ktora doszukuje si¢
powstawania gatunkow doskonalszych, w toku przystosowania si¢ do trudniejszych
warunkow $rodowiskowych, z organizmoéw mniej doskonatych. ,,Cztowiek zajmuje w
przyrodzie miejsce specyficzne i wyjatkowe. On sam jest naturalng czgscia przyrody
organicznej 1 jako zywy organizm jest wytworem jej ewolucji, a jednak przez wysoki
stopien adaptacji do zmiennych warunkdéw zycia coraz bardziej od przyrody sig
uniezaleznia.”"*® Oznaczaloby to, ze wraz ze $miercia ciala ginie caly cztowiek. Sens
za$ jego zycia sprowadza si¢ jedynie do ziemskiej wedrowki. W takim ujgciu jedynym
celem zycia byloby przezycie go jak najprzyjemniej. Jakie znaczenie miatoby w takim
razie cierpienie, a takze trud ponoszony dla rozwoju wlasnego czy tworzenia relacji
migdzyludzkich. Osoby chore, niepelnosprawne czy starsze, wydaja si¢ niepotrzebne i
nieuzyteczne, a jedyna warto$¢ osoby ludzkiej wyraza si¢ w funkcjonowaniu jego ciata
Przy takim spojrzeniu wydaje si¢ rdwniez uzasadniona eutanazja czy aborcja, a jej

wykonanie jest przejawem humanitarnosci, a nie zbrodni.

4.2 Miejsce cziowieka w sSwiecie w sSwietle Antropologii sSw.

Tomasza

Swiety Tomasz przyjmuje, ze cztowiek jest jednoécia duszy i ciata. M. Gogacz
interpretujac §w. Tomasza, pisze o istocie cztowieka nastgpujaco: ,.Istota cztowieka
przejawia si¢ wigc w rozumnos$ci i wolnosci ujawniajac duszg, oraz w cechach
fizycznych ujawniajacych ciato”"!. Nie tylko nieumniejsza, zadnego z tych elementow,
ale 1 stawia na rozwo0j zarowno jednego i1 drugiego. Bo jesli cztowiek to dusza i ciato to,
aby byl szcze$liwy nie mozna Zadnego z tych komponentéw zaniedbaé. Jednak
wyraznie §w. Tomasz, mowi o hierarchii, jaka zachodzi migdzy tymi komponentami. Z
racji tego, ze to, co duchowe jest doskonalsze i nie ulega zniszczeniu tak, jak to co
materialne, element zmystowy powinien by¢ podporzadkowany duchowemu.

O wartos$ci osoby swiadczy jeszcze jeden element, w ujeciu tomistycznym, a

mianowicie jego istnienie: ,,Cztowieka czynia osoba dwa jego elementy strukturalne, a

Swiezawski Wstep do kwestii 78, dz. cyt., s. 218.
190 7. Bartkowiak, dz. cyt., s. 8.
YI'M. Gogacz, Wprowadzenie do etyki chronienia oséb, Warszawa 1998, s.11.
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mianowicie istnienie i rozumno$¢”'”>. M. Gogacz podkresla rowniez, ze: ,,Istnienie
wyzwala przez swe przejawy relacje osobowe niezaleznie od naszego poznania i
decyzji. W peli wige kochaja i ufaja takze te osoby, ktdre nie postuguja si¢ mysleniem
i wolnymi decyzjami”."”

Z takiego obrazu cztowieka wyptywaja nam wnioski zupehie przeciwne do
poprzednich. To, czym cztowiek rdzni si¢ od $wiata zwierzat, to jego dusza i mozliwos¢
rozumnego postgpowania, oraz tworzenia relacji migdzyludzkich opartych na mitosci.
Kazdy cztowiek, zdrowy, chory, mtody czy starszy ma taka sama godnos$¢, gdyz nie
pochodzi ona ze sprawno$ci ciata, ale z faktu, ze czlowiek, jako byt posiada dusze i
rozum, ktore nie podlegaja starzeniu si¢ czy zniszczeniu. ,,Godno$¢ jest bardzo
specyficzna cecha cztowieka. Jej przyczyna wewngtrzng jest bytowe wyposazenie
osoby. Konstytuuje bowiem osobg, urealniajac ja, tylko dla niej stworzone istnienie
oraz intelektualno$¢, nazywana tez rozumnoscia, wywolana przez to istnienie w istocie
osoby. Istnienie i1 intelektualno$¢ lub intelekt, ktéry jest podmiotem rozumienia
rzeczywistosci, stanowia osobe.”'** Ciato zas, choé materialne i podlegajace chorobie,
staro$ci 1 $mierci otrzymuje swoja godno$¢ ze zwiazku z dusza, gdyz nie jest ono
jakimkolwiek ciatem, ale cialem potaczonym i ozywianym przez t¢ konkretna duszg.
Kazda, wigc osoba niezaleznie od stanu swojego zdrowia fizycznego ma prawo do
godnosci osoby 1 naleznego miejsca w spoteczenstwie. Stad tez czlowiek posiadajacy tg
godno$¢ nie ma prawa by¢ pozbawiony zycia wtedy, gdy jego ciato niedomaga, bo nie
ono jedynie przesadza o jego wartos$ci.

W mysl antropologii $w. Tomasza, skoro ciato podlega duszy, nie tylko o nie
trzeba zadbad. Jesli rozwdj duchowy nie zostanie zaniedbanym, to i cialo na tym
skorzysta. Usprawniona dusza, begdzie lepiej kierowaé cialem i we wlasciwy sposob
odpowiada¢ na jego potrzeby. Cztowiek, ktory bedzie rozumiat siebie, jako jedno$¢
ciala 1 duszy, nie zapomni o ciele, gdyz bedzie w nim widziat rownorzedny komponent

swojej osoby.

2 Tamze.

' Tamze.

1 M. Gogacz, Zycie spoleczne w duchu Ewangelii. O nauczaniu spolecznym Kosciola z Mieczystawem
Gogaczem rozmawia Stanistaw Krajski, Warszawa 2000, s. 24.
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4.3 Miejsce cziowieka w przedwiecznym planie Bozym.

Stworzenie na obraz i podobienstwo Boze

Przyjrzyjmy si¢ jeszcze jednemu wymiarowi cztowieka. Nie tylko to, ze
posiada rozumna duszg¢ stanowi o jego godnosci. Wazniejszy jest cel stworzenia.
Zagadnienie to wychodzi poza obrgb nauk filozoficznych, a wprowadza rozwazania na
pole teologii. Poruszenie zagadnienia godnosci osoby w §wietle stworzenia na obraz i
podobienstwo Boze, pozwoli dopelni¢ obraz osoby ludzkiej, jako wyjatkowego ze
stworzen.

Ksigga Rodzaju zawiera dwa opisy stworzenia. Obydwa, roznia si¢ od siebie
pod pewnymi wzglgdami i pochodza z dwu roznych tradycji. Oba jednak ukazuja
wyjatkowe miejsce czlowieka na tle innych stworzen. Pierwszy opis stworzenia zawarty
jest w pierwszym rozdziale Ksiggi Rodzaju. ,,A wreszcie rzekt Bog: <<Uczynmy
cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad
ptactwem powietrznym, nad bydiem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzgtami
petzajacymi po ziemi!>> Stworzyt wigc Bog czlowieka na swoj obraz, na obraz Bozy
go stworzyt: stworzyt mezczyzng 1 niewiaste” (Rdz 1,26-27). Pierwsza rzecza, ktora
sprobujemy rozwazy¢ to podobienstwo cztowieka do Boga. Wydaje si¢ oczywiste, Ze to
podobienstwo nie moze by¢ podobienstwem wedtug ciata. W jaki sposob, wigc
jestesmy podobni do Boga? Skoro czlowiek nie jest podobny do Boga z ciala, to musi
posiada¢ w sobie jaki$ niematerialny element, ktora zwykliSmy nazywa¢ dusza. W jaki
sposob wigc poprzez dusze jestesmy podobni do Boga? Wydaje sig, ze to podobienstwo
odzwierciedla si¢ wlasnie w tym, ze cztowiek posiada wladze duchowe poznawcze i
dazeniowe. Stworzenie pierwszego czlowieka jest rowne ze stworzeniem catego rodzaju
ludzkiego. Niezaleznie od stanu zdrowia, kazdy czlowieka stworzony jest na obraz i
podobienstwo Boze, a wigc kazdemu nalezy si¢ godno$¢ osoby. ,,Czlowiek, poniewaz
zostal stworzony na obraz Bozy, posiada godno$¢ osoby: nie jest tylko czyms, ale kims.
Jest zdolny poznawac siebie, panowac¢ nad soba, w sposéb dobrowolny dawac siebie
oraz tworzy¢ wspolnote z innymi osobami; przez taske jest powotany do przymierza ze
swoim Stworca, do dania Mu odpowiedzi wiary 1 mito$ci, jakiej nikt inny nie moze za

95195

niego dac. Jest to wielka godnos¢, ktora stawia czlowieka w wyjatkowym miejscu

posrdd istot stworzonych. Wprawdzie ciato czlowieka jest tym, co wiaze go ze Swiatem

195 KKK 357.
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zwierzat, ale dusza wprowadza go w §wiat istot duchowych 1 przez to wydziela go ze
Swiata czysto materialnego, ktory podlega zniszczeniu. Sobor Watykanski 11 wyraza tg
mys$l w jednej z konstytucji: ,,Cztowiek, stanowiacy jednos¢ ciata i duszy, skupia w
sobie dzigki swej cielesnej naturze elementy $wiata materialnego tak, ze przez niego
dosiggaja one swego szczytu 1 wznosza gtos w dobrowolnym chwaleniu Stwoércy. Nie
wolno wigc cztowiekowi gardzi¢ zyciem ciata, lecz przeciwnie, powinien on uwazac
ciato swoje, jako przez Boga stworzone i majace by¢ wskrzeszone w dniu ostatecznym,
za dobre i godne szacunku”"®°

Dodajmy jeszcze, ze potwierdza to dalsza czg$¢ opisu stworzenia cztowieka, w
ktorej Bog wprost moéwi o panowaniu cztowieka nad innymi stworzeniami (Rdz 1,28-
30). Panowanie to wynika wlasnie z jego szczegélnej tacznosci zarowno ze $wiatem
duchowym jak i1 ze $wiatem materialnym i potwierdza jego wyjatkowe miejsce oraz
godnos¢ kazdej osoby ludzkiej. Konstytucja Gaudium et Spes wyjasnia to nastgpujaco.
<<Pismo $wigte uczy bowiem, ze czlowiek zostal stworzony ,,na obraz Bozy”, zdolny
do poznania 1 mitowania swego Stworcy, ustanowiony przez Niego panem wszystkich
stworzen ziemskich, aby rzadzit i postugiwat si¢ nimi, dajac chwate Bogu.>>""".

»--.] wtedy to Pan Bog ulepit czlowieka z prochu ziemi i tchnat w jego
nozdrza tchnienie zycia, w skutek czego stat si¢ cztowiek istota zywa.”(Rdz 2, 7)
Wazny jest fakt, ze sa to dwa rdzne opisy 1 ze pochodza one z dwoch roéznych tradyc;ji,
ktére dopiero duzo pdzniej zostaly potaczone 1 umieszczone przez redaktora
natchnionego w Ksiedze Rodzaju.'”® Opis ten bardzo wyraznie ukazuje to, co pisali$my
do tej pory. Cztowiek ulepiony z prochu ziemi otrzymat od Boga tchnienie zycia. Proch
stawia cztowieka na réwni z innymi zwierzgtami, za$ tchnienie, ktore Bog dat
cztowiekowi to nie tylko udzielenie mu zycia, ale i1 udzielenie mu ducha, ktory jest
wlasnie tym, co ozywia ciato.

W mys$l Pisma Swigtego caly $wiat pochodzi od Boga, jednak to cztowiek
zajmuje W nim szczegdlne miejsce. ,,Poniewaz za§ czlowiek jest niewatpliwie
najdoskonalsza istota wérdd stworzen materialnych - jest, bowiem obdarzony duchem -
wige 1 jego godnos¢ o cala jakos¢ przewyzsza godno$¢ stworzen nierozumnych.

Czlowiek zostal bowiem stworzony nie po to, zeby by¢ srodkiem w dzianiu si¢ dobra,

1% Sobor Watykanski I, konst Gaudium et spes, 14.
7 Tamze, 12.
198 Por. J. Kodell, Klucz do Pisma Swietego, Krakow 2003, s. 113.
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ale po to, zeby sam czynit dobro, a w perspektywie ostatecznej - zeby zwiazat sig
miloscia z Tym, ktéry jest Samym Dobrem™'””.

Whioski ptynace z teologicznej koncepcji cztowieka, tacza si¢ z wnioskami z
filozoficznej koncepcji $w. Tomasza. Tomasz, cho¢ sam byt teologiem, byl rowniez
filozofem 1 koncepcja, ktora przedstawil jest koncepcja filozoficzna, poniewaz nie
czerpie z objawienia, a opiera si¢ na rozumowaniu wnioskujacym z rzeczywistosci,
ktora obserwowatl. Dodajmy wigc do wnioskoéw, ktore przedstawiliSmy w poprzednim
paragrafie, ze o szczegdlnym miejscu czlowieka w $wiecie stworzonym przede
wszystkim §wiadczy jego podobienstwo do Boga, wyrazajace si¢ w obecnosci rozumne;j
1 wolnej w swych decyzjach duszy.

Godnos¢ osoby ludzkiej jest wynikiem jej ztozenia z duszy 1 ciata. Jednak
elementem decydujacym o godnosci cztowieka, jako osoby jest przede wszystkim jego
dusza, ktora poprzez swoja rozumnos¢ i wolnos¢ wprowadza cztowieka w $wiat istot
duchowych. Uposledzenie natomiast, cho¢ zwane przez nauki szczegdtowe
umystowym, nie dotyczy tego, co w cztowieku duchowe, ale jest przypadtoscia ciata —
moézgu. Nie jest, wigc mozliwe, aby jakakolwiek przypadlos¢ ciata stanowila o istocie
danego bytu. Tak wigc osoba z niepetnosprawnoscia intelektualng w swej metafizycznej
strukturze, jest takim samym bytem jak kazdy inny cztowiek. Stad tez, w Swietle
antropologii $§w. Tomasza z Akwinu nie nalezy okre§la¢ dysfunkcji mozgu, jaka
wystgpuje u tych o0sob, uposledzeniem umyslowym czy niepetnosprawnoscia

intelektualna.

199 ] Salij, Godnos¢ materii i godnos¢ czlowieka, w: J. Salij Rozpacz pokonana, Poznan 1998, wydanie
internetowe, www.nonpossumus.pl/biblioteka/jacek salij/rozpacz_pokonana/021.php, 23.05.2000r.
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Z.akonczenie

Celem niniejszej pracy bylo zbadanie zagadnienia uposledzenia umystowego
w kontekscie antropologii §w. Tomasza z Akwinu. Swigty Tomasz cho¢ sam
bezposrednio nie podejmuje tematu uposledzenia, to w pewnym sensie odnosi si¢ do
niego posrednio. Omawia on bowiem koncepcj¢ catego cztowieka, jego ztozonos$ci z
duszy i ciata. W rozumieniu filozofii $w. Tomasza nie mozemy mowi¢ o uposledzeniu
umystowym czy niepelnosprawnos$ci intelektualnej, a jedynie pewnej dysfunkcji
mozgu.

Na poczatku powyzszej pracy zostal przedstawiona koncepcja cztowieka w
swietle nauk szczegdétowych. Sama juz ta koncepcja wykazata pewne nieScistosci.
Medycyna umieszcza bowiem przyczyny uposledzenia umyslowego w uszkodzeniu
o.u.n.,, a jednoczes$nie stwierdza, ze jest ono swego rodzaju uposledzeniem
intelektualnym. Ukazali§my réwniez historyczny zarys podejscia do 0séb
uposledzonych. Niejednokrotnie osoby z upo$ledzeniem umystowym czy choroba
psychiczna nie znajdowaty zrozumienia i byly traktowane w sposob nieludzki.

W drugim rozdziale zostata przedstawiona tomistyczna koncepcja cztowieka.
Dla $w. Tomasza istota czlowieczenstwa jest jego ztozenie z duszy i ciata. Dusza ludzka
jest nie$miertelna, rozumna i moze podejmowac wolne decyzje. Jednak nie jest bytem
samoistnym, ale do jej natury nalezy zlaczenie z ciatem. Przez to ztaczenie z dusza,
ciato ludzkie nabiera godnos$ci osobowe;j. O istocie cztowieka stanowi nie tylko ztozenie
z ciala 1 duszy, ale réwniez wladze intelektualne, ktére posiada, a ktorych dziatanie
moze by¢ udoskonalone poprzez sprawnosci.

W ostatnim rozdziale zostato dokonane zestawienie wspdiczesnych koncepcji
uposledzenia 1 tomistycznej koncepcji cztowieka. Czltowiek uposledzony w $wietle
antropologii §w. Tomasza, w sensie bytowym jest takim samym cztowiekiem, jak kazda
inna osoba. Oznacza to, ze to, co nalezy do istoty cztowieczenstwa, tj. ztozenie z duszy

(wraz z jej wladzami) 1 ciata, przystuguje mu w takim samym stopniu jak kazdej osobie
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ludzkiej. Upos$ledzenie za$ nalezy do przypadiosci ciata 1 nie stanowi o jego bytowe;
przynaleznosci. Dlatego tez w mysl filozofii $w. Tomasza, uposledzenie umystowe,
powinno by¢ zdefiniowane, jako dysfunkcja moézgu lub osrodkowego uktadu
nerwowego i zaliczone do kategorii schorzen organicznych. Wnioskiem wyptywajacym
z porownania powyzszych dwoéch koncepcji jest konieczno$¢ odpowiedniego
rozgraniczenia pomigdzy wladzami zmyslowymi i wladzami intelektualnymi, ktérego
brakuje w badaniach przeprowadzonych w naukach medycznych i psychologicznych.
Wreszcie z powyzszych wnioskow wyplynat temat godnosci osoby ludzkiej ukazany
najpierw w $wietle tomaszowej teorii osoby, a nast¢gpnie w $wietle opisu stworzenia
cztowieka na obraz i podobienstwo Boze.

Podsumowujac wyniki pracy, warto zauwazy¢, iz pomimo upltywu czasu
koncepcja cztowieka, jaka stworzyt §w. Tomasz ukazuje w pelni jego godnos¢, jako
osoby ludzkiej. Nie da si¢ zrozumie¢ cztowieka, jesli traktuje si¢ go tylko, jako
biologiczny organizm. Nie mozna wytlumaczy¢ wyzszosci cztowieka nad $wiatem
materii tylko poprzez stwierdzenie, ze czlowiek posiada, lepsza lub wyzej
zorganizowana materi¢. Konieczne jest dostrzezenie, ze oprocz ciata cztowiek musi
posiada¢ jaki§ ponadzmyslowy element swojego czlowieczenstwa. Tylko wtedy jest
mozliwe wytlumaczenie rozumnosci cztowieka i jego wolnosci. W takim spojrzeniu
wartosci nabieraja nie tylko osoby zdrowe 1 w pelni sprawne, ale kazdy czlowiek, nawet
wtedy, gdy jego cialo jest chore lub nie zdolne do samodzielnego funkcjonowania.
Warto wige, aby na nowo zostata odczytana antropologia $w. Tomasza, nie tylko przez
wspotczesnych filozofow czy teologow. Przykladem takiego odczytania mysli $w.
Tomasza jest wykorzystanie jego teorii uczu¢ w leczeniu nerwic przez dwodch

psychiatrow Terruwe i Barsa. 2"

Mysl §w. Tomasz moze by¢ rdwniez pomocna w takich
dziedzinach jak medycyna czy psychologia, szczeg6lnie w przypadku, gdy podejscie do
cztowieka od strony medycznej nie jest wystarczajace, jak na przyktad w omawianym
zagadnieniu upos$ledzenia intelektualnego. Wspodlpraca ta moze rowniez przyniesé

pozytywne rezultaty w spojrzeniu na osoby chore psychicznie czy w podesztym wieku.

29 A Terruwe, C. W. Basra, Integracja psychiczna, Poznan 2002.
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